Trainer*in Trampolinturnen

Nach Abschluss des Einstiegslehrgangs & sport-
artspezifischen F-Scheins kannst Du Dich zum/r
lizenzierten Trampolintrainer*in weiterbilden.

F-Schein-Ausbildung
Dauer: 2 Tage, Kosten: 25 € fur NTB-Mitglieder
(Preis variiert je Turnbezirk)

Termine/Info/Anmeldung

TRAINER C-LIZENZ
Dauer: 7 Tage, Kosten: 240 € fur NTB-Mitglieder

¢ Vermittlung von Handlungskompetenzen im
Wettkampf- & Leistungssport (Schwerpunkt:
Schrauben und Doppelsalti)

¢ Theoretische Inhalte werden online erarbeitet

TRAINER C-LIZENZVERLANGERUNG
Dauer: 1 Tag, Kosten: 15 € fur NTB-Mitglieder

Termine/Info/Anmeldung

Néachste Trainer C-Lizenz Ausbildung
C-Lizenzverlangerung im Herbst 2023 @ scan v

Lehrbeauftragte und Ansprechpartnerin:
8 janntje.barkemeyer@gmail.com

Wir sind da - und helfen gern!

Niedersachsischer Turner-Bund e.V.
Abteilung Olympischer Spitzensport
MaschstraRe 18

30169 Hannover

(0511) 980 97 39

) Turnsport@NTBwelt.de

Kennst Du schon das NTB

Wertetrainer*innen-Portal?

Aufdem Wertetrainer*innen-Portal lernst
du u.a. unsere Landestrainer*innen und
ihr Verstandnis des Trainerberufes ken-
nen. Du findest Statements und Kurz-
videos, Interviews und Infos zum Trainer-
beruf. Oder suchst Du Trainer*innen flr
Deinen Verein?

Klick mal rein: www.gold-im-herzen.de

NTB::

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND



e jungen motivierten Sportlerinnen und Sport-
lern dabei helfen, im Gerat- und Trampolintur-
nen besser zu werden?

¢ Dich weiterbilden und Neues lernen?
e und dabei eine ganze Menge Spaf} haben?

Dann werde Trainerin oder Trainer!

Erfahre bei uns mehr Gber Angebote zur Aus- und
Weiterbildung, egal ob Du selbst Sportlerin oder
Sportler, Elternteil oder einfach nur jemand mit
Lust auf eine neue Herausforderung bist!

Profitiere von praxisnahen Ausbildungen

Die Ausbildung zum Trainer mit C-Lizenz kannst
Du bei uns im NTB ganz unkompliziert absolvie-
ren. Fur die A- und B-Lizenzen kannst Du Dich
beim Deutschen Turner-Bund ausbilden lassen.

Trainer A
Lizenz

Trainer B
Lizenz

Trainer C Lizenz

Einstiegslehrgang

EINSTIEGSLEHRGANG ab 16 Jahre
Dauer: 3 Tage, Kosten: 90 € fir NTB-Mitglieder
e 30 Lerneinheiten (LE)

* Vermittlung von Grundlagen fur C-Lizenz-Aus-
bildungen (sportartibergreifend).

Starttermine/Info/Anmeldung
16.10.2023 Melle, Wolfsburg
10.11.2023 Westerstede
13.11.2023 Melle

18.11.2023 Hildesheim

2024 Siehe CR-Code

TRAINER C-LIZENZ-AUSBILDUNG
¢ 90 Lerneinheiten

e Vermittlung sportartspezifischer Inhalte zur
Schaffung optimaler Trainingsvoraussetzun-
gen im Breiten- und Leistungssport.

TRAINER C-LIZENZ-VERLANGERUNG
e Geratturnen: 15 LE; Trampolinturnen: 8 LE,

e Verlangerung nach 4 Jahren notig

Trainer*in Geratturnen

Nach Abschluss des Einstiegslehrgangs kannst
Du Dich zum/r lizensierten Geratturntrainer*in
weiterbilden.

TRAINER C-LIZENZ-AUSBILDUNG
Leistungssport

Dauer: 7 Tage, Kosten: 240 € fir NTB Mitglieder

Starttermine
08.08.2023 Hannover
28.07.2024 Hannover

TRAINER C-LIZENZ-AUSBILDUNG
Breitensport

Dauer: 7 Tage, 2-teilig
Kosten: 240 € fur NTB Mitglieder

Starttermine

23.10.2023 Melle
16.03.2024 Verden
16.10.2024 Melle

TRAINER C-LIZENZ-VERLANGERUNG
Dauer: 1 Tag, kostenfrei flir NTB Mitglieder

Termin
02.09.2023 Hannover

Info u. Anmeldung
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Ansprechpartner*in:
) bezirkigturnen@t-online.de Ofigeesy
) andreas.severit@gmail.com




