FACHLICHE ANGEBOTE: TURNEN & BEWEGUNGSKUNSTE

Gehst Du noch - oder turnst Du schon?!

Damit Dir die Ideen in der Turnhalle niemals
ausgehen haben wir fir Dich das passende
Workshopangebot: Flir wissbegierige Trai-
ner*innen, Wettkampfer*innen, sensations-
freudige Turnakteure, Traceure, Technikfreaks,
Innovationsbegeisterte, Bewegungskiinstler*in-
nen, Calisthenics for Gymnastic und neugierige
Einsteiger*innen. Die Welt des Turnens ist die
VIELFALT.

Komm' vorbei und begeistere Dich mit UNS!

Wer Dich hier top motiviert: Olympische Bron-
zemedaillen Gewinnerin, Landestrainer, Leis-
tungstrainer*innen A und B, Artistinnen oder
Calisthenics-Athlet, Trainer*innen fur die Turn-
Basics, Choreograf*in und Ausbildungsrefe-
rent*innen TR C Geratturnen und weitere Gym-
nastics Experts!

Zu den
Workshop-
angeboten:

Standort

Unsere Turn-Standorte sind das Carolinum in der In-
nenstadt und - einmal Uber die Mauer ,geturnt” - die
schone Domschule im Norden Osnabrticks mit vier-
fach Halle und Wissens-Pavillons flr Turn-Science.

Lage

Die Domschule und das Carolinum erreichst Du von
der OsnabruckHalle fuRlaufig quer durch die Innen-
stadt in ca. 15 min. (bequemes Tempo). Die nachst-
gelegende Bushaltestelle heifdt ,Berliner Platz“.

Verpflegung

Bei so grofdartigen Workshops bleibt keine Zeit
zum Essen. Einmal kraftig Magnesia inhaliert -
und weiter geht's. FUr alle anderen bieten wir
warmes Essen, Getranke und leckere Snacks in
der Mensa an der Halle der Domschule an!

Freu Dich bei ,Turnen & Bewegungskiinste“ u.a. auf:

Sophie Scheder Iris Buttkus

Birgit Kruse Dustin Schiitz



