Hans Jansen
Nenndorfer Str. 42a

26871 Papenburg

NTB:F

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TRAMPOLINTURNEN

01725344166 trampolin@gmail.com

Ausschreibung und Einladung zum Lehrgang
Einsteigerschein (E — Schein) im Trampolinturnen

Veranstalter:

Termin:

Ort:

Leitung:
Referent/ —in:
Meldung an:
Meldeschluss:

Lehrgangsinhalte:
(17 Lehreinheiten)

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Lizenzverlangerung:

Lehrgangsgebihr:

Uberweisungsdaten:

Weitere Hinweise:

Turnkreis Emsland

15.04.2023
16.04.2023

von 9.00 Uhr - 16.30 Uhr
von 9.00 Uhr - 16.30 Uhr

Heinrich-Middendorf Schule Aschendorf
Dr. Horstmannstr. 26871 Aschendorf

Martina Sanders
Hans Jansen

Geschaftstelle TK Emsland, Schlaunallee 11a, 49751 Sogel
info@turnkreis-emsland.de

Max. 25 Teilnehmer

02.04.2023

Im Zentrum dieser Ausbildung steht das Erlernen und Uben des
Auf- und Abbaus vom Trampolin und Minitrampolin. Hinzu kommen
Ubungen zur Tuchgewdhnung und Spielformen sowie einfachen
Springen. Erganzend erfolgt die Einfihrung in Hilfeleistung und
Sicherheitsstellung. Daneben werden auch Sicherheits- und
methodische Hinweise fir das Minitrampolin gegeben.

Ubungsleiter im Freizeit- und Breitensport, Erzieher, Lehrer,
Therapeuten und weitere Mitarbeiter sozialer Einrichtungen

Eine allgemeine sportliche Ausrichtung, Erfahrungen auf dem
Trampolin sind nicht notwendig; Mindestalter 14 Jahre

8 LE fiir UL-C Breitensport Kinderturnen, Freizeitsport Jugendliche
und vergleichbarer Lizenzen

€ 40,00
€ 80,00

NTB-Mitglieder
Nicht NTB-Mitglieder

Volksbank Emstal
Verwendungszweck E-Schein Trampolin
IBAN DE53 2806 9991 0015 6515, BIC GENODEF1LTH

6.00 € fur Material, Skripte und Bescheinigung sind am
Fortbildungstag bar zu entrichten. Sportbekleidung in lang

und kurz, Turnschuhe,rutschfeste Socken oder
Turnschlappchen, Verpflegung und Getréanke sind mitzubringen

Formular: August 2020



