
                                              

  

Niedersächsische Rope Skipping Einzel-Landesmeisterschaften 2024 
  

  

  

  

  

  

 

Veranstalter:        Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 
Wettkampf:          Einzel-Landesmeisterschaften E0 
Ausrichter:          TSG 07 Burg Gretesch e.V. 
Ort:                       Turnhalle Waldschule Lüstringen, Am Hallenbad 5, 49086 Osnabrück   
Termin:                Samstag 27.01.2024 
Zeitplan:              08.30 Uhr Hallenöffnung, 09.45 Uhr KaRi-Besprechung, 10:00 Uhr Wk-Beginn 
Meldeschluss:    15.01.2024 
                             (Nach Meldeschluss werden keine Meldungen mehr angenommen) 
Meldungen an:   anja-uwe.nielsen@t-online.de              
 
Startgeld:            10,- Euro pro Teilnehmer  
                             Das Startgeld ist bis zum 15.01.2024 zu entrichten und ist auch bei Nichtantritt      
                             fällig. Bitte überweisen Sie die Meldegebühren an: 
                             Uwe Nielsen, DE98 2405 0110 0000 2592 67 
                             Stichwort: Einzel-LM Rope Skipping / Verein 
Musik:                    Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir darum, dass die  

                             Musik bis zum 20.01.2024 an Britta.Szypulski@web.de geschickt wird.  

 
 
Wettkämpfe: 

                                                                 
 Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - weiblich  AK 1 – 19+ Jahre  

 Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - weiblich  
Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 – weiblich                           

AK 2 – 16-18 Jahre  
AK 3 – 14-15 Jahre  

  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - weiblich  AK 4 – 12-13 Jahre  
  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - weiblich  AK 5 –  9-11 Jahre 

  
  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - männlich  

Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - männlich 
AK 1 – 19+ Jahre 
AK 2 – 16-18 Jahre  

  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - männlich  AK 3 – 14-15 Jahre  
  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - männlich  AK 4 – 12-13 Jahre  
  Niedersächsische Meisterschaft  Rope Skipping Einzelwettkampf E0 - männlich  AK 5 –  9-11 Jahre  

 

 

Meldejahr der Altersklasse: Es gilt für die Altersklasse das Kalenderjahr  01.01. -  31.12. 

 
 
Startberechtigt: Startberechtigt ist jede/r Athlet/in der/die im Qualifikationswettkampf E3 auf den 
                            vorangegangenen Bezirksmeisterschaften 2023 in Niedersachsen in der 
                            jeweiligen Altersklasse auf den ersten 3 Plätzen oder ab Platz 4 die 
                            Mindestpunktzahl von 1200 (AKI), 1100 (AK2), 1000 (AK3), 800 (AK4), 700 (AK5) 
                            geschafft hat.  
                            NTB Athletinnen und Athleten, welche im vergangenen Wettkampfjahr 22/23 für 
                            die Deutschen Einzel-Meisterschaft qualifiziert waren, erhalten automatisch ein 
                            Startrecht für diesen Wettkampf.   
 
Hinweise:           Der Wettkampf E0 ist für die Altersklassen 1-4 ein Meisterschaftswettkampf mit 
                            Qualifikation für die deutschen Einzelmeisterschaften (E1) sowie dem deutschen 
                            Einzel-Bundesfinale (E2). 
                             
 

mailto:Britta.Szypulski@web.de


 
 
Disziplinen beim Wettkampf E0: 
 
• Single Rope Speed Sprint (30 s)  
• Single Rope Speed Endurance (180 s)  
• Single Rope Freestyle (60 – 75 s mit Musik)  

 
 
                             
Die Ausschreibung erfolgt nach der DTB-Wettkampfordnung Rope Skipping, sowie den 
Wettkampfbezogenen Änderungen durch das TK Rope Skipping.  
 
 
 
Startrecht:         Startberechtigt bei Wettkämpfen auf Landesebene sind Athleten, die einem 
                           Verein angehören, der Mitglied im NTB ist und eine Starterlaubnis (DTB-ID ab 
                           2019) für diesen Verein besitzen. Mit der Meldung des Athleten wird die 
                           gesundheitliche Sporttauglichkeit durch den meldenden Verein bestätigt. Mit der 
                           Meldung wird die Einwilligung des Erziehungsberechtigten auf Teilnahme am 
                           Wettkampf erteilt.  
 

 
Kampfrichter:     Im Einzel-Wettkampf muss jeder teilnehmende Verein pro angefangene fünf 
                            Teilnehmer/innen einen Kampfrichter mit Voll-Lizenz (B1-B4) stellen. 
                            Eine Volllizenz kann sich aus mehreren Kampfrichtern mit 
                            Teillizenzen zusammensetzen. 
                            Für fehlende Kampfrichter ist eine Gebühr von 40,-€ zu entrichten.  
 
Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos:  
Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmer/in bzw. deren Erziehungsberechtigte damit 
einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle 
Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am 
Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke auf der Homepage des Niedersächsischen Turner-
Bundes e.V. bzw. in Druckmedien veröffentlicht werden dürfen.  
 

 

Auszeichnungen:  
Bei Niedersächsischen Meisterschaften erhalten Sieger sowie Zweit- und Drittplatzieren die 
NTB-Meisterschaftsmedaillen in Gold, Silber und Bronze. Alle Teilnehmer an Wettkämpfen des 
NTB erhalten eine Urkunde mit Name (bei Mannschaften mit Vereinsnamen), Platzierung, 
Wettkampf und Verein.  

 
 

Änderungen behält sich die Wettkampfleitung vor. 

 

Uwe Nielsen                                                                                                                                                                                    

Landesfachwart und Wettkampfbeauftragter Rope Skipping                                                        

Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 

 


