NTB:F

MIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
RHYTHMISCHE SPORTGYMMNASTIK

30. Nikolausturnier 2019- Ausschreibung

Veranstalter Niedersachsischer Turner-Bund
Ausrichter Turn-Klubb zu Hannover
Claudia Unbescheiden, Claudia.unbescheiden@phoneas.de
Datum Samstag, 7. Dezember 2019
Alle Pflichtibungen Einzel werden im Rahmen des NTB-
Nachwuchsteam-Cups am 3. November in Hannover geturnt.
Wettkamport Vereinshalle des TK Hannover

Vorlaufiger Zeitplan

Meldeschluss

Meldungen an

Angaben

Meldegeld

Gesundheitszeugnisse

Musik

Maschstr. 16, 30169 Hannover

10.00 Uhr Wettkampfbeginn Gruppen
11.00 Uhr Wettkampfbeginn Einzel
Der endgultige Zeitplan folgt nach Meldeschluss

15. Oktober 2019 fur die Pflichtibungen
15. November 2019 fur das Nikolausturnier

Tanja Mollenhauer
Ronnebecker Str. 11

28777 Bremen
tanja.mollenhauer@t-online.de

Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein, Wettkampfnummer und
Handgeréat

10,00 € pro Einzelgymnastin

20,00 € pro Gruppe

Uberweisung bis 28.11.2019 auf das Konto des NTB
IBAN DEO2 2505 0000 0101 0326 39- Nord LB
Stichwort: ,RSG Nikolausturnier 2019

Bitte bei der Uberweisung den Verein angeben!

Das Gesundheitszeugnis einer internistischen oder
sportmedizinischen Untersuchung darf am Wettkampftag nicht
alter als 1 Jahr sein. Glltig fur alle Starterinnen!

Fur jede Ubung muss die Musik auf einer separaten CD
aufgenommen sein.

Beschriftung laut code de pointage:

Name der Gymnastin, Verein, Wettkampf, Handgerat,
Musiklange, Titel, Komponist

Die CDs mussen von einem normalen CD-Player abspielbar
sein (kein MP3-Format).

Fur jede Musik sollte wahrend des Wettkampfes eine Ersatz-CD
an der Flache greifbar sein.

Tanja Mollenhauer

Beauftrage fur Wettkampfwesen
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Kampfrichter

MIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
RHYTHMISCHE SPORTGYMMNASTIK

Jeder Verein meldet mit Abgabe der Meldung namentlich
Kampfrichterinnen mit mind. C-Lizenz (Bezirk). Die Anzahl der
erforderlichen Kampfrichterinnen richtet sich nach der Anzahl
der gemeldeten Gymnastinnen /Gruppen

1-2 Gymnastinnen oder 1 Gruppe

-> 1 Kari

3-6 Gymnastinnen oder 2-4 Gruppen -> 2 Karis
ab 7 Gymnastinnen oder ab 5 Gruppen-> 3 Karis

Wettkampfbestimmungen Anforderungen zum Ubungsinhalt, DTB-Programm ab 2019

Wettkampfe Einzel

SLK 10
SLK 10
SWK 10
SWK 10
KLK 9
KLK 9
KLK 9
KLK 8

. KLK' 8
10. KLK 8
11. KLK7

CoNoOhRWNE

Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2012
Jahrgang 2012
Jahrgang 2012
Jahrgang 2013

Dreikampf ohne HG / Seil / Keulen
Zweikampf ohne HG / Seil oder Keulen
Dreikampf ohne HG / Seil / Keule
Zweikampf ohne HG / Seil oder Keule
Vierkampf ohne HG / Ball / Reifen + P*)
Dreikampf ohne HG / Ball oder Reifen + P*)
Zweikampf ohne HG + P*)

Vierkampf ohne HG / Seil / Reifen + P*)
Dreikampf ohne HG / Seil oder Reifen + P*)
Zweikampf ohne HG + P*)

Zweikampf ohne HG + P*)

*) Alle Pflichtubungen werden am 3. November, im Rahmen des NTB-Nachwuchsteam-Cup
geturnt. Hierzu bitte den Meldeschluss am 15. Oktober beachten!

Wettkdmpfe Gruppe

Es durfen je Gruppe 5 Gymnastinnen + 2 Ersatz gemeldet werden.

12. KLK 8-10

Ubungslange

Jahrgang 2010 bis 2012 5 Gymnastinnen mit je einer Keule
13. KLK bis 8 Talentsichtung Jahrgang 2012 und jinger 5 Gymnastinnen ohne HG

Fotorechte

gez. Tanja Mollenhauer
Bremen, 02.06.2019

fur alle Einzel und Gruppen 55-90 Sekunden

Wahrend des Wettkampfes werden Fotos gemacht, die ggf. im
Rahmen der Offentlichkeitsarbeit (NTB-Magazin, ntb-infoline)
vertffentlicht werden. Mit der Meldung erteilen die Aktiven /
deren gesetzliche Vertreter ihre Einwilligung dazu. Ein Widerruf
muss hamentlich schriftlich erfolgen.

Tanja Mollenhauer
Beauftrage fur Wettkampfwesen



