
Leandra Ahlers und Kim Sophie Sauerbaum  
Bezirksfachwartinnen Lüneburg 

 Ausschreibung Bezirksmeisterscha3en / Bezirks-Cup 2026 
 
 
Veranstalter  
 
Ausrichter 
Ansprechpartnerin 
 
Datum 
 
Wettkampfort  
 

 
Vorläufiger Zeitplan  
 
 
Meldeschluss 
 
Meldung an  
 
 
 
Meldegeld  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Startpässe  
 
 
Sporttauglichkeit  
 
 
 
 
Kampfrichter  
 
 
 
Musik  
 

Niedersächsischer Turner-Bund – Lüneburg / Weser-Ems 

TV Schwanewede                                                                                                
Katrin Rössler (roessler_katrin@web.de)  
 

Samstag, 14.02.2026 & Sonntag, 15.02.2026 

Heideschule                                                                                   
Ostlandstraße 27, 28790 Schwanewede  
 

Der endgültige Zeitplan folgt nach Meldeschluss.  

 

Mittwoch, 21.01.2026 

leandraahlers@fn.de 

 

15 € pro Einzelgymnastin                                                                            
40 € pro Gruppe 

Überweisung bitte bis zum 25.01.2026 auf folgendes Konto: 
Kim Sophie Sauerbaum 
IBAN: DE97 2905 0101 0082 3462 48 
Stichwort: Bezirksmeisterschaften 2026 
Bitte bei der Überweisung den Verein angeben 
 

 

Alle Teilnehmerinnen benötigen eine DTB-ID sowie eine gültige 
Jahresmarke mit dem entsprechenden Startrecht.  

Mit der Meldung versichern die Aktiven/ deren gesetzliche 
Vertreter, dass die Zustimmung eines Personenberechtigten 
vorliegt und die gesundheitliche Sporttauglichkeit gegeben ist. 
 

Jeder Verein meldet bitte mit Abgabe der Meldung namentlich 
mindestens 3 oder mehr Kampfrichter 

 

Folgt  

mailto:roessler_katrin@web.de
mailto:leandraahlers@fn.de
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Fotorechte  
 
 
 
 
 
 
Wettkampfbestimmung  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

We#kämpfe 
 

Gruppe - Level A 
 

1        AK bis 8                         Jahrgang bis 2018                                  Ohne HG 
2        AK 8 – 10                       Jahrgang 2016 – 2018                           3 Seile  
3        AK 10 – 12                    Jahrgang 2014 – 2016                            5 Bälle  
4        AK 13 - 15                     Jahrgang 2011 – 2013                            5 Bälle & 5 Bänder  
5        AK 16 +                          Jahrgang 2010 & älter                            5 Bälle & 3 Reifen/ 2 Keulen 

 
Gruppe - Level B 

 

6             AK 8 – 10                             Jahrgang 2016 – 2018                          Ohne HG 
7             AK 10 – 12                          Jahrgang 2014 – 2016                           5 Bälle  
8             AK 13 – 15                          Jahrgang 2011 – 2013                           5 Reifen  
9             AK 16 +                                Jahrgang 2010 und älter                      3 Reifen / 2 Bälle  

 
 

Duos - Level A 
 

10        AK 16+                                   Jahrgang 2010 und älter                       2 Reifen & 2 Bälle  
 

 
 
 

Während des Wettkampfes können Fotos gemacht werden, die 
ggf. im Rahmen der Ö;entlichkeitsarbeit (NTB-Magazin,  
www.ntbwelt.de) verö;entlicht werden. Mit der Meldung  
erteilen die Wettkämpferinnen /deren gesetzliche Vertreter ihre  
Einwilligung dazu. Ein Widerruf muss namentlich und  
schriftlich erfolgen. 
 
   
Anforderung zum Übungsinhalt siehe DTB- 
Wettkampfprogramm 2025 und NTB- Wettkampfprogramm  
(ohne W) 
 
 

http://www.ntbwelt.de/
http://www.ntbwelt.de/


Leandra Ahlers und Kim Sophie Sauerbaum  
Bezirksfachwartinnen Lüneburg 

Einzel - Level A 
 

11     AK 6                                      Jahrgang 2020                                   Ohne HG P 
12     AK 7                                      Jahrgang 2019                                   Ohne HG/ Seil P/ Reifen P  
13     AK 8                                      Jahrgang 2018                                   Ohne HG/ Ball P/ Reifen/ Seil 
14     AK 9                                      Jahrgang 2017                                   Ohne HG / Keule P/ Ball/ Seil 
15     AK 10                                   Jahrgang 2016                                   Ohne HG/ Keule/ Reifen  
16     AK 11                                   Jahrgang 2015                                   Ohne HG/ Reifen/ Keule 
17    AK 12                                     Jahrgang 2014                                    Ohne HG/ Ball/ Keulen/ Band  
18    AK 13                                    Jahrgang 2013                                   Keule/ Reifen/ Ball/ Band  
19    AK 14                                    Jahrgang 2012                                   Keule/ Reifen/ Ball/ Band  
20    AK 15                                    Jahrgang 2011                                   Keule / Reifen/ Ball/ Band  
21    AK 16+                                 ab Jahrgang 2010                             Keule/ Reifen/ Ball/ Band  
22    AK 20+                                 ab Jahrgang 2003                             Keule/ Band  

 
 

Einzel - Level A – reduziert 
 

23   AK 7                                       Jahrgang 2019                                Ohne HG / Seil P oder Reifen P 
24   AK 8                                       Jahrgang 2018                         Ohne HG/ Ball P / Seil oder Reifen 
25   AK 9                                       Jahrgang 2017                            Ohne HG/ Keule P/ Ball oder Seil 

 
Einzel – Level B 

 

26             AK 8                                 Jahrgang 2018                                             Ohne HG/ Ball 
27             AK 9                                 Jahrgang 2017                                             Ohne HG/ Keule  
28             AK 10                               Jahrgang 2016                   Ohne HG + Keule, Seil, Ball oder Reifen 
29             AK 11 – 12                     Jahrgang 2014 – 2015                               Ohne HG/ Keule/ Ball  
30             AK 13 – 15                     Jahrgang 2011 – 2013                               Keule/ Reifen/ Ball 
31             AK 16+                            ab Jahrgang 2010                                       Reifen/ Ball/ Band  

 
 

Einzel - Level C 
 

32          AK 11 – 12                        Jahrgang 2014 – 2015                                Ohne HG/ Ball 
33          AK 13 – 15                        Jahrgang 2011 – 2013                                Keulen/ Reifen 
34          AK 16+                               ab Jahrgang 2010                                         Reifen/ Ball  

 
 
 


