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TURNFEST NTB

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

OLDENBURG 17.-21. Mai 2023

27.0 Orientierungslauf-Wettkampfe

27.1 Landesmeisterschaften Langdistanz
Termin: Donnerstag, 18.05.2023, ab 12:00 Uhr
Ort: Sportzentrum Sandkrug,

Schultredde 17b, 26209 Hatten
27.2 Sprint-Staffel (eventuell Landesmeisterschaften)
Termin: Freitag, 19.05.2023, ab 10:00 Uhr
Ort: Campus Uni Oldenburg,

Carl-von-Ossietzky-Strafle 9-11, 26129 Oldenburg
27.3 Landesranglistenlauf Sprint (eventuell Landesmeisterschaften)
Termin: Sonnabend, 20.05.2023, ab 10:00 Uhr
Ort: Stadion Marschweg, Marschweg 25, 26122 Oldenburg
27.4 Landesranglistenlauf Mitteldistanz (eventuell

Landesmeisterschaften)
Termin: Sonntag, 21.05.2023, ab 10:00 Uhr
Ort: Sportzentrum Sandkrug, Schultredde 17b, 26209 Hatten

Im Rahmen des Erlebnisturnfestes laden wir Euch herzlich zu einer Reihe von
Orientierungslauf-Wettkdmpfen in unterschiedlichen Formaten ein.

Sportler aller Altersklassen konnen ihre Fahigkeiten im Umgang mit Karte und Kompass
in verschiedenen Schwierigkeitsgraden beweisen. Ihr habt vorher noch nie
Orientierungslauf gemacht? Kein Problem. Anfangergerechte Strecken machen einem die
ersten Schritte in dieser Sportart leicht. Ihr seid schon echte Cracks? Dann messt Euch in
Eurer Altersklasse mit Niedersachsens besten Orientierungslaufern.

An allen Tagen ist fir jeden etwas dabei: Kurze und lange Strecken, Staffel- und
Einzelwettbewerbe (auch Einzel-Rahmenkategorien beim Staffelwettbewerb), Wald-
Orientierungslauf und Orientieren im urbanen Gelande.

Erlebe Turnen einmal ganz anders. Fordere Korper und Geist gleichsam. Nicht der
schnellste Laufer gewinnt, sondern der, der die schnellste Route findet. Da hilft auch mal
Ruhe und ein kuhler Kopf. Doch am Ende gewinnt jeder, weil er standig ein
Erfolgserlebnis hat, wenn er den nachsten Posten moglichst fehlerfrei gefunden hat.

Die Teilnehmermeldung erfolgt Giber das Turnfestmeldeportal
(www.erlebnisturnfest/anmeldung),

Fir die Wettkampfe 27.1, 27.2 27.3 und 27.4 sind alle Teilnehmer zugelassen. Diese
brauchen im Meldeportal neben den persénlichen Daten nur angeben, an welchen dieser
drei Wettkampfe sie teilnehmen wollen. Ansonsten erfolgt - wie im Orientierungslauf
gewohnt - die Meldung tber den ,OManager“ (https://omanager.o-sport.de).

Interessierte, die keine SI-Chip-Nr. besitzen, kdnnen sich im Turnfestmeldeportal zu den
Wettkdmpfen der Offenen Klasse anmelden!! Ihnen wird ein Leihchip zur Verfligung
gestellt.

Erlebnis Turnfest 2023 Orientierungslauf Seite 1 von 2 Stand September 2022


http://www.erlebnisturnfest/anmeldung

€ERLEBNIS

TURNFEST NTB

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

OLDENBURG 17.-21. Mai 2023

Anfanger und Hobby-Orientierungslaufer konnen in den Offenen Klassen starten, der
Schwierigkeitsgrad ist fur Anfanger geeignet, nimmt aber mit der Lange zu. Es gibt keine
Altersbeschrankungen, mitmachen ist also von 6 bis 99 Jahren moglich!!

Angebote fiir Orientierungslaufer mit SI-Chip-Nummer:

27.100 | Landesmeisterschaften Langdistanz
27.200 | Sprintstaffel

27.300 | Landesranglistenlauf Sprint

27.400 | Landesranglistenlauf Mitteldistanz

Angebote Offene Klasse Einzelstarter und Teams (fur Anfanger und Hobbylaufer

geeignetl!!):
27.101 | DirL (Offene Klasse) leicht Do. 18.05.2023
27.102 | DirM (Offene Klasse) mittel Do. 18.05.2023
27.103 | DirS (Offene Klasse) schwer Do. 18.05.2023
27.201 | Dir (Offene Klasse) mittel Team (2 Pers.) Fr. 19.05.2023
27.301 | DirL (Offene Klasse) leicht Sa. 20.05.2023
27.302 | DirM (Offene Klasse) mittel Sa. 20.05.2023
27.303 | DirS (Offene Klasse) schwer Sa. 20.05.2023
27.401 | DirL (Offene Klasse) leicht So.21.05.2023
27.402 | DirM (Offene Klasse) mittel So.21.05.2023
27.403 | DirS (Offene Klasse) schwer So.21.05.2023

Achtung: Einzelstarter kdnnen im Meldeportal unter Einzelwettkdmpfe, Teams unter
Gruppenwettkampfe gemeldet werden.

Noch Fragen??? Eike Bruns, (01 71) 4 94 41 42; Ifw@ntb-ol.de

Meldeschluss:
27. Marz 2023

Meldeschluss im ,OManager“: 5. Mai 2023

Meldungen online unter:
www.erlebnisturnfest.de/anmeldung
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