
Einladung und Ausschreibung
6. Niedersächsischer Landesranglisten-Orientierungslauf 2020 – Langstrecke

Sonnabend, 3. Oktober 2020, im Osterwald
zugleich 44. TKH-Orientierungslauf

Veranstalter: Niedersächsischer Turner-Bund
Ausrichter: Turn-Klubb zu Hannover, Abteilung Orientierungslauf
Ort: Sportplatz Sportfreunde Osterwald, GPS Koordinaten: 52.1102, 9.6113

Salzburger Str., 31020 Salzhemmendorf, OT Osterwald
Anfahrt: B1 bis Salzhemmendorf OT Oldendorf, von dort 2 km nördlich nach Osterwald, ab Ortseingang 

ausgeschildert. Bitte Anweisungen der Parkeinweiser beachten.
Der Bahnhof Osterwald (3 Km zum WKZ) wird stündlich von Hildesheim/Elze und Bad Oeynhausen/
Hameln aus angefahren.

Zeitplan: 11:00 Uhr Öffnung WKZ (Büro, nur für Vereinsvertreter!)
12:00 Uhr Erster Start

Karte: OL-Karte Osterwald-Süd, M: 1:10.000, 5m Äquidistanz., Stand 2016; Akt. 9/2020 (St. Schliebener)
Gelände: Südhang des Osterwaldes. Mittelsteiler Nadelwald mit mehreren alten Bergbaugebieten sowie von

kleinen Bächen durchsetzte Laubwaldbereiche.
WK-Leitung: Günter Gohde 
Bahnlegung: Mitglieder der TKH-OL-Abteilung
Kategorien: Ranglistenläufe: D und H -12,-14,-16,-18, 35-,45-,55-,65-, sowie D19K, D19L, H19K, H19L und H75-

Rahmenwettkämpfe: D/H-10, D/H -10b, „Offen“, Kinder-OL
Wettkampfform: Einzel-OL Langdistanz
Kontrollsystem: Sportident Air+  (auch herkömmliche Chips möglich) 
Hinweis: Startlisten voraussichtlich ab 01. Oktober im Internet auf unserer Homepage www.tkh-ol.de 
Startgelder: Jugendliche bis D/H 18: 7,- €

Erwachsene ab D/H 19: 11,- € (incl. Jugendabgabe)
Kinder-OL kostenlos

Startrecht: Ohne gültige Jahresmarke Orientierungssport über einen nieders. Verein kann nur außer 
konkurrenz gestartet werden. Keine Startrechtprüfung bei „Offen“ sowie D/H-10, D/H -10b
Darüber hinaus gelten die Wettkampfbestimmungen des DTB für OL, die Fachgebietsordnung für 
OL und die Turnordnung des DTB

Meldungen:  Bis Donnerstag, 24. Sept. 23:59 Uhr, nur über O-Manager!
Meldungen für Rahmenwettkämpfe auch per Mail an: meldung@tkh-ol.de 

 Bezahlung nur per Überweisung auf das Konto von Günter Gohde bei Deutsche Kreditbank AG, 
IBAN DE33 1203 0000 1031 3256 55

Keine Nach- und Ummeldungen am Wettkampftag gemäß Covid 19- Kontaktbeschränkungen!
Schutzmaßnahmen im Rahmen der Covid 19-Pandemie: Die geltenden Hygieneregeln sind unbedingt einzuhalten.
Aufgrund der Auflagen wird es keine Dusch- und Umkleidemöglichkeiten und auch keine Schnellwertung und Siegerehrung 
geben. Ergebnisse gibt es über das Internet.Bitte die weiteren Informationen in den „Letzte Infos“ beachten.

Haftungsausschluss: Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter und 
Grundstückseigentümer keinerlei Haftung.

Datenschutz: Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröffentlichung seiner Meldedaten, 
Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten sowie im 
Internet einverstanden.

     
gez.  Dieter Brockfeld                                    gez.  Günter Gohde
Wettkampfwesen-Orientierungslauf                       Abteilungsleiter Orientierungslauf

 Niedersächsischer Turner-Bund                                  Turn-Klubb zu Hannover
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