
Einladung und Ausschreibung
zu den 37. Bezirkswettkämpfen im Orientierungslauf 

der Niedersächsischen Landesschulbehörde
Regionalabteilung Braunschweig 

am Donnerstag, 20.06.2019
in Wolfsburg

Hinweis für erstmalige Teilnehmerschulen / Interessenten am Ende der Ausschreibung

Veranstalter: Niedersächsische Landesschulbehörde Standort Braunschweig 
in Zusammenarbeit mit dem Niedersächsischen Turner-Bund (NTB) Turnbe-
zirk Braunschweig

Ausrichter: Theodor-Heuss-Gymnasium Wolfsburg

Leitung: Thorsten Weigert

Zeitplan: 10:00 Uhr Erster Start 
Schulen aus Südniedersachsen mit besonders weitem Anfahrtsweg können nach 
Absprache spätere Startzeiten ab 10.30 erhalten (bitte bei der Meldung angeben).
13:30 Uhr Zielschluss
14:00 Uhr Siegerehrung

Wettkampfzentrum: Wolfsburger Ruder-Club, In den Allerwiesen 3, 38446 Wolfsburg

Bahnlegung: Thorsten Weigert

Schiedsgericht: - Henning Bruns, Gymnasium Corvinianum Northeim
- Werner Drese, Grundschule Schoningen
- Thorsten Weigert, Theodor-Heuss-Gymnasium Wolfsburg

Karte: Fünffarbig 1:5.000, Stand: 04/2019 
Karte nach ISSOM (Sprint-Signaturen!)

Wettbewerb: Strecken-Orientierungslauf. Starten können Paare oder Einzelläufer(innen). 
Jede(r) Läufer(in) erhält eine Karte. 

Klasseneinteilungen und Strecken:

Klasse Alter Jungen Mädchen

WK V Grundschule ca. 1,5 km ca. 1,5 km

WK IV 2006 und jünger ca. 2,5 km ca. 2,5 km

WK III 2004/05 ca. 4,0 km ca. 3,0 km

WK II 2003 und älter ca. 5,5 km ca. 4,0 km

Relativ einfache Streckenführung; Kompassgebrauch möglich, aber nicht erforderlich



Teilnehmer: Um möglichst vielen Schulen die Teilnahme zu ermöglichen, kann jede 
Schule nur 36 Startzeiten beanspruchen.Teilnahmeberechtigt sind nur 
Schüler/innen, die mit einer OL-Karte umgehen können.

Wertung: a) Einzelwertung
Die Sieger der jeweiligen Altersklassen sind Bezirksbeste.
Paare müssen deutlich erkennbar Hand in Hand das Ziel passieren.

b) Klassenwertung
Es werden Punkte an die Hälfte aller Teilnehmer vergeben (es wird auf-
gerundet). Beispiel: Bei 27 Teilnehmern in einer Altersklasse erhält der 1. 
Platz 14 Punkte, der 2. Platz 13 Punkte etc. Maximal können für einen 
Sieg 20, mindestens jedoch acht Punkte erreicht werden. Die Klassensie-
ger werden durch Addition der Punkte ermittelt.

c) Stufenwertung
Die Addition der Punkte aus der Klassenwertung führt zu einer Stufen-
wertung für:
WK V (= WK V Ju. + Mä.)
WK IV (=WK IV Ju. + Mä.)
Sekundarbereich I (=WK III und II Ju. + Mä.)

d) Gesamtwertung
Gesamtsieger ist diejenige Schule, die am meisten Punkte in der Addition 
der Stufen erreicht hat.

Auszeichnungen: - Urkunden für die sechs Erstplazierten je Klasse
- Urkunden für die Siegerschule je Klasse
- Wanderpokale für die in der Stufenwertung siegreichen Schulen
- Wanderpokal der Landesschulbehörde Standort Braunschweig für die 
Siegerschule in der Gesamtwertung

 

Ergebnislisten: werden nachgesandt.

Fahrtkosten: Sofern Haushaltsmittel vorhanden sind, erfolgt die Kostenerstattung gem.
Ziffer 4 der Bestimmungen zum Schulsport – RdErl.d.MK v. 1.10.2011 -, 
max. werden jedoch 50% der Fahrtkosten übernommen. Die An- und Ab-
reise sollte grundsätzlich mit öffentlichen Verkehrsmitteln erfolgen. Ist 
der Veranstaltungsort mit einem öffentlichen Verkehrsmittel nicht bzw. 
nur mit einem unangemessenen Zeitaufwand zu erreichen, oder liegen 
die Buskosten niedriger als die der öffentlichen Verkehrsmittel, so kann 
ein Busunternehmen beauftragt werden. Hierbei ist darauf zu achten, 
dass mindestens zwei Kostenvoranschläge einzuholen und alle möglichen 
Preisvorteile auszunutzen sind. Nach Möglichkeit sind Fahrgemeinschaf-
ten mit anderen teilnehmenden Schulen zu bilden. Die Fahrtkosten sind 
bis spätestens 15. November 2019 mit dem entsprechenden Formular ab-
zurechnen.

Meldungen: Bis 03.06.2019 (Eingang) auf beiliegendem Melde-Vordruck an:

Thorsten Weigert
Theodor-Heuss-Gymnasium
Martin-Luther-Straße 23
38440 Wolfsburg



(oder per Mail: weigert-thg@gmx.de)

Eine Kopie der Meldung ist unbedingt zu senden an:
Landesschulbehörde Standort Braunschweig, Dezernat 2,
Postfach 3051, 38020 Braunschweig
(oder per Mail: Cathrin.Poch@nlschb.niedersachsen.de)

Schulen mit besonders weitem Anfahrtsweg können nach Absprache 
spätere Startzeiten ab 10.30 erhalten, bitte bei der Meldung angeben.

Anreise: ÖPNV/Fahrrad: Wolfsburg Hauptbahnhof, von dort 2km Fußweg entlang 
des Mittellandkanals (Südufer) bis zur blauen Allerseebrücke oder Bus 
212 bis Automuseum, von dort noch 700m über die Allerseebrücke.
Reisebus/PKW: A39 Abfahrt Wolfsburg-Zentrum, weiter Richtung Aller-
see/Südufer, Parkplatz zwischen Ruderclub und Campingplatz.
Andere Zuwege durch den Park sind nicht erlaubt   (Disqualifikation)!

Allgemeines: Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind am Wettkampfzentrum vorhan-
den. Essen und Getränke werden voraussichtlich zu günstigen Preisen an-
geboten.
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
Die begleitenden Lehrkräfte werden dringend gebeten, nur Schülerinnen 
und Schüler am Wettkampf teilnehmen zu lassen, die sich natur-, um-
weltgerecht und fair verhalten. Bei mehr als 25 gemeldeten Schülern sind 
mindestens zwei Lehrkräfte zur Aufsicht erforderlich.
Letzte Informationen werden den Schulen zusammen mit den Startunter-
lagen zugesandt.

Haftung: Es handelt sich um eine von der Landesschulbehörde, Regionalabteilung 
Braunschweig, genehmigte Schulveranstaltung. Über bestehende Ver-
sicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter und Behörden 
keine Haftung. 
Auf persönliche Gegenstände (z.B. Schmuck, Uhren, Mobiltelefone u.ä.) 
und Kleidungsgegenstände hat jeder Schüler selbst zu achten. Eine Haf-
tung im Falle des Verlustes wird vom Land Niedersachsen nicht übernom-
men.

Datenschutz: Im Rahmen der Anmeldung zum Wettkampf werden keine personenbezo-
genen Daten verarbeitet, da keine namentliche Meldung erfolgt. 
Am Tag des Wettkampfes werden zum Zweck der Erstellung der Start- und
Ergebnislisten personenbezogene Daten (Name, Geburtsjahr, Schule, 
Startzeit, Ergebnis) durch den Ausrichter verarbeitet. Der Veröffentlichung
der Ergebnisse kann bis zum Beginn der Veranstaltung widersprochen 
werden. Genaue Informationen hierzu erhalten die betreuenden 
Lehrkräfte mit den Startunterlagen.

Hinweis: Es werden Lehrerfortbildungen zum Orientierungslauf angeboten:
Sek I/II: am 25.4.2019 in Wolfsburg: https://vedab.de/veranstaltungsdetails.php?vid=105833
Grundschule: dezentral als Abrufangebot vor Ort, siehe unter: 
https://www.ntbwelt.de/sportarten/turnsportarten/orientierungslauf/schul-orientierungslauf.html
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