Einladung und Ausschreibung zu den
Niedersachsischen Landesmeisterschaften im
Mannschafts-OL
am Samstag, 24. August 2019
und zum 6. Landesranglisten-OL (Mittel)
am Sonntag, 25. August 2019

Veranstalter: Niederséachsischer Turner-Bund
Ausrichter: OLV Uslar (Samstag), TG Minden (Sonntag)
Termin: 24.-25. August 2019
Ort: Samstag: Uslar, OT Schénhagen, Sportplatz
Sonntag: Reinhardshagen, Freibad
FuRwege: Parken — WKZ: 100-200 m
WKZ — Start Samstag 1.700 m
WKZ — Start Sonntag 1.000 m
Zeitplan: Samstag: Ausgabe der Startunterlagen: ab 13:00 Uhr
Erster Start Mannschaften: 14:00 Uhr
Erster Start Einzellaufer: 15:00 Uhr
Sonntag: Ausgabe der Startunterlagen: ab 10:00 Uhr
Erster Start LRL: 11:00 Uhr
Wettkampfleitung: Samstag: Werner Drese
Sonntag: Dorothea Kirves
Bahnlegung: Samstag: Stephan Schliebener

Sonntag: Walter Rehbein

Meldungen: Uber O-Manager bis 15. August 2019
Ruckfragen und Nachmeldungen:
Stephan Schliebener
E-Mail: finke.schliebener@htp-tel.de
Tel.: 05069-80251

Nachmeldungen: Nur begrenzt, soweit Vakant-Platze vorhanden.
Nachmelder starten vorn.
Nachmeldegebuhr pro Laufer/in: € 3,--



Startgelder Samstag:  Zweier-Teams Jugend bis 18 € 16,--

(inkl. Jugendabgabe)  Zweier-Teams Damen € 24,--
Dreier-Teams Herren € 36,--
Einzellaufer € 8,--
Kinder-OL kostenlos

Kategorien Mannschafts-OL am Samstag:
Zweier-Mannschaften:
D-14 Team 2005 u. junger geschlossen
H-14 Team 2005 u. junger geschlossen
D-18 Team 2001 u. junger aufgeteilt
H-18 Team 2001 u. junger aufgeteilt

Damen Team 2000 u. alter aufgeteilt

D 100 Team 1984 u. alter aufgeteilt
Dreier-Mannschatften:

Herren Team 2000 u. alter aufgeteilt

H 135 Team 1984 u. alter aufgeteilt

H 165 Team 1984 u. alter aufgeteilt
Rahmenlaufe Einzel Samstag:

2,5 km (leicht) 4 km (mittel) 7 km (schwer)

Kinder-OL

Fur die Wertung als niedersachs. Meisterschaft mussen in einer
Kategorie mindestens drei Mannschaften aus zwei niedersachs.
Vereinen gemeldet sein, wobei alle Team-Mitglieder gultige DTB-
Jahresmarken flr das Fachgebiet Orientierungssport haben mussen.
Ansonsten werden Bestenkdmpfe ausgetragen.

Pro Team ist ein ,Gaststarter” zulassig, sofern er eine giltige
Jahresmarke Orientierungssport vorweisen kann.

Wer bei der LM Staffel gestartet ist, muss bei der LM Mannschatft flr
denselben Verein laufen.

Mannschaften von Nicht-NTB-Vereinen starten auf3er Konkurrenz.
Damen dirfen auch in den entsprechenden Herren-Kategorien
teilnehmen.

Namentliche Meldungen der Teams bitte schon im O-Manager vorneh-
men. Anderungen sind moglich bis eine Stunde vor dem ersten Start.

SPORTIdent:

Es konnen alle OL-SI-Cards der Baureihen 5 bis 11 eingesetzt werden.
Berlihrungsloses Registrieren mit SIAC mdglich.

Miete fur SI-Cards Baureihe 8: € 2,-- pro Tag plus € 30,-- Pfand.



Startgelder Sonntag: Jugendliche bis D/H-18: €8,--
(inkl. Jugendabgabe Erwachsene ab D/H 19-: € 13,--
und Eintritt Freibad) Kinder-OL kostenlos

Kategorien LRL Sonntag:

Ranglistenkategorien:

D/H -12, -14, -16, -18, 19-L, 19-K, 35-, 45-, 55-, 65-, H75-
Rahmenlaufe:

D/H-10, D/H-10b, Offen-Leicht, Kinder-OL

Karte: MaRstab: 1:10.000 Agquidistanz: 5m Stand: 2019

Gelande: Mittelgebirge der Solling-Auslaufer in einer Hohenlage zwi-
schen 200 und 350 m UNN. Der Mischwald besteht
uberwiegend aus Buchen und Fichten mit einigen
Dickungen. Haufige Objekte sind Baumwurzeln und
Meilerplateaus. Das Wegenetz ist normal ausgebaut.

Versicherung:  Uber bestehende Versicherungen hinaus tibernehmen
Veranstalter, Ausrichter, Waldeigentiimer und Forstver-
waltung keinerlei Haftung.

Auszeichnungen: Medaillen und Urkunden fur die ersten Drei in
Meisterschaftsklassen.

Hinweis: Mit der Anmeldung erklart sich jeder Teilnehmer mit der
Vero6ffentlichung seiner Meldedaten, Ergebnisse und
eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und
Ergebnislisten sowie im Internet einverstanden.

Ubernachtung Samstag-Sonntag:
Camping mit eigenen Zelten auf Sportplatz: € 3,-- pro Person
Massenlager in Turnhalle € 4,-- pro Person

Infos: www.olv-uslar.de



