Einladung und Ausschreibung

zum

Hamburger Silvester-OL

am Montag, den 31. Dezember 2018

Ausrichter: SC Klecken e.V.
Ort: Hamburg-Wilhelmsburg

Karte: OL-Karte , Inselpark Wilhelmsburg”, MaRstab 1:4000/1:5000,
nach Sprint-Norm (ISSOM), Aquidistanz 2 m, Stand 12/2018

Gelande

Der Silvester-OL 2018 findet auf dem Gelande der Internationalen Gartenschau 2013
(IGS) statt. Das Gelande wurde nach der IGS in den Wilhelmsburger Inselpark
umgewandelt. Gartenanlagen, Wiesen und Seen sowie interessante Spiel- und
Sportanlagen laden zu vielen Freizeit- und Sport-Aktivitaten ein. Orientierungslaufer
kommen im Inselpark voll auf ihre Kosten: Das Gelande fordert einen standigen
Wechsel zwischen Groborientierung und Feinorientierung in zum Teil sehr
detailreichen Gebieten. Zudem ist standige Routenwahl mit schnellen Laufpassagen
gefordert. Das Gelande ist weitgehend flach und wetterabhangig an einigen Stellen
auch feucht.

Weitere Informationen zum Inselpark: http://inselpark.hamburg/

Bahnlegung:  Uwe Dresel
Bahnkontrolle: Barbara Dresel

Der Trainings-Wettkampf ist der erste Lauf der Winterlaufserie Nord 2018/2019.
Weitere Informationen unter www.sc-klecken.de/ol.

Organisation

Es gibt vier verschiedene Bahnen. Jeder Laufer kann auf beliebig vielen Bahnen
starten. Wer alle Bahnen ablauft, kommt auf ca. 9 km (Luftlinie) Gesamtlange.

Die Postenkontrolle mit dem elektronischen Zeitmess-System SPORTIdent. Leihchips
kénnen bei Hinterlegungen eines Pfands ausgeliehen werden.



Die Organisation entspricht einem Trainingslauf.
Es erfolgt eine Wertung auf jeder Bahn sowie fiir die Laufer, die alle vier Bahnen
erfolgreich absolviert haben.

Bahn A ca. 1,5 km sehr leichte Orientierung (Niveau D/H10)
Bahn B ca. 2,1 km mittelschwierig (Niveau D/H12 bis 14)
Bahn C ca. 2,5 km schwierige Orientierung

Bahn D ca. 2,7 km schwierige Orientierung

Startzeiten: Die Startzeiten sind ist frei wahlbar. Es erfolgt eine Zeitnahme.
Startmoglichkeiten von 11.15 bis 12.30 Uhr. Zielschluss 13.30 Uhr

Treffpunkt

Im Inselpark Wilhelmsburg in der Nahe des Eingangs zum Inselpark Schwimmbad.
GPS 53.49565°N 10.00180°E

Die Teilnehmer kénnen in der Schwimmbhalle Inselpark die Umkleiden und Duschen
fir 1,50 Euro pro Person und zusatzlich das Schwimmbad zu ermaliigten Geblhren
nutzen.

Anfahrt

Wir empfehlen die Anreise mit der S-Bahn (Linien 3 und 31). Eine Briicke fihrt vom S-
Bahnhof Wilhelmsburg direkt zum Inselpark. PKW-Fahrer erreichen den Park Gber die
B4/75, Anschlussstelle HH-Wilhelmsburg. Fir PKW stehen ein geblUhrenpflichtiger
Parkplatz und ein Parkhaus zur Verfligung.

Weiter Informationen im Internet: http://inselpark.hamburg/anreise-und-parken/
und https://www.hvv.de/de

Kostenbeitrag: Fir die erste Bahn 4,00 Euro, fir jede weitere Bahn 1,50 Euro bzw.
1,00 (bis 18 J.) Euro.
Darin sind Tee, Punsch und ein Berliner Ballen enthalten!

Anmeldung: bis Freitag, 28. Dezember 2017, an Barbara Dresel,
E-Mail: OL-Anmeldung@sc-klecken.de oder Tel. 04105-585 775.
Nachmeldungen sind nur moglich, soweit Karten vorhanden sind.

Hinweise

Bitte vor der Veranstaltung die Internetseite des SC Klecken beachten:
http://www.sc-klecken.de/ol

Hier werden noch Hinweise zur Anreise, zum Treffpunkt und zur Nutzung des
Schwimmbads veroéffentlicht.

Bei widrigen Wetterverhaltnissen ist eine Absage moglich.

Wir danken dem Verein Parksportinsel e.V. flr die Unterstitzung!




