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Turnbezirk Weser-Ems

Termine und geänderte Wettkampfklassen für 2022
Wegen der Beschränkungen, die sich für uns durch geeignete Hygienekonzepte für Wettkämpfe ergeben, 
ist leider auch für 2022 eine Reduzierung und Anpassung der angebotenen Wettkampfklassen notwendig.
Problem: Doppelte Gerätesätze/viele Turnerinnen zeitgleich in der Halle sind z.Zt. nicht sinnvoll.

Pro Gerät möglichst nur Turnerinnen eines Vereins; kein Durchmischen der Riegen. 
→ Eine Entzerrung der Wettkampfwochenenden ist erforderlich.

Weniger Wettkampfklassen auf Bezirksebene (und auf Kreisebene) bedeutet für 2022:
→  Alle Quali-Wettkämpfe zu einem Landesfinale/-entscheid werden angeboten.
→  LK3e und P7 (Einzel) werden auf Bezirksebene mit freier Meldung angeboten. 

Die Kreisqualifikationen entfallen.
→  P- und N-Stufen (Einzel) werden nur auf Kreisebene angeboten (Ausnahme P7).

Die Bezirksfinals der Pflicht- und Nachwuchsstufen entfallen.
→  Bezirks- und Regionalklasse haben nach oben und unten erweiterte Jahrgangsgrenzen,  

damit sich möglichst viele Pflicht-Turnerinnen auf Bezirksebene messen können.
Jeder Verein sollte mit dem Einsatz von sehr jungen Turnerinnen in den höheren Ligen dennoch 
sehr verantwortungsvoll umgehen. Insbesondere die Gerätehöhen richten sich in der Regel nach 
der Wettkampfklasse und nicht nach der Größe oder dem Alter einer einzelnen Turnerin.

Termine: 24. April (A/B) Bezirksentscheid Dt./ Nds.-Cup LK 1-2
(D) Bezirksentscheid Küken-Cup AK 7-8

30. April/1. Mai (C) Bezirksentscheid Nds.-Cup LK3
(F/G) Bezirksfinale W-E-Cup LK3e, P7

07./08. Mai Landesmeisterschaft AK 11
Landesentscheid TTS Pokal AK 9+10
Landesmannschaftsmeisterschaft AK 7-8

14./15. Mai Landesmeisterschaft AK 12-15, AK 16+

21./22. Mai Landesentscheid/-finale Dt./ Nds.-Cup LK 1-3

11./12. Juni (P1) W-E-Liga Pflicht (1. Runde) BKS, BK1N, BK2N, RKN
(bei hohen Meldezahlen evtl. als Regionalentscheid Nord/Mitte und Süd)

02./03. Juli (K1) W-E-Liga Kür (1. Runde) BL1, BL2, BLS

       ??? (H) Power-Pokal AK 7-10

17./18. Sept. (K2) W-E-Liga Kür (Finale) BL1, BL2, BLS
(E) Bezirksmeisterschaft AK 7-10

24./25. Sept. Landesmeisterschaft AK 7-10, RW AK 11

01./02. Okt NTB-Liga (1. Runde) Landesliga 1-4

08./09. Okt. Quali BPdLTV LK1

05./06. Nov. (P2) W-E-Liga Pflicht (Finale) BKS, BK1N, BK2N, RKN

19./20. Nov. NTB-Liga (Finale) Landesliga 1-4

26. Nov. Kadertest NTB Nikolauscup AK 7-12
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Bezirksentscheide mit Qualifikation zu NTB-Wettkämpfen

WK Nr Wettkampf Alter Jahrgänge Wettkampfinhalte

A 11-020-1
11-020-2
11-020-3
11-020-4

Deutschland-Cup – Kür LK1
Deutschland-Cup – Kür LK1
Deutschland-Cup – Kür LK1
Deutschland-Cup – Kür LK1

18 - 29
16 - 17
14 - 15
12 - 13

2004 - 1993
2006 / 2005
2008 / 2007
2010 / 2009

Kürwettkampf LK1 Sprunghöhe: 1,25m

B 11-020-1
11-020-2
11-020-3
11-020-4

Niedersachsen-Cup – Kür LK2
Niedersachsen-Cup – Kür LK2
Niedersachsen-Cup – Kür LK2
Niedersachsen-Cup – Kür LK2

18 - 29
16 - 17
14 - 15
11 - 13

2004 - 1993
2006 / 2005
2008 / 2007
2011 - 2009

Kürwettkampf LK2 
Sprunghöhe: 1,25m

Sprunghöhe: 1,20m

C 11-030-1
11-030-2
11-030-3

Niedersachsen-Cup – Kür LK3
Niedersachsen-Cup – Kür LK3
Niedersachsen-Cup – Kür LK3

18 - 29
14 - 17
11 - 13

2004 - 1993
2008 - 2005
2011 - 2009

Kürwettkampf LK3  Sprunghöhe: 1,20m

D 10-001-81
10-001-71

Küken-Cup AK 8  (Quali. f. LMM)
Küken-Cup AK 7  (Quali. f. LMM)

8
7

2014
2015

Wettkampfprogramm s. Ausschreibung NTB

E 10-001-10
10-001-09
10-001-08
10-001-07

Schülerinnenmeisterschaft AK 10
Schülerinnenmeisterschaft AK 9
Schülerinnenmeisterschaft AK 8
Schülerinnenmeisterschaft AK 7

10
9
8
7

2012
2013
2014
2015

Wettkampfprogramm s. Ausschreibung DTB

Wettkampfprogramm s. Ausschreibung NTB

Bezirksfinals (2022 ohne   Qualifikation in den Turnkreisen)

WK Nr Wettkampf Alter Jahrgänge Wettkampfinhalte

F 14-030-1
14-030-2

Weser-Ems-Cup – Kür 
Weser-Ems-Cup – Kür

14 u.ä.
11 - 13

2008 u.ä.    
2011 - 2009

Kürwettkampf LK3e Sprunghöhe: 1,20m

G 14-070-1
14-070-2

Weser-Ems-Cup – Schülerinnen 
Weser-Ems-Cup – Schülerinnen 

12 - 14
 9 - 11

2010 - 2008
2013 - 2011

SP7b/ P7 / P7 / P7
SP7a/ P7 / P7 / P7 
(P7 Pflichtkür mit 2 Boni)

Sprunghöhe: 1,20m
Sprunghöhe: 1,10m

H 18-007
18-008
18-009
18-010

Power-Pokal AK 7
Power-Pokal AK 8
Power-Pokal AK 9
Power-Pokal AK 10

7
8
9

10

2015
2014
2013
2012

neue Athletische Normen siehe
http://www.dtb.de/geraetturnen/
downloads/leistungssport-weiblich/

Weser-Ems – Liga

WK Nr Wettkampf Stärke Alter Jahrgänge Wettkampfinhalte

K 22-001
22-002

22-003

Bezirksliga 1
Bezirksliga 2

Bezirksliga Schülerinnen

10/8/5/3
10/8/5/3

10/8/5/3

10 u.ä.
 10 u.ä. 

9 - 13

2012 u.ä.     
2012 u.ä.  

2013 - 2009

Kürwettkampf LK3
Kürwettkampf LK3e 

Sprunghöhe: 1,20m

SP7a/b  / P7 / P7 / P7  (P7 als Pflichtkür mit 2 Boni)

P 22-004
22-005
22-006
22-007

Bezirksklasse Schülerinnen
Bezirksklasse 1 Nachwuchs
Bezirksklasse 2 Nachwuchs
Regionalklasse Nachwuchs

8/6/4/3
8/6/4/3
8/6/4/3
8/6/4/3

8 - 13
7 - 11
6 - 10
6 - 10

2014 - 2009
2015 - 2011
2016 - 2012
2016 - 2012

SP6a-SP6b / P5-P6 / P5-P6 / P5-P6 (mit Bonus)

SP6a (AW 6 Pkt.) / P6 / P6 / P6    (mit Bonus)

SP5a/b / N5 / N5 / N5
SP3-SP4 / N3-N4 / N3-N4 / N3-N4

Gerätehöhen siehe Leitfaden und Ligaordnung des Turnbezirks Weser-Ems 2022
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Empfohlene Kreiswettkämpfe (Einzel)  ohne  Bezirksfinale 2022

WK Nr Wettkampf Alter Jahrgänge Wettkampfinhalte

14-060-1
14-060-2
14-060-3
14-060-4

Weser-Ems-Cup – Pflicht P6
Weser-Ems-Cup – Pflicht P6
Weser-Ems-Cup – Pflicht P6
Weser-Ems-Cup – Pflicht P6

12 - 13
11 
10 

8 - 9

2010 - 2009
2011
2012

2014 / 2013

SP6b/ P6 / P6 / P6
SP6b/ P6 / P6 / P6
SP6a/ P6 / P6 / P6
SP6a/ P6 / P6 / P6

(P6 als Pflicht mit Bonus)

14-050-1
14-050-2

Weser-Ems-Cup – Pflicht P5
Weser-Ems-Cup – Pflicht P5

10 - 11
9

2012 / 2011
2013

SP6a/ P5 / P5 / P5
SP6a/ P5 / P5 / P5

(P5 als Pflicht mit Bonus)

14-040-1
14-040-2
14-040-3

Wichte-Cup
Wichte-Cup
Wichte-Cup

 9 - 10
8
7

2013 / 2012
2014
2015

SP4 / N4 / N4 / N4
SP4 / N4 / N4 / N4
SP4 / N4 / N4 / N4

N4: Wettkampfinhalte im Handbuch
„Pflichtübungen Nachwuchs“ 
des  Turnbezirks Weser-Ems

14-040-4 Bambini-Cup  6 - 7 2016 / 2015 SP3 / N3 / N3 / N3
N3: Wettkampfinhalte im Handbuch

„Pflichtübungen Nachwuchs“ 
des  Turnbezirks Weser-Ems
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