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FA GTm - Beauftragter Wettkampfwesen - 
Axel Gerken 
Flüggestraße 12a 
 
30161 Hannover 
axelgerken@gmx.de               3.2.2019 Hannover 

 
 

Ausschreibung 
Offene Landeseinzelmeisterschaften 2019 

der Landesturnverbände 
Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Schleswig-Holstein und Mecklenburg-Vorpommern 

 
Veranstalter:  Niedersächsischer Turner-Bund 
Termin:  24. - 26. Mai 2019 
Ausrichter:  SV Nordenham, Telefon: 04731 / 67 87 Fax: 04731 / 88 998  
Kontakt:  Wolfgang Stelling, 04731 / 6836, susanne.filzmoser@web.de 
Ort:   Sporthalle Mitte, Rudgardstr. 5, 26954 Nordenham 
 
Vorrausichtlicher Zeitplan: 
Zeitplan:  1. Durchgang        DTB Pflicht 
 
Freitag, 24.05. Einturnen:  17:00 Uhr 

Wettkampfbeginn: 18:00 Uhr 
WK 1.3  Zwölfkampf  Jugend B DTB Pflicht         AK 15/16 
WK 1.4  Zwölfkampf   Jugend C DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 13/14 
WK 1.5  Zwölfkampf  Jugend D DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 12 
WK 1.6  Pflichtsechskampf Jugend D DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 11 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Zeitplan:  2. Durchgang        DTB Pflicht 
 
Samstag, 25.05. Einturnen:  09:30 Uhr 

Wettkampfbeginn: 10:30 Uhr 
WK 1.7  Pflichtsechskampf Jugend E DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 10 
WK 1.8  Pflichtsechskampf Jugend E DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 9 
WK 1.9  Pflichtsechskampf Jugend F DTB Pflicht mit Halbgeräten       AK 8 
WK 1.10  Pflichtsechskampf Jugend F DTB Pflicht mit Halbgeräten        AK 7 u. j. 
DTB Pflichtübungen der AK 7-16: 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Gerätturnen/PDFs/allgemein/Pflichtuebungen_Dez2016.pdf 

______________________________________________________________________________________________ 
 

Zeitplan:  3. Durchgang        DTB Kür 
 
Samstag, 25.05. Einturnen:  13:00 Uhr 

Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr 
WK 1.1  Kürsechskampf  Männer Code de Pointage        ab 19 J. 
WK 1.2  Kürsechskampf Jugend A  DTB Küranforderungen       AK 17/18 
WK 1.3  Zwölfkampf  Jugend B DTB Küranforderungen       AK 15/16 
WK 1.4  Zwölfkampf  Jugend C DTB Küranforderungen       AK 13/14 
WK 1.5  Zwölfkampf  Jugend D DTB Küranforderungen       AK 12 
DTB Küranforderungen der AK 12-18: 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Gerätturnen/PDFs/allgemein/Kueranforderungen_Feb2018.pdf 

____________________________________________________________________________ 
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Zeitplan:  4. Durchgang    NUR NIEDERSACHSEN P- Stufen 
 
Sonntag, 26.05. Einturnen:  09:30 Uhr 

Wettkampfbeginn: 10:30 Uhr 
WK 2.5  Pflichtsechskampf Jugend D P-Übungen ab P6   AK 11/12 
WK 2.6  Pflichtsechskampf Jugend E P-Übungen ab P5   AK 9/10 
WK 2.7  Pflichtsechskampf Jugend F P-Übungen ab P5  AK 7/8 
 
Laut DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen männlich (Stand 2015). Sprunghöhen wie angegeben. 
 
Videos zu den P-Stufen DTB Aufgabenbuch 2015: 
https://gymtotal.de/inhalte/misc/pflichtuebungen-maenner/ 

______________________________________________________________________________ 
 
Zeitplan:  5. Durchgang    NUR NIEDERSACHSEN  LK- Stufen 
 
Sonntag, 26.05. Einturnen:  13:00 Uhr 

Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr 
WK 2.1  Kürsechskampf Männer (AK 18–29)   LK 1 
WK 2.2  Kürsechskampf Jugend A (AK 16/17)   LK 1 
WK 2.3  Kürsechskampf Jugend B (AK 14/15)   LK 2 
WK 2.4  Kürsechskampf Jugend C (AK 12/13)   LK 2 
 

Code de Pointage: 
http://www.fig-gymnastics.com/publicdir/rules/files/de_MAG%20CoP%202017%20-%202020.pdf 

 

Hinweise LK 1-2: 
http://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Maenner/Downloads/LK_M_Uebersicht_LK1-LK4_2017.pdf 

____________________________________________________________________________ 
 

Im Rahmen der WK 1.1-1.10 werden die Ehrungen der Landesmeister aller teilnehmenden 
Landesturnverbände und der offenen Landesmeisterschaft durchgeführt. 

 
HINWEIS für Niedersachsen: 
Der P-Stufen Wettkampf WK 2.7 wird nicht mehr auf Landesebene angeboten. Die DTB AK7 und 
DTB AK8 Übungen sind für unsere Nachwuchsturner eine wichtige Basis für ihre weitere erfolgrei-
che Entwicklung. Wir laden alle Bezirke ein, diese Übungen in die Vereine zu tragen und auch auf 
Bezirksebene diese Jahrgänge im WK 1.9 und WK 1.10 starten zu lassen und die methodisch wich-
tigen Halbgeräte einzusetzen. Die NTB Stützpunkte und NTB Turnschulen sind angehalten sich 
über die jeweiligen Bezirksmeisterschaften zu qualifizieren.  
 
Videos zu den DTB Pflichtübungen AK 7-16 (auch zum Herunterladen): 
https://www.iat.uni-leipzig.de/datenbanken/dbturnen/GTm/ 

 
HINWEIS zu den weiterführenden DTB Wettkämpfen: 
 
28. - 30. Juni 2019 DJM Deutsche Jugendmeisterschaften ( Meldeschluss 10. Juni 2019) 
04. - 05. Mai 2019 DC Deutschland Cup ( LK Stufen - Meldeschluss 15. April 2019) 

(NTB: Der DC Meldeschluss liegt vor der LEM, daher bitte die DC Meldungen 
an axel.gerken@gmx.de – Zulassung erfolgt nur durch den FA GTm)  
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Die Landesfachwarte melden ihre qualifizierten Teilnehmer im WK 1.1 – WK 1.10 zentral zum Mel-
deschluss an den NTB Landesfachwart André Bödeker andre.boedeker@de.pwc.com und an den 
NTB Beauftragten für das Wettkampfwesen Axel Gerken axelgerken@gmx.de.  
 
Die NTB Bezirksmeister in den ausgeschriebenen Wettkämpfen sind automatisch qualifiziert. Dar-
über hinaus entscheidet der Fachausschuss über weitere NTB Startplätze. Die Fachwarte der Be-
zirke senden die vollständigen Siegerlisten direkt nach den BEM an André Bödeker 
 andre.boedeker@de.pwc.com und Axel Gerken axelgerken@gmx.de . Ohne Meldung durch den 
Verein ist das Startrecht erloschen. 
 
Die Meldungen der Turner und Kampfrichter müssen schriftlich per Email bis zum 
 

13. Mai 2019 
 

erfolgen. Startberechtigt sind nur Turner mit einem gültigen Startpass sowie vorher erfolgter Über-
weisung des Meldegeldes an das unten genannte Konto des NTB. 
 

Das Meldegeld beträgt 15,- Euro je Teilnehmer. 
Bei verspäteten Meldungen beträgt das Meldegeld 30,- Euro je Teilnehmer. 
 

Die Meldegelder sind bis zum 16. Mai 2019 zu überweisen: 
Niedersächsischer Turnerbund  
Nord LB  
IBAN:    DE02 2505 0000 0101 0326 39  
BIC:    NOLADE2HXXX  
Verwendungszweck:  „Offene LEM GTm 2019“ sowie „Vereinsname“ bzw. „Verbandsname“ 

 

Entsprechend der Anzahl der gemeldeten Turner müssen Kampfrichter nach folgender Maßgabe 
gestellt werden: 

ab 3 Teilnehmer mindestens 1 Kari (Lizenzstufe C und höher) 
ab 6 Teilnehmer mindestens 2 Kari (Lizenzstufe C und höher) usw. 

 

Kampfrichter mit der Lizenzstufe B zählen 2-fach, Kampfrichter mit Lizenzstufe A 3-fach. 
Für fehlende Kari fallen Gebühren in Höhe von je 50 Euro an, die mit der Überweisung auto-
matisch zu entrichten sind (unter Angabe im Verwendungszweck). Eine Anerkennung erfolgt 
lediglich bei einem Tageseinsatz in allen Durchgängen. Nur in Ausnahmefällen akzeptiert die 
Wettkampfleitung in Abstimmung mit dem NTB Beauftragten für das Kampfrichterwesen 
Christoph Kunze  christoph.kunze8@gmx.de, dass sich zwei Kari einen Einsatz an einem Tag 
teilen. Die Kampfrichter für Freitag werden von den Landesturnverbänden benannt. 
 
Mit der Anmeldung zum Landesentscheid, erklärt sich der Teilnehmer bereit, dass die Darstellung, 
seine  Erfolge oder Bilder (z.B. in Aktion), zur Veröffentlichung auf der Homepage des NTB und in 
den öffentlichen Medien grundsätzlich für den NTB erlaubt sind. Es sei denn, er widerspricht schrift-
lich beim jeweiligen Landesfachausschuss Gerätturnen männlich. Die Vereine sind angehalten laut 
DSGVO die Einwilligung der Teilnehmer einzuholen und bei Bedarf dem Ausrichter bereitzustellen! 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Axel Gerken 
NTB FA GTm - Beauftragter Wettkampfwesen - 

 
Zur Kenntnis: FAGTm von Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Schleswig-Holstein, Mecklenburg-Vorpommern 


