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Liebe Turnschwestern! 
Liebe Turnbrüder! 
 
 
Alle nach dem 01.01.2015 erbrachten Leistungen in der Nachsorge müssen elektronisch 
abgerechnet werden. Dazu hat euer Verein zwei Möglichkeiten: 
 
1) Papierabrechnung 
 
Dieses ist die einfachste Art der Abrechnung: Hier werden alle Unterlagen (Verordnungen und 
Teilnahmebestätigungen) zu einem Dienstleister geschickt, der die Daten aufbereitet und euch 
nach 25 Kalendertagen das Geld überweist. 
Für diese Art der Umsetzung hat der NTB mit opta data einen Rahmenvertrag. Bei einer 
Anerkennung über den NTB stehen dem Verein folgende verbesserte Konditionen zur 
Verfügung (vor MwSt.): 

- 1,13% Abrechnungsgebühr (bezogen auf die gesamte Abrechnungssumme). 
o Dies gilt für einen Auszahlungstermin 25 Kalendertage 
o Nach 10 Kalendertagen: 1,88% 
o Nach 3 Arbeitstagen: 2,23% 

- Mindestgebühr: 19,90 € 
- Mindestgebühr pro Beleg / Verordnung: 1,20 Euro 
- EDV- und Datenschutzpauschale: 12,50 €.  
- Diese fällt einmalig pro Abrechnungsvorgang an (nicht pro Monat!!) 

 
 

Beispiele: 
TV A e.V. reicht 17 Verordnungen mit jeweils 20 Teilnahmen im orthopädischen Rehasport 
ein. 
340 Teilnahmen x 5,45 EUR = 1853,- EUR Abrechnungsbeitrag 
Davon bekommt opta data 1,13 % = 20,93 EUR. 
 
TuSG. B e.V. reicht 8 Verordnungen mit insgesamt 250 Teilnahmen im orthopädischen 
Rehasport ein. 
250 Teilnahmen x 5,45 EUR = 1362,50 EUR Abrechnungsbeitrag 
Davon 1,13 % = 15,40 EUR. Diese Summe liegt aber unter der Mindestgebühr, sodass opta 
data für die Abrechnung dieses Vereins den Mindestbeitrag von 19,90 EUR in Rechnung stellt. 
 
 
Es bietet sich also an, dass man seine Abrechnungen soweit sammelt bis man insgesamt auf 
eine Gesamt-Abrechnungssumme von 1764,- EUR kommt und pro Verordnung mindestens 
20 Teilnahmen bestätigt sind. 
 
Kontakt: 
 
  Opta data Abrechnungs GmbH   www.optadata-gruppe.de 
  Jörg Assenburg     0201 32 068 - 136 
  Bamelerstraße 3C, 45141 Essen   j.asseburg@optadata-gruppe.de 
 
 
 
 

http://www.optadata-gruppe.de/
mailto:j.asseburg@optadata-gruppe.de
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2) Abrechnung mit einer Abrechnungssoftware 
 

a) Die Nutzung einer Abrechnungssoftware ist eine weitere Möglichkeit. Mit der Software 
Reha-Fit® hat der NTB folgende, verbesserte Konditionen ausgehandelt: 
Nur 1% der Abrechnungssumme geht an Reha-Fit. Diese leitet sie an einen 
Abrechnungsdienstleiter weiter (zusätzlich 0,8 % - 1,6%). 

 
Diese Software bietet folgende Vorteile: 
- Der Nutzer spart viel Arbeitszeit und logistische Kosten im Zuge der Abrechnung. 

Natürlich unterstützt ihn Reha-Fit® in seiner täglichen Arbeit und somit werden 
Prozesse optimiert und Kosten für die Organisation und Verwaltung des 
Rehasports/Funktionstrainings deutlich reduziert – der Gewinn gesteigert. 

- Neben der Verwaltung der Gesundheitssportangebote hat der Nutzer die Möglichkeit 
das Vertragsmanagement KOSTENLOS zu nutzen und somit Mitgliedschaften oder 
kommerzielle Vertragsleistungen zu verwalten – z. B. Kurse eines Fitnessstudios. 
Durch das integrierte spart sich somit doppelte Datenpflege und somit wiederum Zeit 
und Kosten. 

- Letztlich gibt es durch die mobile Lösung der Reha-Fit®-APP – welche in der 
Standardversion kostenlos ist – eine flexible Lösung für besondere Situationen wie z. 
B. dezentrale Übungsstätte oder dem Einsatz im Beckenbereich – in der 
Schwimmhalle. 

- Nutzt ihr die komplette digitale Lösung (mit digitalen Unterschriften, etc.), könnt ihr als 
Papierloses Büro arbeiten. Dabei fallen zusätzliche Kosten für z.B. ein digitales 
Signierpad an. Nutzt ihr diese Lösung nicht, müsst ihr die gesammelten Unterlagen der 
Teilnehmer (Verordnungen und Teilnahmebestätigung) an das Abrechnungszentrum 
schicken. Genaue Auskunft erhaltet ihr in der unten stehenden Telefonnummer. 

Was nicht möglich ist: 
Die gesamten Unterlagen an Reha-Fit® schicken und die Software übernimmt dann die 
Aufbereitung der Daten, sodass sie den Krankenkassen passend bereitgestellt werden. 

 
Kontakt: 
 
 Reha-Fit Abrechnungssoftware  
 www.reha-fit.net/reha-software 
 03876 7832 - 11 
 
 
 

b) Auch opta data bietet eine Abrechnungssoftware an: Die Rehasportzentrale. 
Wie bei Reha-Fit ist eine papierlose Abrechnung möglich, wenn zusätzliche 
Hardware wie das digitale Signierpad vorhanden sind. 
Euer Ansprechpartner ist hier ebenfalls Jörg Assenburg (0201 32 068 – 136). 

 
 
Für Vereine mit einer jährlichen Abrechnungssumme über 24.000 Euro, gibt es mit dem 
bekannten Deutsche Medizinrechenzentrum (DMRZ) eine dritte Möglichkeit. Weitere 
Informationen und Ansprechpartner findet ihr auf der Homepage https://www.dmrz.de/. 
 
Viel Erfolg 
Euer NTB - Gesundheitssport 

http://www.reha-fit.net/reha-software
https://www.dmrz.de/

