Interview

Olaf Lies: «Der Zugang zum Ganztag
kann junge Menschen an Vereine

heranfiihren»

Herr Lies, unsere Gesellschaft braucht Orte
der Werte- und Personlichkeitsentwicklung,
Orte des Engagements und der Beteiligung,
gemeinsame Aufbriiche und Bewegung.
Welche Bedeutung kann oder soll der orga-
nisierte Sport hier iibernehmen?

Sport — und vor allem die Vereine dahinter
— haben eine enorme gesellschaftliche Funk-
tion. Es geht dabei nicht nur um den Sport
an sich, sondern um die Wertevermittlung,
die Personlichkeitsentwicklung und den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt. Ein pragen-
des Beispiel war die Situation, als viele Ge-
flichtete zu uns kamen: Viele haben erst da
verstanden, was Sportvereine und Ehrenamt
leisten. In den Vereinen lernt man nicht nur
den Sport, sondern auch Demokratie und
gemeinsames Entscheiden. Das ist etwas,
das man im Fitnessstudio so nicht erlebt.
Der Verein bringt Menschen aller Kulturen,
Religionen und Altersgruppen zusammen
und bietet jungen Menschen schon frih die
Erkenntnis Uber Gemeinsinn, Zusammenhalt,
Ehrgeiz, Wettbewerb und Motivation. Das al-
les ist von zentraler Bedeutung fir unsere Ge-
sellschaft und auch fir unsere Demokratie.

Welche Chancen sehen Sie in GroBveran-
staltungen wie den Finals in Hannover
2026, dem Erlebnis Turnfest in Braun-
schweig 2027 oder mdglicherweise Olympi-
schen Spielen in Deutschland?
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Solche Grofveranstaltungen erzeugen enor-
me Motivation und Aufmerksamkeit. Flr Ver-
eine ist es aktuell nicht leicht, neue Mitglieder
zu gewinnen. Veranstaltungen wie die Finals
oder das Erlebnis Turnfest machen neugierig
auf Sport und lassen junge Menschen neue
Sportarten entdecken — das haben wir zuletzt
bei der Basketball-Europameisterschaft ge-
sehen. GroRe Events erhdhen die Sichtbar-
keit und geben Sportlerinnen und Sportlern
die Moglichkeit, ihre Leistung zu zeigen. Sie
wirken als Werbung fur den Sport, die bis in
die Vereine und den Breitensport hineinwirkt.
Olympische Spiele waren das I-Tupfelchen
und ein grofRer Multiplikator. Aber auch lokale
Events haben einen gewissen Effekt und kon-
nen dafur sorgen, dass Sport und Bewegung
in der Gesellschaft alltaglicher werden.

Sie haben kurz nach Ihrem Amtsantritt
gesagt, Sie wollen den Menschen Auf-
bruchstimmung vermitteln. Was kann der
Vereinssport dazu beitragen?

Der organisierte Sport kann durch die Ge-
meinschaft, das Miteinander und die Uber-
windung von Isolierung und Individualisierung
eine grofe Rolle spielen. Corona hat gezeigt,
wie sehr Gemeinschaft und Motivation feh-
len, wenn man nur allein trainiert. Vereine
sind mehr als Sport — sie sind Begegnung,
Demokratie, Integration. Fir einen Aufbruch

Seit April 2025 ist Olaf Lies Ministerprasident
des Landes Niedersachsen. Der 58-Jahrige

hat als ehemaliger Tischtennisspieler

und Handballer eine durchaus sportliche
Vergangenheit. Grund genug, mit ihm iiber den
gesellschaftlichen Stellenwert von Vereinssport
zu sprechen und die Moglichkeiten

zu betrachten, die sich hinsichtlich
Demokratiebildung, Personlichkeitsentwicklung
und die Forderung von Gemeinschaft im
organisierten Sport finden lassen.

braucht es aber auch politische und gesell-
schaftliche Strukturen, die das Ehrenamt
besser unterstitzen, burokratische Hurden
abbauen und Rahmenbedingungen schaffen,
damit Vereine ihre Arbeit gut machen kdnnen.

Wenn Sie Vereinsvorsitzender weren, wie
wiirden Sie Ihren Verein aufstellen?

Als Vereinsvorsitzender wiinsche ich mir eine
Welt, die einfach ist, ohne UbermaRigen BU-
rokratismus. Eine Vertrauenskultur gegen-
Uber Vereinen ware das Wichtigste. Dann
brauche ich naturlich Rahmenbedingungen,
wie Sporthallen, Platze und Nutzungszeiten,
die der Verein selbst oftmals nicht schaffen
kann. Vereine kiimmern sich um Organisati-
on, Jugend- und Ausbildungsleiter, aber nicht
unbedingt um den geeigneten Rahmen. Das
mussen Politik und Gesellschaft leisten. Die
Vereine machen schon extrem viel und haben
oft vielseitige Angebote, aber sie brauchen
mehr Unterstitzung und einfachere Bedin-
gungen, um vor allem das ehrenamtliche En-
gagement langfristig zu sichern.

Was wiirden Sie sich als Vereinsvorsitzen-
der von der Politik wiinschen?

Wie gesagt: Politik muss Strukturen schaf-
fen, die Vereine unterstitzen und geeigne-
te Rahmenbedingungen bieten. Besonders
wichtig sind Investitionen in Sportstatten, die



wir dringend brauchen. Es gibt zwar Forder-
programme, aber trotz allem bleiben Lucken.
AuBerdem muss der burokratische Aufwand
bei Bauvorhaben reduziert werden — einfache
Genehmigungsverfahren und Standardhal-
len-Konzepte konnten viel erleichtern. Es ist
entscheidend, auf allen Ebenen zusammen-
zuarbeiten, um schnell und unburokratisch
Lésungen zu ermdglichen. Finanzen sind da-
bei oft der groRte Engpass, aber auch Kreati-
vitat vor Ort bei Notlésungen sollte gefordert
werden.

Warum dauert aktuell z.B. der Wiederauf-
bau von Sporthallen in Notlagen, wie wir
sie aktuell an zwei Schulen in Hannover
sehen, so lange, wdhrend zum Beispiel eine
Produktionshalle fiir Kriegsmunition inner-
halb von nur eineinhalb Jahren entsteht?

Das ist eine berechtigte Frage. Priorisierung
und Finanzierungsprobleme sind grofle The-
men. Sporthallen miissen neu gebaut wer-
den, wenn sie, wie in Hannover, einem Feuer
zum Opfer gefallen sind. Daflr dauern die
Planungs- und Genehmigungsprozesse lei-
der sehr lange. Kreative Ubergangslésungen
wie Leichtbauhallen sind dann zwar keine
ideale Alternative, aber besser als nichts.
Jede Verzégerung bremst die Bewegung in
der Gesellschaft und wirkt sich auch auf den
Vereinssport negativ aus. Wir sollten diese
Beispiele aber nicht gegeneinanderstellen,
sondern schauen, an welchen Stellen man
davon lernen kann. Die Produktionshalle wur-
de auch deshalb so schnell gebaut, weil die
Genehmigungsbehdrden hier Verantwortung
Ubernommen haben fir schnelle Entschei-
dungen und ihnen auf der anderen Seite auch
das notwendige Vertrauen von Politik und
Gesellschaft entgegengebracht wurde, dass
hier sorgfaltig vorgegangen wurde. Das ist
der Rahmen, den wir auch auf andere Geneh-

migungsverfahren Ubertragen konnen. Das
ist kein leichter Weg und benétigt viel Uber-
zeugungsarbeit, aber so konnen wir an vielen
Stellen in unserem Land wirklich schneller
werden.

Ein groBes Thema ist aktuell der Anspruch
auf eine Ganztagsbetreuung ab 2026 in den
Grundschulen. Wie kann der organisierte
Sport als Partner den Ganztag an Grund-
schulen stdrken und zugleich davon profi-
tieren?

Der organisierte Sport kann ein strategischer
Partner sein, um den Ganztag sinnvoll zu be-
gleiten. Viele Vereine beschaftigt aktuell die
Sorge, dass der Ganztag ihre Mitgliederzahl
schmalert. Das wollen wir umdrehen: Der Zu-
gang zum Ganztag soll junge Menschen an
Vereine heranfihren und den Verein als Teil
der Losung zeigen. Dazu brauchen wir Rah-
menbedingungen und klare Empfehlungen,
damit Vereine und Schulen gut zusammenar-
beiten kénnen.

Was braucht es, um vor allem auch kleine-
re Vereine beim Ganztag zu stdrken?
Strukturen sind entscheidend. Kleine Vereine
allein kdnnen das oft nicht so gut stemmen,
wie Grofvereine, die neben dem Ehrenamt
auch hauptberufliche Stellen schaffen. Da-
her braucht es gemeinschaftliche Losungen,
etwa Uber Gemeindesport- oder Stadtsport-
binde. AuRerdem ist Anerkennung wichtig:
Schulen miissen Mittel so verwalten konnen,
dass sie Vereine und ihre Ubungsleitenden
direkt unterstitzen koénnen. Das wirde den
Weg erleichtern, damit Vereine Partner im
Ganztag werden, ohne Uberfordert zu sein.
Kooperationen zwischen Schulen und Verei-
nen bieten groe Chancen, den Sport und die
Bewegung in der Gesellschaft zu starken
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Olaf Lies
Erster Verein: TuS Sande
Vereinsfarben: Blau-Weif

Sportarten: Tischtennis, Handball,
aktuell habe ich aber wenig Zeit, um
selbst Sport zu treiben.

Erste*r pragender Trainer*in:

Fur mich gab es nicht die eine Person
- entscheidend war das Miteinander
im Team und die Werte, die im Verein
vermittelt und auch gelebt wurden.

Was war pragend?

Besonders pragend war das Mann-
schaftsgefuhl im Handball — da wurde
nicht nur der Sport gelernt, sondern
auch Organisation, Regeln, Teamwork
und Verantwortungsbewusstsein.
Vereine waren fur mich mehr als nur
Sportstatten, sie waren auch soziale
Lernorte.

.

Herzlichen Dank fiir das Gesprdch, Herr Lies.

& Heike Werner

O Niedersichsische Staatskanzlei/
Ole Spata, Henning Scheffen

af Lies
Ol2 oD
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e Offener Ganztag: Eltern konnen fir ein
Schuljahr frei wahlen, an welchen Tagen
sie ihre Kinder betreuen lassen mochten.
Die Betreuung findet am Nachmittag nach
dem Unterricht statt (zzgl. eventuell Friih-
und Spatbetreuung)

Teilgebundener Ganztag: Die Schuler*in-
nen sind fur zwei Tage verpflichtet, ein
Ganztagsangebot zu nutzen. Unterricht
und Betreuung konnen Uber den ganzen
Tag abwechseln.

¢ Gebundener Ganztag: Wie oben, nur an
drei verpflichtenden Tagen. Ebenfalls wird
durch den Trager des Ganztags eine Feri-
enbetreuung sichergestellt. Somit bleibt
eine Ganztagsschule max. fur vier Wochen
im Jahr geschlossen.

Von den derzeit rund 1.800 Grundschulen in
Niedersachsen haben etwa 30 Prozent den
Ganztag noch nicht verwirklicht. Das bedeu-
tet: Rund 600 Schulen konnten durch eine
Tragerschaft eines Turnvereins betreut wer-
den bzw. eng mit einem Verein kooperieren.
Zwar wird sich diese Zahl durch die aktive
Suche der Kommunen nach Tragern noch ver-
ringern, mogliche Tragerwechsel in bereits be-
stehenden Ganztagsschulen kénnen jedoch
eine Chance flr Turnvereine sein.
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Ab Sommer 2026 besteht fiir Eltern ein Rechtsanspruch
auf einen Ganztagsplatz ihrer Kinder an Grundschulen.
Der Ganztagsanspruch wird stufenweise eingefihrt,
beginnt mit dem 1. Schuljahr und gilt somit ab dem
Schuljahr 2029 fiir alle Grundschulklassen. Ganztag
bedeutet, dass Kinder acht Stunden am Tag in der
Schule betreut werden. Zeit, die auch von Turn- und
Sportvereinen sinnvoll gefiillt werden kann. Die
Organisation des Ganztags erfolgt in drei Formen:

Rolle der Sportvereine wandelt sich

Eine Tragerschaft im Ganztag bietet einem
Turn- und Sportverein ein enormes Entwick-
lungspotential und kann damit zum Motor
einer positiven Vereinsentwicklung werden.
Da das Bewegungsverhalten von Kindern zu-
nehmend in die schulische Umgebung verla-
gert wird, werden Sportvereine als optimale

Kooperationspartner fur Schulen immer wich-
tiger. Sie kdnnen das Ganztagsangebot durch
vielfaltige Bewegungs-, Spiel- und Sportan-
gebote bereichern und so die ganzheitliche
Entwicklung der Kinder fordern.

Die Rolle der Sportvereine wandelt sich da-
bei: Sie werden nicht nur als Anbieter von
Freizeitaktivitdten gesehen, sondern als inte-
graler Bestandteil der Bildungslandschaft mit
Aufgaben in der Bewegungsforderung, Sozia-
lisation und Talententwicklung. Die Koopera-
tionen mit Schulen er6ffnen neue Zugange zu
Kindern und Jugendlichen. Das starkt lang-
fristig die Mitgliederentwicklung der Vereine
und erhoht ihre gesellschaftliche Bedeutung.
Gleichzeitig bringen Vereine ihre Erfahrung,
ihre qualifizierten Ubungsleitenden und ihre
Infrastruktur ein, um qualitativ hochwertige
Angebote zu gewahrleisten.

Diese Veranderungen erfordern von den
Sportvereinen zwar eine starkere Professio-
nalisierung, etwa durch den Ausbau hauptbe-
ruflicher Strukturen im Bereich Ganztag, ge-
zielte Fortbildungen und enge Abstimmungen
mit den Schulen und Kommunen. So kénnen
Vereine aber schlieBlich nicht nur als ortliche
Betreuungs- und Bewegungsanbieter wirken,
sondern auch als strategische Partner in der
Bildungsentwicklung Niedersachsens.
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Chance fiir kleine Vereine

e Moglichkeit, erstmalig in Ganztagskooperationen ein-
zusteigen und regionale Bindungen zu starken

* Flexible Angebotserweiterung mit geringem Aufwand

e Nutzung von Ganztagsangeboten als Schnupperkurse
zur Mitgliedergewinnung

e Forderung ehrenamtlichen Engagements und Ausbau
sozialer Integration

Chance fiir mittelgroBe Vereine

e Ausbau von Kooperationen und Intensivierung der
Zusammenarbeit mit mehreren Schulen

e Professionalisierung durch gezielte Fortbildungen fiir
Ubungsleitende

e Integration innovativer Sportangebote und Projektfor-
men in Ganztagsangebote

e Gute Ausgangsposition zur Entwicklung von Trager-

schaften im Ganztag

Es gibt gute Griinde, warum sich Turn- und Sportvereine Chance fur groBe Vereine

als Tr(':'(ger fir eine Ganztagsbetremmg eignen: e Nachhaltige Sicherung der Rolle im Kinder- und Ju-
gendsport durch Tragerschaft ganztagiger Betreuung
e Turnvereine haben viel Erfahrung in der Organisation von e Aufbau hauptberuflicher Strukturen und Ausbau admi-
Bewegung und kénnen dem grofBen Bewegungsdrang von nistrativer Kapazitéten
Kindern im Grundschulalter durch ein vielféltiges Portfolio e Nutzung von Synergien durch gemeinsame Sportstst-
begegnen." ten mit Ganztagsschulen
* Mit ihren Ubungsleitenden haben Vereine einen grolen e Talentsichtung und férderung in Kooperation mit
und vielseitig kompetenten Personalpool, um auch auf3er- Schulpartnern
sportliche Angebote zu organisieren, e Zusétzliche Finanzierungsméglichkeiten durch offent-
e Turnvereine haben viel Erfahrung in der zuverldssigen Beset- liche Mittel und Projekte

zung von (Bewegungs-)Angeboten.
Diese Einteilung basiert auf den besonderen Ressourcen,

Kapazitaten und Potenzialen der Vereine, wie im Rahmen
der Ganztagsregelung und der Kooperationen mit Schulen
beschrieben.

e Sije haben bereits Kontakte zu Schulen, sind liber die Presse
bei den Eltern bekannt, und es gibt Kontakte zur Kommune.
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" ... eine Chance fiir Vereine!?

Zehn Mutmacher fur
Tum- und Sportvereine

Forderung des Nachwuchses:

Durch die Zusammenarbeit mit Schulen kénnen junge Talente
frihzeitig entdeckt und geférdert werden. Dies sichert langfristig
den Nachwuchs flr den Verein.

Stirkung der Vereinsprisenz:

Ein Engagement in der Ganztagsschule erhoht die Sichtbarkeit
und Bekanntheit des Vereins in der lokalen Gemeinschaft.

PY Gesellschaftlicher Beitrag:
Der Verein leistet einen wichtigen Beitrag zur Forderung von
Gesundheit, Bewegung und sozialer Integration von Kindern und
) Jugendlichen.
g Mitgliedergewinnung:

Schiller*innen, die durch Schulprojekte positive Erfahrungen mit
dem Verein machen, treten moglicherweise dem Verein bei und
werden langfristige Mitglieder.

e ®° o Finanzielle Férdermdglichkeiten:

. Kooperationen mit Schulen kénnen Zugang zu neuen finanziel-
® len Fordermoglichkeiten und Zuschulssen, zur Aktivierung von
® ® (geteilter) Hauptamtlichkeit im Verein bieten.

O ¢

Die Zusammenarbeit mit Schulen eroéffnet neue Netzwerke und

*, %o Netzwerk und Partnerschaften:
Partnerschaften, die fur den Verein von Vorteil sein konnen.
®

Nutzung von Ressourcen:

Schulen bieten oft Sportanlagen und Raumlichkeiten, die der
Verein (exklusiv) flr seine Aktivitaten nutzen kann.

o
Erweiterung des Angebots:

Der Verein kann sein Angebot durch Schulprojekte erweitern und
diversifizieren, z.B. durch spezielle AGs oder Ferienprogramme.

Positive Imagebildung:

Ein Engagement in der Schule starkt das Image des Vereins als
gemeinnltzige und engagierte Institution.

Forderung von Ehrenamt und Engagement:

Die Zusammenarbeit mit Schulen bietet Vereinsmitgliedern
die Moglichkeit, sich ehrenamtlich zu engagieren und wertvolle
Erfahrungen zu sammeln.

& Alessandro Domscheit, Heike Werner
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Dein Weg in den schulischen Ganztag

Die Sportfachverbénde in Niedersachsen bieten eine ganze Reihe unterschiedlicher Fortbildungen und
Qualifizierungsmoéglichkeiten an, die speziell Ubungsleiter*innen und Vereinsverantwortliche ansprechen, die Ganztagsangebote
in Grundschulen umsetzen méchten. Diese Forder- und Beratungsangebote helfen Vereinen, die Herausforderungen und
Chancen des Ganztags 2026 strategisch zu nutzen, Ressourcen effizient einzusetzen und ihre Rolle als wichtige Bildungs- und

Bewegungsanbieter zu starken.

Angebote des NTB

Aus-, Fort- und Weiterbildungen

Der NTB bzw. die Niedersachsische Turnjugend (NTJ) bietet eine
Vielzahl an Aus-, Fort- und Weiterbildungen im Bereich des Kin-
derturnens an, deren Inhalte sich gut auf den Ganztag Ubertragen
lassen. Die Teilnahme an diesen Lehrgangen steht grundsatzlich fur
alle Interessierten offen. Vermehrt wird bei den Lehrgangen auf die
besondere Thematik des Ganztages eingegangen, und es werden die
spezifischen Angebote flr die Zielgruppe der Kinder in der Ganztags-
betreuung genauer betrachtet.

NTB Sport-Kongress 2026

Vom 29. bis 31. Mai 2026 findet der NTB Sport-Kongress in
Osnabruck statt, der in zahlreichen Workshops auch Anregungen,
Stundenbeispiele und (Praxis-) Tipps fur den Ganztag gibt.

Treffpunkt.NTB
In der Online-Veranstaltungsreihe , Treffounkt.NTB“ stehen regelma-
Big auch Themen rund um den Ganztag auf dem Programm.

Weitere Angebote, Lehrgéange, Broschiiren und

Stundenideen, die Du auch im Ganztag verwen-
den kannst, findest Du auf der NTB-Homepage.
Lade die PDF-Dateien kostenlos herunter.

Angebhote des LSB

Ausbildung zur «Sportpadagogischen Fachkraft»

Die Sportjugend Niedersachsen hat langjahrige Erfahrungen im
Bereich Sport und Ganztag und bietet verschiedene Qualifizierungen
an. Die Ausbildung zur «Sportpadagogischen Fachkraft im Ganztag»
wird in Kooperation zwischen dem Bildungsbereich des Landes-
SportBundes Niedersachsen (LSB) und dem Turn-Klubb zu Hannover
(TKH) angeboten. Sie richtet sich an Personen, die bereits sozial-
versicherungspflichtig im Ganztag unterwegs sind oder das konkret
in Aussicht haben. Die Ausbildung umfasst insgesamt 180 Lernein-
heiten, die in Form mehrtagiger Veranstaltungen angeboten werden.
Das Zertifikat berechtigt zusammen mit einem Realschulabschluss
und einer nachgewiesenen 15-monatigen sozialpadagogischen
Tatigkeit zum Quereinstieg in die Abschlussklasse der zweijahrigen
Ausbildung zur Sozialpadagogischen Assistentin oder zum Sozialpad-
agogischen Assistenten.

2 Britta Nordhause - LSB Team Bildung & Qualifizierung
bnordhause@Isb-niedersachsen.de

oJ 0511 - 1268 256

K

Beratung

Berater*innen machen Vereine startklar

Wie kann ich mit einer Ganztagsschule kooperieren? Welche Rah-
menbedingungen gibt es? Worauf muss ich achten? Wie werde ich
Trager im Ganztag? Die qualifizierten Ganztagsbera-
ter*innen des LSB helfen dabei, den eigenen Weg
zu finden und zu gehen. Ein Erklarvideo zur Beantra-
gung einer Beratung und der Vermittlung der Ganz-
tagsberater*innen findet sich hinter dem QR-Code.
Nach Prifung des Antrags werden dem Verein Ganztagsberater*in-
nen vermittelt. Die entstehenden Honorar- und Fahrtkosten fir die
Beratung zum Thema ,Ganztag” werden zu 100 Prozent vom LSB
und seiner Sportjugend gefordert. Der maximale Umfang der Forde-
rung fUr die Beratung zum Fachthema betragt bis zu 3x8 Stunden
vor Ort.

2 Gabi Bésing, Referentin Vereinsentwicklung
o/ 0511-1268-263

\_

Sport und Bewegung fiir alle Kinder

Die Sportjugend Niedersachsen mochte die Zusammenarbeit zwi-
schen Schulen, Sportbliinden, Kommunen und Vereinen starken,
um mehr Bewegung in den Ganztag zu bringen und moglichst al-
len Kindern den Zugang zum Sport zu erleichtern. Denn Sport und
Bewegung spielen eine wesentliche Rolle fir die koérperliche und
geistige Entwicklung und sind gesellschaftlich von hoher Relevanz.
Sie fordern nicht nur die Gesundheit, sondern auch soziale Kompe-
tenzen, Teamgeist und Selbstdisziplin. Bewegungsangebote sollten
von Anfang an in der Ganztagsbetreuung mitgedacht und umge-
setzt werden.

% Janin Hoeft Referentin im Team Kita, Schule, Verein und Projekte

Jjhoeft@Isb-niedersachsen.de
oJ 05111268152

/
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«Wir wollen Bewegung im Alltag
selbstverstandlich werden lassen»

Der SC Melle 03 ist ein Verein, der sich vor allem durch seine Vielfalt an Bewegungsangeboten auszeichnet. Alessandro
Domscheit kiimmert sich als stellvertretender Vorsitzender unter anderem um den Weg in die Ganztagsbetreuung an
Grundschulen in Melle. Mit der TURNWELT hat er iiber die Vorteile eines solchen Engagements fiir den Verein, die
Herausforderungen und nicht zuletzt den Mehrwert fiir die Gestaltung einer bewegten Gesellschaft gesprochen. Dabei hat er fiir
kleine und grof3e Vereine wertvolle Tipps fiir den Weg in die Ganztagsbetreuung.

Alessandro, warum will sich der SC Melle
in der Ganztagsbetreuung an Grundschulen
engagieren?

Es gibt viele gute Grinde, die fir unser En-
gagement sprechen. Im Mittelpunkt steht die
Forderung von Kinderturnen und Bewegung,
die entscheidend zur physischen und psychi-
schen Gesundheit der Kinder beitragt und
zugleich das Lernen erleichtert. Unser An-
satz ermoglicht es, Bewegung ganz selbstver-
standlich in den gesamten Alltag der Kinder
zu integrieren, ohne dass daruber diskutiert
werden muss, ob eine zusatzliche Sportstun-
de im Lehrplan notwendig ist. Dartiber hinaus
verstehen wir unser Engagement als wichti-
gen Beitrag zur Chancengleichheit. Ein Ganz-
tagsangebot eroffnet allen Kindern Zugang zu
vielfaltigen Moglichkeiten — von Bewegungs-
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und Sportangeboten Uber Lernbetreuung bis
hin zu kulturellen und alltagspraktischen Ak-
tivitdten, wie Musik, Kunst, Naturerlebnissen
oder Kochen. Viele dieser Erfahrungen kon-
nen im hauslichen Umfeld nicht immer ge-
boten werden, sodass das Ganztagsangebot
hier eine Lucke schlieft.

Welchen weiteren Wert hat das Engage-
ment des SC Melle?

Wir begreifen unsere Arbeit auch als Beitrag
zur gesellschaftlichen Entwicklung in der
Stadt Melle. Als Sportverein sehen wir uns
als aktiven Akteur des stadtischen Lebens,
der weit Uber den Sport hinaus wirkt. Schon
heute tragen wir mit vielfaltigen Initiativen zur
Gemeinschaft bei — etwa mit unserem ,Club
60+“ als sogenanntem «Dritten Ort» fiir Alte-
re, der Schulwegbegleitung durch den Walking

Alessandro Domscheit
Erster Verein: SC Melle 03

Vereinsfarben: Bordeauxrot
Sportarten: Tricking, Akrobatik

Erste*r pragender Trainer*in:
Luigi di Bella.

Was war pragend?

Seine Inspiration, die mich sehr spat —
erst mit 14 Jahren — in den Verein ge-

bracht hat. Seine Leidenschaft fur die

Sportart hat sich auf mich Ubertragen.




Bus, Kooperationen mit dem Jugendzentrum
oder Veranstaltungen, wie dem Meller Stadt-
lauf. So verstehen wir Bewegung und Begeg-
nung als Motor fur Bildung, Teilhabe und ein
lebendiges Miteinander in unserer Stadt.

Was sind bzw. waren bisher die groBten
Herausforderungen auf dem Weg in den
Ganztag?

Herausfordernd waren und bleiben die Fi-
nanzierungmodelle und -quellen durch den
Landkreis, da die Verwaltungsrichtlinie weder
bei Stadt oder Schule noch beim Verein defi-
niert ist. So warten alle auf Beschlisse und
schwimmen im Ungewissen. Dies I0st auf
allen Seiten Bedenken aus. Die Bedenken
von Eltern, Vereinsmitgliedern und Schule
aufzufangen, ist eine grole Herausforderung.
Ich denke aber, dass wir all diese Herausfor-
derungen uberwinden konnen. Schliellich
haben wir uns schon frih mit dem Thema
Ganztag befasst, damit wir rechtzeitig und gut
vorbereitet starten kdnnen.

Welche Art von Unterstiitzung ist besonders
zielfiithrend?

Besonders hilfreich ist der Einsatz von Frei-
willigendienstleistenden im Sport — vor al-
lem flr bereits bestehende Kooperationen
mit Schulen. Darliber hinaus profitieren wir
davon, wenn wir mit einer Schule dauerhaft
kooperieren. Einzelne Events, Spieltage in
den Schulen oder auch Angebote fiir Spor-
tassistenzen erganzen unsere Angebote. Die
direkte Kommunikation mit den Verantwortli-
chen in der Schule sowie ein transparenter
Austausch an Informationen sind wichtig.
Dafur konnen wir besonders gut die Online-In-
foveranstaltungen des NTB nutzen. Zudem
hat der Kreissportbund Osnabrick-Land in
Personal investiert und eine Beratungskraft
eingestellt, die Austauschformate regional
organisiert. Aber auch mit der engen Vernet-
zung mit dem Beratungssystem des Landes-
SportBundes zum Thema Ganztag haben wir
gute Erfahrungen gemacht. Wir bekamen so-
wohl eine Beratung vor Ort im Verein, konnten
uns aber auch beim Burgerfelder Turnerbund
in Oldenburg einen guten Eindruck davon ver-
schaffen, wie die Ganztagsbetreuung in einer
Grundschule funktioniert. Das war sehr auf-
schlussreich.

Welchen Mehrwert verspricht sich der
SC Melle von einer Kooperation mit einer
Grundschule?

Tatsachlich gibt es eine ganze Reihe an Vor-
teilen, die sich aus der Kooperation ergeben.
Die fir uns bedeutendsten sind aber eine
mogliche Mitgliedergewinnung im Kinder- und
Jugendbereich, ein Zugewinn an ehrenamtli-
chen und hauptberuflichen Mitarbeitenden
und nicht zuletzt gemeinschaftliche Koope-
rationen mit neuen Verbundpartnern in der
Kommune. Insgesamt wird der SC Melle noch
sichtbarer als er es bisher war.

Welche besonderen Angebote wird der SC
Melle machen? Ist davon etwas «typisch SC
Melle»?

Naturlich steht in unserem angestrebten
Konzept «Bewegungsforderung» im Mittel-
punkt. Ubergeordnet verfolgen wir dort den
psychomotorischen Ansatz, der zur ganzheit-
lichen Entwicklung der Kinder beitragen wird.
Durch Bewegung lasst sich besser lernen.
Darliber hinaus schauen wir in Zusammenar-
beit mit der Schule und dem Leitbild, was zu
der betreffenden Schule passt. Grundsatzlich
gilt fir unser Konzept das, was auch fir den
Verein selbst gilt. Aus unserem Motto «Viel
Sport, ein Verein» wird dann «Viel Angebot,
ein Verein». Wir sind als Verein vielfaltig, und
das soll sich auch im Ganztag widerspiegeln.

Woher kommen die Ubungsleitenden, die
die Angebote gestalten?

Aktuell haben wir nur bestehende Kooperati-
onen mit Schulen, die wir groftenteils durch
Freiwilligendienstleistende, duale Studieren-
de und wenige ehrenamtliche Krafte abde-
cken. Wenn wir Trager einer Ganztagsbetreu-
ung werden wollen, bendtigen wir allerdings
auch ausgebildetes Fachpersonal, das aber
zusatzlich finanziert und eingestellt werden
muss. In meiner Wahrnehmung kann Koope-
ration aber jeder Sportverein leisten, denn
schon ein kleines Angebot kann viel bewirken.
Man muss sich nur trauen, Freiwilligendienst-
leistende angemessen zu betreuen und sie
als Bereicherung fur den Verein anzusehen.
Ebenso gibt es auch die Moglichkeit, einzelne
Angebote mit weiteren Kooperationspartnern
umzusetzen — zum Beispiel mit Kreismusik-
schulen oder den Landfrauen. Aber selbst Ju-
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VIEL SPORT — EIN VEREIN

e gegriindet 2003 aus den Vereinen
TuRa Grénenberg Melle und TuS
Einigkeit Melle

e rd. 6.000 Mitglieder

e Dbetreibt zwei vereinseigene Sport-
zentren, eine 8-Platz Tennisanla-
ge, eine Geschéftsstelle und die
Vereinsgaststétte ,Finale“

e st Ausbildungsbetrieb fiir
verschiedene Studienberufe in
Kooperation mit der DHfPG und
Einsatzstelle fiir den «Bundesfrei-
willigendienst» bzw. das «Freiwilli-

ge soziale Jahr»
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gendliche konnen zusammen mit alteren und
erfahrenen Ubungsleitenden zum Beispiel in
Feriencamps, die auch Teil des Ganztags wer-
den, eingebunden werden.

Wann und womit geht es idealerweise los
Richtung Ganztag?

Die ersten Projekt- bzw. Schnuppertage wur-
den dieses Jahr bereits gefordert. Diese
lassen sich relativ einfach umsetzen. Das
konnen Schnuppertage am Wochenende
sein oder — wenn Personal vorhanden ist
— auch ein Sporttag fur die Grundschule.
Feriencamps sind quasi Selbstlaufer und
superschnell ausgebucht. Gern kann man
auch erst einmal mit zwei bis drei Tagen pro
Woche starten und dann auf funf Tage erwei-
tern. Wir fihren dreimal jahrlich Feriencamps
mit jeweils 100 Kindern durch, und die sind
immer rasentschnell ausgebucht. Ansonsten
kann es auch ein Stundenangebot in der Wo-
che sein — ob im Rahmen des Ganztags oder
auch in Form einer Schulwegbegleitung mit
dem Walking Bus.

Danke Alessandro, fiir diese mutmachen-
den Infos!

& Die Fragen stellte Heike Werner.

O NTB, SC Melle
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Der Sportverein muss dorthin gehen, W%
wo die Kinder sind!

«Es waére ein Fehler, nicht in die Schulen zu gehen», sagt Karl Schilling. Was der 2. Vorsitzende des Turnklubb zu Hannover (TKH)
meint, betrifft die Kooperation zwischen Turn- und Sportvereinen und Grundschulen. Und er weif3, wovon er spricht. Denn nicht
erst seit dem beschlossenen Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung in Grundschulen im September 2021 engagiert sich der
Verein in den stadtischen Schulen. Bereits seit 2010 ist der TKH anerkannter Trédger der Ganztagsbetreuung. Mittlerweile betreut
der Verein an 14 Grundschulen taglich etwa 2.700 Kinder.
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Grofe Chance: bessere Wahmmeh-
mung des Vereins

«Wir haben ohnehin schon immer viel Jugend-
forderung betrieben», sagt Karl Schilling. So
fiel die Entscheidung fir eine Kooperation
mit Grundschulen nicht schwer. Dieses neue
Betatigungsfeld barg vor allem die Chance,
Uber den eigenen Stadtteil hinaus besser
wahrgenommen zu werden. Zugleich waren
die Anfange nicht leicht. Kann ein Sportver-
ein padagogische Arbeit in der Schule leis-
ten? Diese Frage stand lange Zeit im Raum
und erforderte eine intensive Auseinander-
setzung mit dem «System Schule», wie es
Karl Schilling nennt. «Jede Schule ist eine
Insel mit ihren eigenen Rahmenbedingun-
gen und Konzepten. Als qualifizierter Trager
der Ganztagsbetreuung wahrgenommen zu
werden, war dementsprechend nicht leicht»,
erinnert er sich. Zudem war zusatzliches Per-
sonal erforderlich. Fur 75 zu betreuende Kin-
der brauchte es sechs bis acht qualifizierte
Personen. Diese habe man sowohl aus dem
eigenen Verein als auch per Ausschreibung
akquiriert. «Wir haben im TKH damals mit
einem kleinen Team aus der Geschaftsstelle
und einigen Sportlehrkraften und einem Ge-
schaftsfuhrer angefangen. Nachdem wir die
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Ganztagstragerzusage erhalten haben und
in die Akquise gegangen sind, hatten wir auf
einen Schlag zehn Mitarbeiter*innen mehr»,
erinnert sich Schilling. Mittlerweile arbeiten
im TKH rund 300 Personen, der Uberwiegen-
de Teil davon in Schulen. Voraussetzung fur
diesen Erfolg und wichtiger Tipp: Eine Person
im Verein muss sich Vollzeit um die Koopera-
tion kimmern! Denn unter anderem gehort
auch die Antragsstellung entsprechender For-
dermittel bei der Stadt zu diesem Job dazu.
Doch der Einsatz lohnt sich!

Kooperation hat ausschlieBlich Vorteile

Neben der Chance, als Trager der Ganztags-
betreuung besser wahrgenommen zu werden,
kann der Verein durch die Arbeit in den Schu-
len seine eigene Identitat scharfen und eine
eigene Perspekive entwickeln. «Um unserem
Vereinszweck in der Gesellschaft nachzukom-
men, mussen wir dorthin gehen, wo die Kin-
der sind. So sehen uns auch die Eltern und
lernen unsere gute Arbeit kennen», erklart
Schilling. Und wie sich heute zeigt, wird der
TKH seinem eigenen Anspruch «Kinder ge-
sund zu erhalten» mehr als gerecht. Das hat
auch dazu gefuhrt, dass der Verein von da-
mals 3.500 auf inzwischen 9.000 Mitglieder
gewachsen ist. «Ein Zugewinn an Mitgliedern
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Karl Schilling

Erster Verein? Im FufSball D-Jugend Nie-
dersachsen Dohren, im Basketball im
Studium in Géttingen der SC Weende
Basketball
Vereinsfarben? Dohren: Blau-Weif3-
Grln, Weende: Schwarz-Weif3

Erste*r pragende*r Trainer*in? An den
Trainer in Dohren kann ich mich leider
nicht mehr erinnenr, in Weende hief3 er
Oscar — den Nachnamen habe ich ver-
gessen

Was war pragend? Beide Trainer waren
sogenannte Spielertrainer und haben
den Spielern Vertrauen geschenkt, den
Spafl am Spiel vermittelt und konstruk-
tives Feedback gegeben. So ist man
als Kind bzw. junger Erwachsener gerne
zum Training etc gegangen.

V.

sollte zwar nicht der hauptsachliche Ansatz
fur eine Kooperation mit Grundschulen sein,
dennoch besteht natlrlich allein durch die
bessere Sichtbarkeit die Chance, dass ganze
Familien Uber den Kindersport bei uns blei-
ben», meint Schilling. Und auch die Nutzung
von Schulturnhallen nach Ganztagsende ist
haufig einfacher zu koordinieren, wenn man
bereits vor Ort tatig ist. Dennoch: Es braucht
Zeit, Durchhaltevermogen und ein bisschen
Starthilfe. Eine gute Beratung und kleine Pro-
jekte zu Beginn konnen aber der Schritt in die
richtige Richtung sein. So wird eine Koopera-
tion mit einer Grundschule auch fur kleinere
Vereine moglich. «Das hat fur den Verein aus-
schlieBlich Vorteile!», betont Karl Schilling.

; Heike Werner
Q www.turn-klubb.de
(o] minkusimages, TKH



