Um Ubungsleiterinnen und Vereinsverantwortlichen gemeinsam die Entscheidung fiir neue
Sportaktivitaten zu erleichtern und ausreichend Informationen, Umsetzungsideen und
Handlungsleitfaden zur Verfligung zu stellen, fihrt der NTB die GYMWELT in Niedersachsen ein.

Angebotsentwicklung mit der GYMWELT

Die GYMWELT ist ein von den Turnerbiinden entwickeltes
und geschiitztes Markenzeichen fir moderne und qualitativ
hochwertige Angebote im Fitness- und Gesundheitssport. Sie
ist die Dachmarke fiir die enorme Vielfalt an Vereinsangeboten
— von Aerobic Uber Cross-Fitness bis Wirbelsdulengymnas-
tik, von Pilates bis Yoga sowie Parkour, Wandern und vieles
mehr.

Die Marke GYMWELT steht somit fir alle Angebote, die das
korperliche, geistige und soziale Wohlbefinden verbessern
und die Lebensqualitat steigern. Dabei sollen die Menschen
in unseren Turn- und Sportvereinen eine soziale Heimat, Ge-
meinschaft und langfristige personliche Bindung finden.

Der Schwabische Turner-Bund setzt die GYMWELT bereits
erfolgreich in derzeit mehr als 500 Mitgliedsvereinen um. Alle
Vereine haben seither eine positive Mitgliederentwicklung
genommen und konnen stolz auf einen Ausbau ihrer Ange-
botspalette blicken. Die GYMWELT ist damit zur groBten
Fitness- und Gesundheitssportbewegung im Schwabenland
geworden — und Niedersachsen macht jetzt auch mit.
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Mitmachen und profitieren

Jeder Mitgliedsverein des NTB kann Teil der GYMWELT-
Vereinskampagne werden. Die Marke GYMWELT bietet
die Méglichkeit, die Vereinsangebote aus den Bereichen
.Fitness & Gesundheit*, ,Tanz & Vorflihrungen* und ,Na-
tursport” offentlichkeitswirksam hervorzuheben und sich
mit einer klaren Angebotsstruktur zu positionieren. Zudem
bietet der NTB seinen Vereinen Hilfestellungen bei der Um-
setzung und unterstitzt mit 6ffentlichkeitswirksamen Wer-
bemaBnahmen.

Im Sommer 2018 werden wir mit unserer Infotour durch
Niedersachsen starten. Auf den Infoveranstaltungen stel-
len wir die GYMWELT noch einmal vor und beantworten
offene Fragen. Sie beginnen jeweils um 18:00 Uhr, sind
kostenlos und dauern knapp zwei Stunden. Die Anmeldung
ist ab sofort Gber das Lehrgangsportal auf www.NTBwelt.
de moglich. Die Teilnahme wird mit zwei Lerneinheiten fir
die Lizenzverlangerung anerkannt.
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GYMWELT-Infotour 2018

Dienstag,
Montag,
Dienstag,
Donnerstag,
Dienstag,
Donnerstag,
Dienstag,
Mittwoch,
Freitag,
Montag,
Dienstag,

Donnerstag,

T

21.08.2018,
27.08.2018,
28.08.2018,
30.08.2018,
04.09.2018,
06.09.2018,
11.09.2018,
12.09.2018,
14.09.2018,
17.09.2018,
18.09.2018,
20.09.2018,

Seelze bei Hannover

Lineburg

Braunschweig

Twistringen bei Diepholz
Stadtoldendorf bei Holzminden
Gottingen

Nordhorn

Melle

Bergen bei Celle

Oldenburg

Elsdorf bei Rotenburg/Wimme

Leer

Anmeldung im Lehrgangsportal unter www.NTBwelt.de

(Lehrgangs-Nr. 651/18)
(Lehrgangs-Nr. 652/18)
(Lehrgangs-Nr. 653/18)
(Lehrgangs-Nr. 654/18)
(Lehrgangs-Nr. 655/18)
(Lehrgangs-Nr. 656/18)
(Lehrgangs-Nr. 657/18)
(Lehrgangs-Nr. 658/18)
(Lehrgangs-Nr. 659/18)
(Lehrgangs-Nr. 660/18)
(Lehrgangs-Nr. 661/18)
(Lehrgangs-Nr. 662/18)
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GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN
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