
GYMWELT-Infotour 2018

Informiere Dich und werde GYMWELT-Verein!
Bereits wenige Monate nach dem Start der GYMWELT-Kampagne verzeichnet der Niedersächsische Turner-Bund (NTB) einen großen Zulauf 
an Vereinen, die von den Vorteilen der GYMWELT profitieren wollen. Für alle diese Vereine, aber auch für Vereine, die sich erst einmal über 
dieses wachsende Netzwerk informieren möchten, starten wir nach den Sommerferien unsere GYMWELT-Infotour.

In unmittelbarer Nähe, das heißt, mit möglichst 
kurzen Anreisewegen, wollen wir interessierten 
Vereinsvertretern in ganz Niedersachsen die 
GYMWELT mit ihren Vorteilen vorstellen. Doch 
auch jenen, die bereits GYMWELT-Verein sind, 
bieten wir mit der Infotour die Möglichkeit, sich 
im persönlichen Kontakt mit den Regionalkoor-

dinatoren Petra Groß und Michael Fehst noch 
detaillierter über die Kampagne mit ihren vie-
len Pluspunkten zu informieren. 
Anhand von Beispielen wollen wir zeigen, wie 
gut die Umsetzung der GYMWELT in vielen 
Vereinen bereits funktioniert. Darüber hinaus 
stellen wir neben Informations- auch Muster-
materialien, wie Flyer oder Textbausteine für 
Pressemitteilungen, für die Vereinsarbeit zur 
Verfügung und erläutern die Registrierung als 
GYMWELT-Verein.
Besonders wichtig ist uns aber auch, von den 
teilnehmenden Vereinsvertretern zu erfahren, 
welche konkrete Unterstützung sie sich für 

ihre tägliche Vereinsarbeit wünschen. Bringt 
also gern Eure Fragen mit! Zudem können alle 
Teilnehmer davon profitieren, sich gegenseitig 
kennen zu lernen und durch einen intensiven 
Austausch voneinander zu lernen. Als beson-
derer Bonus wird die Teilnahme an einem Info-
tour-Termin mit zwei Lerneinheiten für die Ver-
längerung der Übungsleiter-Lizenz anerkannt.
Last but not least möchten wir allen Vereins-
vertretern zeigen, wie es 2019 mit der GYM-
WELT weitergeht. Im „Jahr der Gesundheit“ 
warten vier spannende Konzepte darauf, in 
den GYMWELT-Vereinen umgesetzt zu werden. 
 HEIKE WERNER
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Dienstag   21.08.2018 Seelze bei Hannover
(Lehrgangs-Nr. 651/18)
Montag    27.08.2018 Lüneburg
(Lehrgangs-Nr. 652/18
Dienstag   28.08.2018  Braunschweig
(Lehrgangs-Nr. 653/18)
Donnerstag   30.08.2018 Twistringen bei Diepholz
(Lehrgangs-Nr. 654/18)
Dienstag    04.09.2018 Stadtoldendorf bei Holzminden
(Lehrgangs-Nr. 655/18)
Donnerstag   06.09.2018  Göttingen
(Lehrgangs-Nr. 656/18)
Dienstag   11.09.2018  Nordhorn
(Lehrgangs-Nr. 657/18)
Mittwoch   12.09.2018  Melle
(Lehrgangs-Nr. 658/18)
Freitag   14.09.2018 Bergen bei Celle
(Lehrgangs-Nr. 659/18)
Montag   17.09.2018  Oldenburg
(Lehrgangs-Nr. 660/18)
Dienstag    18.09.2018  Elsdorf bei Rotenburg/Wümme
(Lehrgangs-Nr. 661/18)
Donnerstag   20.09.2018  Leer
(Lehrgangs-Nr. 662/18) 

Anmeldung für die Termine unter 
www.NTBwelt.de im Lehrgang-
sportal. Dort erhaltet Ihr direkt 
eine Anmeldebestätigung. Eine 
Einladung mit Wegbeschrei-
bung zum Veranstaltungsort 
wird rechtzeitig per E-Mail ver-
schickt.

Der MTV Altendorf ist 50. GYMWELT-Verein
NTB-Präsident Heiner Bartling ließ es sich nicht nehmen: Er überbrachte dem 50. GYMWELT-Verein MTV Altendorf persönlich die 
Glückwünsche und überreichte dem 1. Vorsitzenden Hermann Meyer im Beisein des Turnkreisvorsitzenden Holzminden Matthias 
Vespermann eine Urkunde. Damit sich der Verein auch weiterhin aktiv mit der Zukunft auseinandersetzen kann, gab es zudem das 
Workbook „Sportverein 2030“. 

Beim diesjährigen NTB-Kongress ist der Vorsitzende des MTV Al-
tendorf Hermann Meyer auf die GYMWELT aufmerksam geworden. 
„Ich habe mich am Stand informiert, mir den Flyer durchgelesen und 
spontan gedacht: Das passt zu uns, da können wir mitmachen“, sagt 
er. Schließlich hat der Holzmindener Verein Sportangebote aus al-
len drei Themenwelten in seinem Portfolio. Ganz gleich ob Wandern, 
Wirbelsäulengymnastik oder Yoga – der MTV Altendorf greift Trends 
auf und bietet sie mit qualifizierten Übungsleitern an. Insbesondere 
mit seinen umfangreichen Gesundheitssportangeboten arbeitet der 
Verein schon seit geraumer Zeit an seiner Zukunftsfähigkeit. „Man 
muss sich einlassen auf die Veränderungen der Gesellschaft, auf 
Menschen zugehen und Neuem gegenüber aufgeschlossen sein“, 
betont Hermann Meyer. Nur Vereine, die andere Menschen zu Be-
wegung motivieren, können zukunftsfähig werden. Oberstes Ziel des 
MTV Altendorf sei es, zufriedene Mitglieder zu haben und Übungs-
leiter nicht nur zu gewinnen, sondern auch zu halten, und zwar ge-
mäß dem Sprichwort „Tradition heißt nicht, die Asche zu bewahren, 
sondern die Glut weiterzutragen“. „Die GYMWELT hat dahingehend 
vor allem in Hinblick auf die Werbung für uns nur Vorteile – und das 
vollkommen kostenfrei“, freut sich der Vorsitzende. 
Wir wünschen dem MTV viel Erfolg bei der Umsetzung ihrer GYMWELT!

(v.l.) Matthias Vespermann, Jürgen Meyer (stellvertretender Vorsitzender 
MTV Altendorf), Silke Oppermann (MTV-Öffentlichkeitsarbeit), Heiner 
Bartling, Hermann Meyer, Katrin Schliephake (MTV-Sportwartin), Hans-
Jürgen Loh (NTB) und Petra Groß (Regionalkoordinatorin GYMWELT)

Ansprechpartner:
GYMWELT-Team des Nieder-
sächsischen Turner-Bundes
Tel.: (0511) 9809744
E-Mail: 
GYMWELT@NTBwelt.de

Informationen zur Registrierung:
www.NTBwelt.de/gymwelt
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