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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNBEZIRK WESER-EMS

Lizenzausbildungen

im Freizeit-, Breiten-
und Leistungssport
Grundlehrgang 1. Lizenzstufe (40 LE)

Nr. Termin Ort
5/21 05.03.-07.03.2021

19.03.-21.03.2021  Westerstede

11/21  28.05.-30.05.2021
11.06. - 13.06.2021  Leer

18/21  05.11.-07.11.2021
12.11.-14.11.2021  Westerstede

Lizenzabschliisse auf der
1. Lizenzstufe (80 LE)

UL C - Ubungsleiter Freizeit- und Breiten-
sport - sportartiibergreifend

UL C Freizeit und Breitensport - Jugendturnen
Trends und Bewegungskiinste
(1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
27/21  26.03.-30.03.2021

28.05.-30.05.2021  Verden

Bildungsurlaub fiir die WochenmaSnahmen maglich

Trainer C Freizeit- und Breitensport -
sportartspezifisch

Trainer C Freizeit- und Breitensport - Gymnastik-
Rhythmus-Tanz (1. Lizenzstufe/80 LE)

Nr. Termin Ort

35/21  02.07.-04.07.2021

16.07.- 18.07.2021

01.10.-03.10.2021

22.10.-24.10.2021  Leer
Trainer C Freizeit- und Breitensport -
Fitness-Aerobic (1. Lizenzstufe/80 LE)

Nr. Termin Ort
38/21  06.09. - 10.09.2021

12.11.-14.11.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub fiir die WochenmaBnahme maglich

Trainer C im Breitensport - Geratturnen
(1. Lizenzstufe/80 LE)

Nr. Termin Ort
40/21  26.03.-30.03.2021

28.05.-30.05.2021  Verden
41/21  25.08.-29.08.2021

15.10.-17.10.2021 LTS Melle
42/21  25.10.-29.10.2021

17.12.-19.12.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub fiir die WochenmafSnahmen maglich

Trainer C im Breitensport - Parkour
(1. Lizenzstufe/80 LE)

Nr. Termin Ort
44/21 18.10.-22.10.2021

17.12.-19.12.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub fiir die Wochenmanahme maéglich

Ausfuhrlichere Informationen zu den Ausbildungs-
profilen, Rahmenbedingungen, Kosten etc. in den
o.a. Grundlehrgangen bzw. im NTB-Jahrespro-
gramm 2021. Anmeldungen kénnen ab Herbst
2020 online unter www.NTBwelt.de/Bildung
vorgenommen werden.

Lizenzausbildungen im
Gesundheitssport

Basislehrgang Gesundheitssport
(2. Lizenzstufe/30 LE)

Nr. Termin Ort
51/21 16.04. - 18.04.2021

23.04.-25.04.2021  Westerstede

Aufbaulehrgang Gesundheit

(2. Lizenzstufe/45 LE)

Nr. Termin Ort
55/21  11.01.-15.01.2021 LTS Melle

56/21  31.05.-04.06.2021 LTS Melle

59/21  01.11.-05.11.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub fiir die WochenmafSnahme maglich

Abschlusslehrgange ,Sport in der Praven-
tion“ oder ,,Sport in der Rehabilitation”

UL B ,Sport in der Pravention“ - Ganzheitliches
Gesundheitstraining (2. Lizenzstufe/30 LE)

Nr. Termin Ort

81/21  25.06.-27.06.2021

10.09.-12.09.2021  Westerstede
ULB »Sport in der Rehabilitation“ -
Sport bei Wirbelsaulenerkrankungen/
Sport bei Osteoporose (2. Lizenzstufe/70 LE)

Nr. Termin Ort
94/21  10.12.-12.12.2021

21.01.-23.01.2022
25.02.-27.02.2022  Westerstede

Trainer B Breitensport
Trainer B Breitensport - Choreografie (60 LE)

Nr. Termin Ort
99/21  29.11.-03.12.2021

11.02.-13.02.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub fiir die WochenmafSnahme maéglich

Pluspunkt
« Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Der ,Pluspunkt Gesundheit.DTB“ (und auch
gleichzeitig das Qualitatssiegel ,Sport pro
Gesundheit) ist ein Kriterium zur Erlan-
gung der Forderungswiirdigkeit von Pré-
ventionsangeboten im Rahmen der Kosten-
rlickerstattung der Krankenkassen.

& J

Weitere Termine und Informationen sind bei Be-
darf Uber die Landesturnschule Melle bzw. Uber
die Gesundheitssportbeauftragten der Turnkreise
zu erfragen.

Die Anmeldung erfolgt jeweils getrennt fir die ein-
zelnen Ausbildungsabschnitte auf der 2. Lizenz-
stufe (Basislehrgang, Aufbaulehrgang Gesundheit
und den jeweiligen Lizenzabschlusslehrgang).

Weitere Informationen im NTB-Jahrespro-
gramm 2021.

Anmeldungen kénnen ab Herbst 2020 online
unter www.NTBwelt.de/Bildung vorgenommen
werden.
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