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Wir machen Niedersachsen gesünder

Jetzt kostenlos mit dem  
AOK-Gesundheitsgutschein
Ihre Vorteile
l viele attraktive Kurse ganz in Ihrer Nähe
l hochwertige, qualitätsgesicherte Angebote bei zertifizierten Partnern
l kostenlose Teilnahme an 2 Gesundheitsangeboten der Individual-

prävention (§20 SGB V) bei AOK-zerfizierten Präventionspartnern
pro Jahr

Infos im AOK-Servicezentrum und auf aok.de/gesundheit
AOK – Die Gesundheitskasse
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in Lüchow, Lüneburg und Uelzen
Tel. 04131 715-0
AOK.Lueneburg@nds.aok.de
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VORWORT

Liebe Übungsleiterinnen, liebe Übungsleiter!

2020 war und ist alles anders! Die Corona-Krise hat uns noch im Griff, Vieles im Bereich 
Aus- und Fortbildung konnte leider nicht stattfinden, der Sport fiel monatelang völlig aus. 
Nun sind wir langsam wieder auf einem Weg zurück. Wir – die Turnkreise Lüneburg, Lü-
chow-Dannenberg und Uelzen - hoffen, dass trotz aller Einschränkungen und Regelungen 
ein bisschen Normalität zurückkehren wird. Wie es sein wird, wenn Ihr dies Heft erhaltet, 
das können wir noch nicht vorhersagen. Und auch das ist etwas Neues. Dies ist das letzte 
Heft in gedruckter Form. Wir werden 2021 einen Übergang schaffen von der gedruckten 
zur digitalen Lehrgangsbroschüre. Auch hier werden wir auf Unterstützer und Sponsoren 
angewiesen sein. Herzlichen Dank für das bisherige Engagement.

Somit arbeiten wir daran, für Euch im Jahr 2021 einiges an Fortbildungen anzubieten. Wir 
sind gespannt, ob wir Eure Wünsche erfüllen konnten und ob wir die richtigen Themen 
aufgegriffen haben.

Rückblickend ist zu sagen, dass wir zu vielen Vereinen gute Kontakte gepflegt haben; an 
den Corona-Umfragen haben sich viele Vereine beteiligt, die GymWelt-Vereine sind hier 
besonders zu erwähnen. Gerade in der Krise war es wichtig, sich auszutauschen und Infos 
zu bekommen. Wer sich der GymWelt noch nicht angeschlossen hat, sollte sich dies gern 
schnell überlegen. Vieles an Infos, an Unterstützung ist dort auf der Homepage des NTB’s 
zu finden.

Und noch eine weitere tolle Aktion hat der NTB gestartet: sportVereintuns. Der Vorsitzen-
de des NTB, Heiner Bartling: „Die Corona-Krise hat uns vor Augen geführt, welche Werte in 
unserer Gesellschaft wichtig sind. Werte, die tief im Vereinsleben verankert sind: Gemein-
schaft, Solidarität und Sicherheit!“ Durch diese Kampagne sollen die Vereine ein Gesicht 
bekommen und der Wert des Vereins in den Mittelpunkt gerückt werden.

Der Sport bewegt uns – einzeln, mit Distanz – aber nie allein!

Gudrun Garbe–Köhnecke
Vorsitzende 

Turnkreis Uelzen

Sabine Wulf
Komm. Vorsitzende 

Turnkreis Lüchow-Dannenberg

Annegret Meyer
Stellvertr. Vorsitzende  

Turnkreis Lüneburg
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LEHRGANGSINFORMATIONEN � WIR BITTEN UM BEACHTUNG!

Wer kann einen Lehrgang besuchen?
Teilnehmen kann jeder, der das 17. Lebensjahr vollendet hat und Mitglied in einem Turn- 
oder Sportverein des NTB ist.

Was kostet ein Lehrgangsbesuch?
Eine Eigenbeteiligung der Teilnehmer*innen wird erhoben. Der Betrag wird vor Ort ein-
genommen oder kann im Vorfeld auf das Konto des ausrichtenden Turnkreises überwie-
sen werden. Teilnehmer*innen anderer Landesturnverbände zahlen den doppelten und 
Teilnehmer*innen ohne Vereinsmitgliedschaft zahlen den 4-fachen Betrag.

Wie melde ich mich an?
Zu den einzelnen Lehrgängen ist eine frühzeitige Anmeldung erforderlich, da die Lehrgän-
ge nur bei genügender Teilnehmer*innenzahl durchgeführt werden. Sollte ein Lehrgang 
aufgrund zu geringer Beteiligung nicht stattfinden, erfolgt eine Benachrichtigung.
Die Anmeldung erfolgt bitte schriftlich oder telefonisch bei der in den jeweiligen Veran-
staltungen angegebenen Person.

Welche Inhalte haben die Lehrgänge?
Die Inhalte der Lehrgänge sind mit den Rahmenrichtlinien des DOSB abgestimmt und orien-
tieren sich an den Entwicklungen im Breiten- und Freizeitsport. Gern nehmen wir Wünsche 
und Anregungen unserer ÜL auf.

Wie oft kann ich einen Lehrgang besuchen? / Lizenzverlängerung
Um die Lizenz zu verlängern müssen innerhalb der 4 Jahre Gültigkeitsdauer einer Lizenz 
Fortbildungen in einem Umfang von 15 Lerneinheiten (LE) besucht werden. Es dürfen ru-
hig auch mehr als 15 LE sein...
Wird kein Fortbildungsnachweis erbracht, wird die Lizenz ungültig. Daher sollten bereits 
vor Ablauf der Lizenzen Fortbildungen besucht werden.
Bei Inhabern*innen der 2. Lizenzstufe wird bei Verlängerung dieser die 1. Lizenzstufe 
gleich mit verlängert.

Zur Verlängerung bitte die Kopie der Lizenz mit den entsprechenden Fortbildungsnachwei-
sen als Kopie und einer unterschriebenen Verhaltensrichtlinie „Schutz vor sexualisierter 
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche im Sport“ an die Landesturnschule Melle einreichen.

Landesturnschule Melle

Friedrich-Ludwig-Jahn Str. 16                          
Landesturnschule
49324 Melle

Tel.: 05422/9491-0
Fax: 05422/9491-24
E-Mail: LTS@NTBwelt.de
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AUSBILDUNGEN – 2. LIZENZSTUFE

Landesturnschule Melle
Tel.: 05422/9491-0
Fax: 05422/9491-24 
LTS@NTBwelt.de

oder

Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021

Basislehrgang Gesundheitssport 2. Lizenzstufe (30 LE)

Teil 1: Fr. - So.: 02.07. - 04.07.2021
Teil 2: Fr. - So.: 09.07. - 11.07.2021
Bad Bevensen

Nr. 52/20 LTS Melle

Aufbaulehrgang Gesundheitssport 2. Lizenzstufe (45 LE)

Teil 1: Fr. - So.: 24.09. - 26.09.2021
Teil 2: Fr. - So.: 01.10. - 03.10.2021
Bad Bevensen

Nr. 58/21 LTS Melle

Roy de Meij
Tel.: 04186/8958884
Fax: 04186/8953026
Roy.deMeij@NTBwelt.de

Abschlusslehrgang Gesundheitssport 2. Lizenzstufe (70 LE) 
ÜL B „Sport in der Rehabilitation“ - Sport in Herzgruppen/Sport bei Diabetes

Teil 1: Fr. - So.: 19.11. - 21.11.2021
Teil 2: Fr. - So.: 03.12. - 05.12.2021
Teil 3: Fr. - So.: 11.02. - 13.02.2022
Bad Bevensen

Nr. 91/21 LTS Melle

Anmeldung erfolgt über das Lehrgangsportal des NTB unter folgendem Link:
bildung.ntbwelt.de

Information zu den Ausbildungen über:
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ)  JANUAR

Bewegte Entspannung

Sa.: 23.01.2021, 10.00 – 17.00 Uhr (8 LE), 
Uelzen

Traditionell startet der Turnkreis Uelzen mit der „Bewegten 
Entspannung. In diesem Jahr geht es um Körper, Geist und 
Seele, bei Breath Walk, Jonglieren und Qi Gong. Bitte Keidung 
für drinnen und draussen mitbringen.

Anmeldung/Information: 
Gabi Behn
Tel.: 05826/9580988
E-Mail: behn-suderburg@t-online.de

Fit mit dem Hocker

Sa., 30.01.2021, 14.00 – 17.30 Uhr (4 LE),
Dannenberg
Angela Lapöhn/Gudrun Garbe-Köhnecke

Die Referentinnen präsentieren zahlreiche funktionelle Übungen auf und mit dem Ho-
cker. Dabei kommen verschiedene Handgeräte wie Bälle, Stäbe und Übungsbänder 
sowie Alltagsmaterialien zum Einsatz, um die Übungsstunde abwechslungsreich zu 
gestalten.

Anmeldung/Information: 
Nicole Walther
Tel.: 05846/979093
nicole@walther-gartow.de

Nr.:1/21 UE
Kosten: 20,- €

Nr. 2/21 DAN
Kosten: 10,- €

Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN B (2. LIZENZ)  FEBRUAR

Rücken-Fitness Step by Step 

Sa., 20.02.2021, 10.00 – 17.00 Uhr (8 LE)
Bad Bodenteich
Anke Rennebeck

Im Gesundheitssport ist das Step-Brett in allen Stundenphasen ein vielseitig einsetz-
bares Trainingsgerät für Ausdauer, Kraft und Körperwahrnehmung. Durch die Höhen-
verstellbarkeit ist es individuell anpassbar und die Übungen werden differenziert an-
geboten. Auf dem Step in Bauch  oder Rückenlage sind viele Übungen effi  zienter oder 
angenehmer auszuführen als z.B. auf der Matte am Boden. Die Rücken-, Bauch- und 
rückenentlastende Muskulatur wird mit dem Focus auf stabiler und beweglicher Körper-
haltung im Alltag bearbeitet. Zudem wird ein leichtes Step-Aerobic Training angeboten, 
um die Kondition zu fördern.
Die Teilnehmer erwartet ein Tag mit Theorie und viel Praxis; spannend und vielseitig.

Anmeldung/Information: 
Gudrun Garbe-Köhnecke
Tel.: 0160/8410854
gudrun.koehnecke@hotmail.de

Nr. 3/21 UE
Kosten: 30,- €

Sonnenhügel
Hotel & Restaurant

I H R E
V O M  A L LT A G

Zur Amtsheide 9 · Bad Bevensen · sonnenhuegel-bevensen.de
Gerne mit Voranmeldung: 0 58 21 - 54 10

AuszeitAuszeit

Neu modernisierte Zimmer, Kosmetikanwendungen und eigener Wellnessbereich

AuszeitAuszeitAuszeitAuszeitAuszeit

Vitales 

Frühstücksbuffet 

für Jedermann

(sonntags bis 12 Uhr)

Bitte mit 

Voranmeldung
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ)  FEBRRUAR

Denken und Bewegen / Line-Dance

So., 21.02.2021, 10.00 - 15.00 Uhr (6 LE)
Bad Bodenteich
Anke Rennebeck

Dass beim Sport, beim Spielen und Bewegen, der Körper in Aktion ist, ist bekannt und 
erwünscht, der Kopf kann dabei jedoch nahezu abgeschaltet oder aber auch sehr aktiv 
sein. In unserer hoch technisierten Wohlstandsgesellschaft werden wir im Alltag oft 
nur noch unzureichend beansprucht: wir bewegen uns zu wenig (körperlich wie geistig), 
werden immer bequemer und fauler (bewegungsfaul/ denkfaul und lernfaul). ‚Denken 
und Bewegen’ kann uns helfen, unsere geistige Fitness zu erhalten bzw. zu verbessern 
und zusammen mit geeignetem, körperlichem Training ganzheitlich beweglich zu blei-
ben. 
Auch Line Dance kann zu diesem Thema gezählt werden. Durch die zu erlernenden 
Schrittfolgen werden Körper und Geist angesprochen, die TN müssen lernen und sich 
bewegen. Beim Line Dance wird allein, aber in der Gruppe getanzt, es kann Country Mu-
sik sein, muss aber nicht, alles ist möglich und es gibt jede Menge Tänze von einfach 
bis schwer.

Anmeldung/Information: 
Gudrun Garbe-Köhnecke
Tel.: 0160/8410854
gudrun.koehnecke@hotmail.de

Nr. 4/21 UE
Kosten: 15,- €

Der Alltags-Fitness-Test (AFT)

Sa., 27.02.2021, 14.00 - 17.30 Uhr (4 LE)
Dannenberg
Heike Kilian

Eine gute körperliche Fitness ist Voraussetzung für ein selbstständiges Leben bis ins 
hohe Alter. Mit dem „Alltags-Fitness-Test“ kann die körperliche Fitness (Ausdauer, Be-
weglichkeit, Kraft, Mobilität) von über 60jährigen überprüft und gleichzeitig erfahren 
werden. Die ÜL erhalten ein Instrument, mit dem sie ihre TN zum einen motivieren und 
zum anderen evtl. vorhandene Einschränkungen aufzeigen können. An diesen Defiziten 
gilt es dann gezielt zu arbeiten.

Anmeldung/Information: 
Nicole Walther
Tel.: 05846/979093
nicole@walther-gartow.de

Nr. 5/21 DAN
Kosten: 10,- €



FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ)  MÄRZ

Balance - nicht nur im Alter!

Sa., 06.03.2021, 10.00 - 14.00 Uhr (4 LE)
Bad Bodenteich
Angela Lapöhn

Wie wichtig ein guter Gleichgewichtssinn ist, ist im alltäglichen Leben zu merken. Ba-
lance halten können, das Gleichgewicht trainieren – das sind die Schwerpunkte dieser 
Fortbildung. Mit ein bisschen Theorie und viel Praxis werden das Gleichgewichtstrai-
ning vertieft, mit diversen Unterlagen/Untergründen gearbeitet und gemerkt, dass es 
doch einfach ist , mit ein paar Tricks das Training in den Alltag und in die eigenen Stun-
den zu integrieren.

Anmeldung/Information:
Gudrun Garbe-Köhnecke
Tel.: 0160/8410854
gudrun.koehnecke@hotmail.de

Nr. 6/21 UE
Kosten: 10,- €
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ) MÄRZ

Atemschule! - Warum ist richtiges Atmen wichtig?

Sa., 20.03.2021, 14.00 - 17.30 Uhr (4 LE)
Dannenberg
Inga Sabrina Engelmann-Beck

Atmung ist Leben und ein elementarer Bestandteil des Lebens ...! Und Atmung kann 
noch so vieles mehr. In dieser Fortbildung schauen sich die ÜL das Zusammenspiel 
zwischen Atmung und Dehnung genau an und setzen es mit tollen Übungen aus der 
Entspannung, dem Pilates und der Meditation um. Eine Vielzahl an praktischen Übun-
gen ist also versprochen!

Anmeldung/Information: 
Nicole Walther
Tel.: 05846/979093
nicole@walther-gartow.de

Nr. 7/21 DAN
Kosten: 10,- €

FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN B KINDER UND JUGEND (2. LIZENZ) MAI

Prävention: 	 Gesundheitsförderung im Kinderturnen 
Rehabilitation: 	 Entwicklungsauffälligkeiten bei Kindern 		
Markenzeichen:	 Bewegungs Kita		

Psychomotorische Bewegungsförderung/Förderturnen

Sa., 08.05.2021, 10.00 – 17.00 Uhr (8 LE),
Lüneburg
Andrea Baasner

1. Teil: Motivierende Spiele
2. Teil: Förderung der koordinativen Fähigkeiten und der Ausdauer

Das allerwichtigste in unseren Stunden ist, die Kinder mit schönen Spielideen zur Be-
wegung zu animieren. Durch die spielerische Förderung der koordinativen Fähigkeiten 
und der Ausdauer in unseren kleinen Gruppen gewinnen die Kinder an Selbstbewusst-
sein und Sicherheit im Umgang mit Geräten

Anmeldungen/Information: 
Andrea Baasner
Tel.:04133/7660
andrea-baasner@web.de

Nr.: 8/21 LG
Kosten: 40,- €
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ) MAI

Walking mit Kleingeräten

Sa., 08.05.2021, 09.00 - 13.00 Uhr (4 LE)
Bardowick
Nadine Laudahn

In diesem Workshop dreht sich alles um den Walk in der Natur. So liegt es nahe, die-
se in die Kursstunde mit einzubeziehen. Kleingeräte wie z.B. Therabänder, Smoveys 
in verschiedenen Ausführungen oder Gewichte werden ebenfalls mit eingebunden. Als 
zweiten Schwerpunkt werden Ideen und Vorlagen für den Umgang mit Walkinggruppen 
vermittelt.

Anmeldung/Information: 
Annegret Meyer
Tel.: 04131/79545
meyeramlg@t-online.de

Nr. 9/21 LG
Kosten: 10,- €

Outdoorsport / Park-Sport-Intervalltraining

Sa., 29.05.2021, 14.30 - 18.00 Uhr (4 LE)
Dannenberg
Janina Thießel

In dieser Fortbildung wird die Referentin vorstellen, was Menschen quasi im Vorbeige-
hen in Bewegung bringt, welche Übungen sich gut für draußen eignen, welche Metho-
den geeignet sind und was beim Outdoorsport grundsätzlich zu beachten ist.
Vieles wird in der Praxis ausprobiert und Schweiß wird fließen …

Anmeldung/Information: 
Nicole Walther
Tel.: 05846 979093
nicole@walther-gartow.de

Nr. 10/21 DAN
Kosten: 10,- €
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FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C (1. LIZENZ) JUNI

Ein Tag für mich – den Alltag relaxter (er)leben

Sa., 12.06.2021, 10.00 - 17.00 Uhr (8 LE)
Adendorf

Eine Kooperationsveranstaltung der AOK und dem Niedersächsischen Turner Bund. 
Raus aus dem Alltag, entspannen, die Seele baumeln lassen sowie Kraft, Leichtigkeit, 
Freude tanken und Neues erfahren. Ein trotz aller Abwechslung entspanntes Programm 
haben der Turnerbund und die AOK zusammengestellt.

Anmeldung/Information: 
Annegret Meyer
Tel.: 04131/79545
meyeramlg@t-online.de

Nr. 11/21 LG 
Kostenfrei

FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN  C KINDER UND JUGEND (1. LIZENZ) SEPTEMBER

Outdoorsport für Kinder

Sa., 18.09.2021, 10.00 – 13.00 Uhr (4 LE)
Bad Bodenteich
Stephanie Matthies

Die Teilnehmer können sich auf einen Lehrgang freuen, der mit Spaß und Freude Kinder 
an der frischen Luft in Bewegung bringt. Es werden Natur- und Alltagsmaterialien ver-
wendet, sodass jeder die vermittelten Ideen in seinem Verein, seiner Gruppe oder auch 
privat umsetzen kann.

Anmeldung/Information: 
Heike Kilian
Tel.: 05826/950834
heike.kilian@mail.de

Nr. 12/21 UE
Kosten: 10,- €



FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN C  SEPTEMBER

Tanzen im Sitzen und auf der Fläche für Senioren

So., 26.09.2021, 09.00 - 13.00 Uhr (4 LE)
Embsen
Barbara Radtke

Tanzen fördert die Koordination, die Konzentration und die Beweglichkeit. Tanzen 
macht Spaß und dient auch zur Förderung der Gemeinschaft. Grund genug, dass 
Tanzen im Sitzen und auf der Fläche für Senioren mit anzubieten. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich, nur Spaß und Freude an der Bewegung.

Anmeldung/Information: 
Annegret Meyer
Tel.: 04131/79545
meyeramlg@t-online.de

Nr. 13/21 LG
Kosten: 10,- €
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Kreative Ideen für das Gerätturnen mit Kindern

Sa., 09.10.2021, 10.00 – 17.30 Uhr (8 LE)
Suderburg
Nadine Tolasch

FORTBILDUNGEN – ÜBUNGSLEITER/INNEN  C KINDER UND JUGEND (1. LIZENZ) OKTOBER

In diesem Lehrgang werden Zirkel, Übungslandschaften und methodische Reihen vor-
gestellt, die das Erlernen akrobatischer Turn-Elemente möglichst vielseitig und varian-
tenreich und dadurch mit viel Abwechslung und Spaß ermöglichen. Zunächst werden 
spielerisch in Partnerform die nötigen Leistungsvoraussetzungen geschult, dann einige 
Übungen zur gezielten Verbesserung der Mittelkörperspannung; C-Halte und Koordina-
tion der Rumpfmuskulatur vor-
gestellt, sowie ein passendes 
Gymnastikprogramm. Nach 
dieser Vorbereitung widmet 
sich der Lehrgang den Boden-
elementen Handstand – Ab-
rollen, Radwende und in einer 
gemischten Einheit zur Ver-
meidung von Überlastungser-
scheinungen der Sprungrolle 
und dem Bogengang, unter Ein-
führung der „Rückenampel“. 
Weiter geht es damit, wie man 
angstfrei die Sprungelemente 
Grätsche und Hocke erlernen 
kann. Turnen ist wie Fliegen! 
Schließlich werden alle behan-
delten Elemente noch einmal 
aufgefasst und in kreativen Va-
rianten angewendet

Anmeldung/Information: 
Heike Kilian
Tel.: 05826/950834
heike.kilian@mail.de

Nr. 14/21 UE
Kosten: 20,- €
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WETTKÄMPFE

GERÄTTURNEN WEIBLICH TURNKREIS LÜNEBURG

Kreismeisterschaft Gerätturnen					   

Termin lag zum Zeitpunkt der Drucklegung noch nicht vor!
Näheres siehe Ausschreibung!

Teilnehmen an diesem Wettkampf können alle Gerätturngruppen aus den Vereinen. 
Die Besten qualifizieren sich für die Bezirksmeisterschaft.

Anmeldung/Information/Ausschreibung: 
Lars Ellmer-Kiehn
Tel.: 04133/3358
info@kiehn-mobile-freizeit.de

TURNKREIS LÜNEBURG

WETTKÄMPFE

GERÄTTURNEN WEIBLICH/MÄNNLICH TURNKREIS UELZEN

Kreismeisterschaft Gerätturnen					   

So., 07.03.2021, Bad Bevensen
Näheres siehe Ausschreibung!

Teilnehmen an diesem Wettkampf können alle Gerätturngruppen aus den Vereinen. 
Die Besten qualifizieren sich für die Bezirksmeisterschaft.

Anmeldung/Information/Ausschreibung: 
Christian Tiede
Tel.: 05807/ 210
tiedebauer@gmx.de

TURNKREIS UELZEN
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WETTKÄMPFE

GERÄTTURNEN - TURNKREIS LÜNEBURG

Pokalwettkampf Gerätturnen Lüneburg					   

Termin lag zum Zeitpunkt der Drucklegung noch nicht vor!
Näheres siehe Ausschreibung!

Anmeldung/Information/Ausschreibung:
Lars Ellmer-Kiehn
Tel.: 04133/3358
info@kiehn-mobile-freizeit.de

TURNKREIS LÜNEBURG

VERANSTALTUNGEN

Arbeitstagung der Vereinswanderwarte UE

Sa., 20.02.2021, 
Ausrichter TSV Nettelkamp

Kreiswandertag UE

So., 27.06.2021, 
Ausrichter TSV Nettelkamp
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Treffpunkt NTB – Thema: Gesundheitssport

Mi., 10.03.2021, 18.00 - 21.00 Uhr (4 LE), Lüneburg
Michael Fehst

Demografischer Wandel, Mitbestimmung, Megatrend Gesundheit - Schlagworte, 
die eng mit dem Gesundheitssport verknüpft sind. Sie bieten viel Potenzial für das 
Vereinsleben und einer aktiven Mitgestaltung der Gesellschaft. Nur, wie lassen sich 
diese Begriffe durch Gesundheitssport zukunftsfähig integrieren? Was ist Gesund-
heitssport und welche Möglichkeiten bietet er uns neben den Klassikern Reha-Sport, 
Funktionstraining und §20-Angeboten?

Anmeldung/Information:
Landesturnschule Melle / www.ntbwelt.de
Tel.: 05422/9491-0
LTS@NTBwelt.de

Nr. 653/21 LTS Melle
Keine Kosten

VERANSTALTUNGEN

22. Boßeltour

Mo., 26.07.2021, 14.00 – 17.00 Uhr, Hitzacker
Kosten: 5,- € 

Über eine Strecke von ca. 3 km gehen die ausgelosten Mannschaften auf einen Spa-
ziergang mit der Boßelkugel. Am Wendepunkt gibt es eine kleine Erfrischung, dann 
wird dieselbe Strecke zurück geboßelt. Mit Kuchentafel und gemeinsamen Volkswei-
sen, wenn Corona es zulässt, lassen wir den Nachmittag ausklingen.

Anmeldung/Information:
Regine Volkmann
Tel.: 05841/ 2102
regine.volkmann@t-online.de
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KREISTURNTAGE

Uelzen: 		  Sa., 13.03.2021, Uhrzeit und Ort wird mit der Einladung 
                                                      bekannt gegeben!
Lüchow-Dannenberg: 	      Sa., 13.03.2021, Uhrzeit und Ort wird mit der Einladung 
                                                      bekannt gegeben!
Lüneburg: 		  Sa.; 19.06.2021, Uhrzeit und Ort wird mit der Einladung 
                                                      bekannt gegeben!

Jeder Verein hat eine Grundstimme/eine/n Delegierte*n. Bei mehr als 200 dem NTB 
gemeldeten Mitgliedern ist je angefangene 200 Mitglieder ein zusätzliche/r Delegierte*r 
auf dem Kreisturntag stimmberechtigt. Für die Ermittlung der Delegierten dient die Be-
standserhebung für das Vorjahr, nach gemeldeten Mitgliedern unter LSB Spalte 52, 
Turnen.
Die Teilnahme am Kreisturntag sollte den Delegierten eine Ehre sein, dem Verein eine 
Selbstverständlichkeit. Delegierte können Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter*innen, 
Übungsleiter*innen oder interessierte Vereinsmitglieder sein. Übungsleiter*innen be-
kommen 2 Lerneinheiten für die Verlängerung ihrer Lizenz anerkannt.

Kreisturntage 2020, Berichte – Ehrungen – Wahlen – Perspektiven



Seite 21Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021

TOURNEE
2021

TICKETS & INFORMATIONEN
SEC - Inhaber  (SEC -Nr.  angeben) e rha l ten e ine  E rmäßigung von 20 % auf  jede bes te l l te  E in t r i t t skar te .  T i ckets  on l ine 
p la tzgenau buchen unte r  www.feuerwerkderturnkunst.de .  T i ckets  zwischen 10 und 46 €,  zzg l .  Vor verkaufs -
gebühr.  In fos  unter  (0511) 980 97 98.

GesundheitspartnerPräsentiert von

Partner

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation ist die Ver-legung der Tournee auf einen späteren Zeitpunkt möglich. Bitte informieren Sie sich auf unserer Website www.feuerwerkderturnkunst.deüber den aktuellen Stand der Planungen. Alle bereits erworbenen Tickets behalten ihre Gültigkeit für den Ersatztermin!
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Ansprechpartner/KontaktdatenVorstand Turnkreis Lüneburg

Stellvertr. Vorsitzende/Beauftragte 
Gesundheitssport

Annegret Meyer, 
Tel.: 04131/79545, 
E-Mail: meyeramlg@t-online.de

Stellvertr. Vorsitzende Finanzen
Renate Martens, 
Tel.: 04176/9448133,  
E-Mail: renate@soenke-martens.de

Stellvertr. Vorsitzender  
Fachliche Arbeit

Lars Ellmer-Kiehn, 
Tel.: 04133/3358,
E-Mail: info@kiehn-mobile-freizeit.de

Ekhard Schenk, 
Tel.: 05851/9798600,  
E-Mail: ekhard.schenk@outlook.de

Manfred Cierpinsky,  
Tel.: 04131/61129,  
E-Mail: manfred.cierpinsky@arcor.de

Andrea Baasner,  
Tel.: 04133/7660, 
andrea-baasner@web.de

Simone Budde,  
Tel.: 04131/83530,  
E-Mail: simone.budde@arcor.de

Nelly Krause,  
Tel.: 04133/410274,  
E-Mail: nelly.krause@freenet.de

Anja Schulenburg,  
Tel.: 04131/33986,  
E.Mail: schulenburganja@gmail.com

Hildelies Stephan,  
Tel.: 04131/990099,  
E-Mail: hildelies@googlemail.com

Faustball

Musik

Psychomotorik

Rhönrad

Rope Skipping

Erwachsene

Ältere

ADRESSEN TURNKREIS LÜNEBURG



ADRESSEN TURNKREIS LÜCHOW-DANNENBERG

Ansprechpartner/KontaktdatenVorstand Turnkreis  
Lüchow-Dannenberg

Komm. Vorsitzende
Sabine Wulf,  
Tel.: 05851/228 (d.),  
E-Mail: bine.wulf@t-online.de

Oberturnwartin
Nicole Walther,  
Tel. 05846/979093, 
E-Mail: nicole@walther-gartow.de

Beauftragte Gesundheitssport 
und Aerobic

Sabine Wulf,  
Tel.: 05851/228 (d.),  
E-Mail: bine.wulf@t-online.de

Adelheid Höwisch,  
Tel.: 05841/1251100,  
E-Mail: heidi.hoewisch@web.de

Vakant

Regine Volkmann,  
Tel.: 05841/2102

Karin Klaucke,  
Tel.: 05862/8764

Uwe Robohm,  
Tel.: 05846/629

Adelheid Höwisch,  
Tel.: 0170/2054037,  
E-Mail: heidi.hoewisch@web.de

Hans-Jürgen Bosselmann,  
Tel.: 05846/390,  
E-Mail: vorsitzender@ksb-dan.de

Stellvertr. Vorsitzende Finanzen

Stellvertr. Vorsitzende Frauen

Stellvertr. Vorsitzende Ältere

Stellvertr. Vorsitzende Kinder  
und Jugend

Stellvertr. Vorsitzender Verwaltung

Internetbeauftragte

Ehrenvorsitzender und Pressewart

Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021 Seite 23



Ansprechpartner/KontaktdatenVorstand Turnkreis Uelzen

Vorsitzende

Stellvertr. Vorsitzende 
Gesundheitssport und Ältere

Komm. stellvertr. Vorsitzende 
Finanzen

Stellvertr. Vorsitzende Frauen und 
Fachliche Arbeit (Oberturnwartin)

Gudrun Garbe-Köhnecke, 
Tel.: 05824/1641, 
E-Mail: gudrun.koehnecke@hotmail.de

Angela Lapöhn, 
Tel.: 0170/5220567, 
E-Mail: ntb-tkuelzen-angela-lapoehn@web.de

Heike Kilian, 
Tel.:05826/950834, 
E-Mail: heike.kilian@mail.de

Gabi Behn, 
Tel.: 05826/9580988, 
E-Mail: behn-suderburg@t-online.de

ADRESSEN TURNKREIS UELZEN

Stellvertr. Vorsitzender Gerätturnen

Stellvertr. Vorsitzende Kinder und 
Jugend, Homepage-Beauftragte

Wanderwart

Christian Tiede, 
Tel.: 05807/210, 
Fax: 05807/97925
E-Mail: tiedebauer@gmx.de

Heike Kilian, 
Tel.:05826/950834, 
E-Mail: heike.kilian@mail.de

Bernd Wedell, 
Tel.: 05822/2498, 
E-Mail: bernd.wedell@t-online.de

Seite 24 Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021
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Infos  und T ickets :  www.turngala.de

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation wird die 

Tournee „BIZZAR“ in Niedersachsen auf Januar 2022 

verschoben. Bitte informieren Sie sich auf unserer

Website www.turngala.de über den aktuellen Stand 

der Planungen. Alle bereits erworbenen Tickets

behalten ihre Gültigkeit für den Ersatztermin!
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Anschriften im Überblick

Hinweis zum Datenschutz
Nach den Artikeln 13 und 14 der EU-DSGVO haben der NTB und seine Untergliederungen bei der 
Verarbeitung personenbezogener Daten einer betroffenen Person, deren Daten sie verarbeitet, die 
in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informationspflicht kommt der NTB 
nach und stellt dieses Informationsrecht der betroffenen Person auf der Homepage des NTB unter
www.NTBwelt.de im Bereich Datenschutz zur Verfügung.

www.NTBwelt.de

· Vereinsservice
· GYMWELT
· Bürgerschaftliches Engagement
· Veranstaltungen
· Kommunikation
· Finanzen und Verwaltung
· Turnerjugend

· Lehrgänge
· Übungsleiterausbildungen
· Seminar- und Gästehaus

· Freizeiten
· Lehrgänge und Seminare
· Zeltplatz

· Veranstaltungsmarketing
· Künstlervermittlung
· Agenturservice
· NTB-Shop
· DTB-Akademie-Angebote
· Ticketservice

Geschäftsstelle
Maschstraße 18
30169 Hannover
Tel.: (0511) 98097-0
Fax: (0511) 98097-12
E-Mail: info@NTBwelt.de

Landesturnschule Melle
Friedr.-Ludwig-Jahn-Straße 16
49324 Melle
Tel.: (05422) 9491-0
Fax: (05422) 9491-24
E-Mail: LTS@NTBwelt.de

Jugendbildungsstätte Baltrum
Ostdorf 176
26579 Baltrum
Tel.: (04941) 9911-64
Fax: (04941) 9911-65
E-Mail: JBS@NTBwelt.de

Turn- und Sportfördergesellschaft
Maschstraße 18
30169 Hannover
Tel.: (0511) 98097-98
Fax: (0511) 98097-99
E-Mail: TSF@NTBwelt.de

ADRESSEN
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Lernen beim NTB – Ein besonderes Erlebnis
Mit der Jugendbildungsstätte auf Baltrum und der Landesturnschule in Melle verfügt der Nie-
dersächsische Turner-Bund über Bildungseinrichtungen, die deutschlandweit anerkannt und 
einmalig sind. Übungsleiter finden hier ideale Voraussetzungen vor.

Landesturnschule Melle

Jugendbildungsstätte Baltrum

Die Landesturnschule Melle ist die zentrale Aus-, Fort- und Weiterbildungsstätte des Nie-
dersächsischen Turner-Bundes. In historischen Fachwerkhäusern werden jährlich ca. 4.000 
Lehrgangsteilnehmer im Rahmen von Lehrgängen, Seminaren und Tagungen in angenehmer 
Atmosphäre geschult. Großzügige Sportstätten und Seminarräume bieten hervorragende Vo-
raussetzungen auch für Trainingslager, Freizeiten oder Klausurtagungen. Die Unterbringung 
in Einzel- und Doppelzimmern mit angegliederten Bädern garantiert einen angenehmen Auf-
enthalt. Aufenthaltsräume und die „Turn-Bar“ für gemütliche Stunden ergänzen die idealen 
Rahmenbedingungen.

Kontakt:
Landesturnschule Melle
Tel.: (05422) 9491-0
Fax: (05422) 9491-24
E-Mail: LTS@NTBwelt.de
Internet: www.NTBwelt.de

Die Jugendbildungsstätte auf der kleinen, autofreien und ein wenig verträumten Insel Balt-
rum ist eine deutschlandweit einmalige Bildungseinrichtung, denn sie wird in allen Bereichen
ehrenamtlich geführt und betreut. Lernen und Erleben stehen im Mittelpunkt: Seit inzwischen 
über 50 Jahren erleben Kinder und Jugendliche mitten im Nationalpark Wattenmeer erlebnis- 
und lehrreiche Lehrgänge, Klausurtagungen sowie Jugend-, Vereins- und Turnkreisfreizeiten. 
Action statt Gammeln: Die Zielsetzung ist klar definiert, über Inhalte und Erlebnisse wird das 
Engagement bei Jugendlichen und Erwachsenen für eine Mitarbeit in den Vereinen, Kreisen 
und auf Landesebene geschaffen und gefördert.

Kontakt:
Jugendbildungsstätte Baltrum
Tel.: (04941) 991164
Fax: (04941) 991165
E-Mail: JBS@NTBwelt.de
Internet: www.NTBwelt.de
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Lizenzausbildungen
im Freizeit-, Breiten-
und Leistungssport
Grundlehrgang 1. Lizenzstufe (40 LE)
Nr. Termin Ort
4/21 12.02. – 14.02.2021

26.02. – 28.02.2021 Celle

6/21 12.03. – 14.03.2021

19.03. – 21.03. 2021 Verden

12/21 18.06. – 20.06.2021

25.06. – 27.06.2021 Sievern

15/21 17.09. – 19.09.2021

24.09. – 26.09.2021 Celle

Lizenzabschlüsse auf der
1. Lizenzstufe (80 LE)

ÜL C – Übungsleiter Freizeit- und
Breitensport – sportartübergreifend

ÜL C Freizeit und Breitensport – Kinderturnen 
(1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
26/21 18.10. – 22.10.2021

26.11. – 28.11.2021 Celle

Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahme möglich

ÜL C Freizeit und Breitensport – Jugendturnen 
Trends und Bewegungskünste
(1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
27/21 26.03. – 30.03.2021 

28.05. – 30.05.2021 Verden

Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahme möglich

Trainer C Freizeit- und Breitensport – 
sportartspezifisch

Trainer C Freizeit- und Breitensport – Fitness
und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene 
(1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
30/21 02.07. – 09.07.2021

16.07. – 18.07.2021

03.09. – 05.09.2021

17.09. – 19.09.2021 Sievern

Trainer C Freizeit- und Breitensport –
Fitness-Aerobic (1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
38/21 06.09. – 10.09.2021

12.11. – 14.11.2021 LTS Melle

 Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahme möglich

Trainer C im Breitensport –
Gerätturnen (1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
40/21 26.03. – 30.03.2021

28.05. – 30.05.2021 Verden

41/21 25.08. – 29.08.2021

15.10. – 17.10.2021 LTS Melle

42/21 25.10. – 29.10.2021

17.12. – 19.12.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahmen möglich

Trainer C im Breitensport –
Parkour (1. Lizenzstufe/80 LE)
Nr. Termin Ort
44/21 18.10. – 22.10.2021

17.12. – 19.12.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahmen möglich

Ausführlichere Informationen zu den Ausbildungsprofilen, Rahmenbedingungen, Kosten etc. in den o.a. 
Grundlehrgängen bzw. im  NTB-Jahresprogramm 2021. Anmeldungen können ab Herbst 2020 online 
unter www.NTBwelt.de/Bildung vorgenommen werden. 
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Ansprechpartner im Bezirk Lüneburg
Roy de Meij
Tel.: (04186) 8958884 · Fax: (04186) 8953026
E-Mail: Roy.deMeij@NTBwelt.de

Lizenzausbildungen im
Gesundheitssport
Basislehrgang Gesundheitssport
(2. Lizenzstufe/30 LE)
Nr. Termin Ort
52/21 02.07. – 04.07.2021

09.07. – 11.07.2021 Bad Bevensen

Aufbaulehrgang Gesundheit
(2. Lizenzstufe/45 LE)
Nr. Termin Ort
58/21 24.09. – 26.09.2021

01.10. – 03.10.2021 Bad Bevensen

Abschlusslehrgänge „Sport in der Prävention“ 
oder „Sport in der Rehabilitation“

ÜL B „Sport in der Prävention“ – „Allgemeines 
Gesundheitstraining“ Haltung & Bewegung / 
Herz-Kreislaufsystem; Schwerpunkt Erwachsene 
(2. Lizenzstufe/30 LE)
Nr. Termin Ort
80/21 12.02. – 14.02.2021

07.05. – 09.05.2021 Verden

ÜL B „Sport in der Rehabilitation“ –
Sport in Herzgruppen/Sport bei Diabetes
(2. Lizenzstufe/70 LE)
Nr. Termin Ort
91/21 19.11. – 21.11.2021

03.12. – 05.12.2021

11.02. – 13.02.2022 Bad Bevensen

Weitere Termine und Informationen sind bei Be-
darf über die Landesturnschule Melle bzw. über 
die Gesundheitssportbeauftragten der Turnkreise 
zu erfragen.

Die Anmeldung erfolgt jeweils getrennt für die ein-
zelnen Ausbildungsabschnitte auf der 2. Lizenz-
stufe (Basislehrgang, Aufbaulehrgang Gesundheit 
und den jeweiligen Lizenzabschlusslehrgang). 

Weitere Informationen im NTB-Jahrespro-
gramm 2021.

Anmeldungen können ab Herbst 2020 online 
unter www.NTBwelt.de/Bildung vorgenommen 
werden.

Der „Pluspunkt Gesundheit.DTB“ (und auch 
gleichzeitig das Qualitätssiegel „Sport pro
Gesundheit“) ist ein Kriterium zur Erlan-
gung der Förderungswürdigkeit von Prä-
ventionsangeboten im Rahmen der Kosten-
rückerstattung der Krankenkassen.

Trainer B Breitensport

Trainer B Breitensport – Choreografie (60 LE)

Nr. Termin Ort
99/21 29.11. – 03.12.2021

11.02. – 13.02.2021 LTS Melle

Bildungsurlaub für die Wochenmaßnahme möglich
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SommerCamp (SoCa)
So, 22.08. – So, 29.08.2021

Vereinsgruppen mit Kindern im 
Alter von 8 bis 12 Jahren aufgepasst: 
Hier gibt es das perfekte Ferienzelt-
lager für kleine und große Vereins-
gruppen, die eine tolle gemeinsame 
Zeit erleben wollen. 

SommerFreizeit (SoFrei)
Fr, 30.07. – Sa, 07.08.2021

Für Jugendliche zwischen 13 und 15 Jahren, die 
Spaß daran haben, sich in der Gemeinschaft 
einzufügen und ihre Ferien im Zeltlager zu ver-
bringen. Damit jeder Teilnehmer auf seine Kosten 
kommt und Spaß hat, wird das Programm von 
allen gemeinsam gestaltet. 

SommerLehrgänge – JuLeiCa
Mo, 09.08. – Fr, 20.08.2021

Eine Qualifikation für 16- bis 20-Jährige zum 
Leiten von Kinder- und Jugendgruppen, bei einer 
abwechslungsreichen Mischung aus Lehrgang und 
Freizeit. Der Abschluss der JuLeiCa-Ausbildung 
findet in den Herbstferien beim TujuTreff statt.

SommerGeneration
Fr, 23.07. – Mi, 28.07.2021

Eine Freizeit für alle: Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene, Großeltern. 
Gemeinsam die Insel erleben, Pro-
gramm für Groß und Klein gestalten, 
mit- und voneinander lernen.

SommerLehrgänge – Werkstatt und Sport
Mo, 09.08. – Fr, 20.08.2021

Für alle, die die JuLeiCa bereits besitzen und auf der 
Suche nach Spaß und Fortbildung in einem sind. Die 
Werkstatt bietet Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
bis 20 Jahre die Möglichkeit, handwerklich eigene Projekte 
zu übernehmen und zu gestalten. Beim Sportlehrgang 
werden neue und vielfältige (Fun)Sportarten ausprobiert, 
ergänzt durch grundlegende sporttheoretische Inhalte. 

Sommer auf Baltrum
#turnenistmehr

www.ntj.de/lehrgangsportal
Online-Anmeldung unter
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BASISMODUL

FACHMODUL

MASTERMODUL

DTB-Trainer  
GroupFitness

Prüfung

Aufbau-Module

1 T

8 T

DTB-Trainer
GroupFitness          
Advanced

DTB-Master-
Trainer
GroupFitness

Aerobic & Step

Workout

Kommunikation &         
Motivation 

Entspannung 

Stressbewältigung 

Core & Stability

Faszien im Fokus

Wirbelsäulengym. 

Prüfung

3 T

1 T

2 T

3 T

3 T

2 T

2 T

2 T

AUSBILDUNG

GROUPFITNESS

BASISMODUL

FACHMODUL

Gesundheits-
training

GroupFitness

4XF-Functional
Training Coach
(DTB)

1 TScreens

Advanced 

Athletic Training

Core & Stability

FT Basic

Outdoor FitCamp

ToughClass

CrossTraining

1 T

1 T

2 T

1 T

1 T

2 T

7 T

AUSBILDUNG

FUNCTIONAL 

TRAINING

BASISMODUL

FACHMODUL

MASTERMODUL

GeräteFitness

DTB-Trainer 
Fitness/in Studio 

DTB-Fitness-
Trainer/in  
Studio 

Prüfung

Aufbaumodule

Prüfung

1 T

1 T

6 T

AUSBILDUNG

GERÄTEFITNESS

PERSONALTRAINER

DTB-Trainer 
Pilates oder DTB-
Kursleiter Yoga

14 T

BASISMODUL

FACHMODUL

Gesundheits-
training

DTB- 
Yogalehrer/in (220 LE)

Supervision

Aufbaustufe 1–3

2 T

9 T

11 T

MASTERMODUL

AUSBILDUNG

PILATES &

YOGA

BASISMODUL BASISMODUL

FACHMODUL FACHMODUL

Gesundheits-
training

ÜL-B Sport 
in der Prävention

DTB-Trainer
Gesundheits-
sport

DTB-Rücken-         
experte und            
Antara-Rücken-     
trainer

Coaching/Lern-
erfolgskontrolle

3 Module 

2 T

8 T

8 T

15 T

10 T

MASTERMODUL

DTB-Rücken-
trainer

DTB-Trainer
MedicalFitness

DTB-Personal
Trainer

DTB-Trainer
MedicalFitness

3 T

2 T

8 T

AUSBILDUNG

GESUNDHEITS

SPORT

SPORT IN DER 

PRÄVENTION

oder

ab 2019
Auswahl von 5 Modulen

ab 2019

oder C-Lizenz oder C-Lizenz

oder C-Lizenz oder C-Lizenz oder C-Lizenz

Auswahl von 2 Modulen

Auswahl von 3 Modulen

Auswahl von 3 Modulen

oder

Supervision 
Stufe 5

Stufe 1-4 

2 T

12 T

11 T

1 T

9 T

6 T 5 T 5 T 5 T 5 T

7 T

7 T

Ernährung

Core & Stability

Wirbelsäulengym.

Stressbewältigung

Entspannung

Hochaltrige

Sturzprävention

3 T

3 T

3 T

3 T

3 T

2 T

3 T

3 T

Walking/
Nordic Walking

1 T

Programs 1 T

 ■ Mastermodule Yoga &
Psychologie

 ■ Supervision

 ■ Mastermodule Yoga &
Philosophie

 ■ Supervision

 ■ Mastermodule Yoga &
Anatomie 

DTB- 
Yogalehrer (520 LE)

(Mastermodule)

 ■ Supervision

75 LE

75 LE

75 LE

25 LE

25 LE

25 LE
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KONTAKT UND INFOS:

Niedersächsischer Turner-Bund e.V.
Maschstraße 18 · 30169 Hannover
     (0511) 980 97-0        info@NTBwelt.de
     www.NTBwelt.de
     www.NTBwelt.de/facebook

St
an

d:
 M

ai
 2

02
0

G
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ndet:

Der NTB auf einen Blick!

Mitglieder:

Organisationsstruktur:

V
er

eine:

davon 432 GYGYG

M
W

E
LTLTL

-T-T
Ve

re
in

e

•Größter Landesfachverband
   in Niedersachsen
•Größter Landesturnverband
   in Deutschland24. Oktktk ober 19

47

Rund 40.000 Übungsleiter und
ehrenamtliche Entscheidungsträger
Rund 40.000 Übungs
ehrenamtliche Entscheidungsträger
Rund 40.000 Übungs

davon unter 14 J.: 31 %

davon zwischen 14 und 60 J.: 44 %

davon über 60 J.: 25 %
davon weiblich:
527.083 (67 %)

davon männlich:
264.084 (33 %)

insgesamt:
791.167

Ebene
Organisation

Ebene
Unter-
gliederungen/
Fachbereiche

Ebene
Einrichtungen

e. V.

regional
fachlich /

Zielgruppen
zum Beispiel:

TURNKREIS

TURNBEZIRK

INDIACA

FAMILIEN

1947 2761

StiftungStiftungGmbH
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www.NTBwelt.de

Digital.NTB Lieblingsverein.de
Mit Lieblingsverein.de gestaltest Du 
Dank der für Dich geschaffenen pro-
fessionellen Werbemittel-Vorlagen in 
kürzester Zeit hochwertige Werbe-
mittel für Deine Vereinsangebote.
Lieblingsverein.de startete mit unserer Ver-
einskampagne #sportVEREINtuns. Nutze 
die emotionalen Motive für Deine Vereins-
kommunikation! Außerdem findest Du wei-
tere unzählige Möglichkeiten, um Deine in-
dividuellen Plakate, Flyer und vieles mehr 
in Deinem Vereins-Design zu gestalten.

Lieblingsverein.de bietet Dir übrigens 
nicht nur professionelle Vorlagen zur 
Bewerbung Deiner Vereinsangebote,
sondern auch viele hochwertige und 
garantiert rechtefreie Fotos!

Yolawo
Mit dem NTB und Yolawo aus der Corona-Krise
Die Wiederaufnahme von Sportangeboten ist aktuell an die Be-
grenzung der Teilnehmerzahlen und die Dokumentationspflicht 
der Teilnehmer geknüpft.
Der NTB und Yolawo haben sich zusammengetan, um Dich da-
bei zu unterstützen!

Einfach, sicher, ohne IT Kenntnisse schnell
eingerichtet.
Und das Beste: Dank des Rabatt-Codes für NTB-Vereine sparst 
Du die Einrichtungskosten! Löse Deinen Rabatt-Code NTB2020*

ein unter www.yolawo.de/ntb und spare 99 €!
PS: Auch über Corona hinaus bietet Yolawo Dir starke Service-
leistungen für Deine Mitglieder!

ClubDesk
ClubDesk – Schnell und intuitiv.
So muss Vereinssoftware funktionieren.

ClubDesk bietet Dir
● Einfache Bedienung 
● Zeitersparnis für alle Ehrenamtlichen
● Hohe Datenqualität und Datensicherheit
● Optimale Kommunikation
● Integrierte moderne Website
● Top-Service für Mitglieder
Als NTB-Verein erhältst Du einen NTB-Rabatt in Höhe von 25 %
für das erste Jahr! Löse Deinen Rabatt-Code NTB2020* ein unter 
www.clubdesk.com/ntb.

* ab 01.01.2021 den Rabatt-Code NTB2021 verwenden.
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Vereinsservice – Wir sind für Dich da!

Zukunftswerkstatt.NTB

Die Veranstaltung richtet sich an aktive Vereins-
führungskräfte sowie Personen, die sich in diesem 
Bereich zukünftig aktiv einbringen möchten. Die 
Zukunftswerkstatt. NTB greift aktuelle und wichti-
ge Themen aus der Vielfalt der Management-Pra-
xis auf und bietet eine gute Plattform, mit Profis 
und anderen Vereinsvertretern ins Gespräch 
zu kommen. Weitere Informationen unter:

www.NTBwelt.de/zukunftswerkstatt

Treffpunkt.NTB

Mit dem Treffpunkt.NTB wollen wir Deinen Alltag 
in Deinem Verein und Deiner Turnabteilung leich-
ter machen.
Wir werden gemeinsam diskutieren, Fragen be-
antworten sowie umsetzbare Lösungen entwi-
ckeln. Jeder Treffpunkt steht dabei unter einem 
bestimmten Thema. Termine und Themen unter:
www.NTBwelt.de/treffpunkt

Entwicklung von Bewegungsangeboten
Wir unterstützen Deinen GYMWELT-Verein. Unsere 
Mitarbeiter begleiten Dich und Deinen Verein in 
die Zukunft. Sie bieten in Form einer kostenlo-
sen Beratung (telefonisch/vor Ort) gezielt Hilfe-
stellungen bei der Entwicklung von Bewegungs-
angeboten und der Umsetzung der GYMWELT in 
Deinem Verein. 
Du möchtest Unterstützung
für Deinen GYMWELT-Verein?
Schreibe uns eine E-Mail:
GYMWELT@NTBwelt.de 

20.02.2021
in Fallersleben

www.NTBwelt.de/vereinsservice
service@NTBwelt.de



Seite 35Lehrgänge, Veranstaltungen  & Termine 2021

Notizen / Ideen / Fragen


