
Turnkreis Schaumburg                         
Michaela Aldag, Höheweg 2, 31749 Auetal  
0177/8960454 oder m-aldag@web.de 
 

 

Yoga für Kids 
 

 
 Am Samstag den 11.06.2022 14:oo bis 17:oo Uhr 
      Sporthalle Rolfshagen Rolfshagenerstr. 59  
                      31749 Rolfshagen 

 
 
Yoga- und Entspannungsübungen für Kinder entdecken und  in 
Kindergruppen anwenden. 
 
 
Anerkannt mit 5 LE zur Verlängerung der 1 Lizenzstufe ÜL-C 

 
 
Kosten: 5.- € pro Teilnehmer 

 
 
Mitzubringen sind Sportsachen und eine Decke 

 
 
Anmeldungen bis zum 01.06.2022 bei Michaela Aldag 

 
 



 
 


