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Liebe Ubungsleiter/innen und Vereinsvorstinde
EINLADUNG
Zum
19. Gesundheitssportstammtisch des TK Schaumburg
am 14.02.2026
von 14:00 bis 17:00 Uhr
Thingplatzweg 36, 31737 Rinteln

14:00 - 17:00 Uhr Praxisteil Sport fur einen gesunden Rucken
Referent: wird noch bekannt gegeben

im Anschluss neues aus dem Gesundheitssport

Anerkannt mit 4 LE UL B
Teilnahmegebiihr: 5,00 €

Bitte 10 Tage vorher auf das Konto des Turnkreises Schaumburg Uberweisen:
IBAN: DE64 2555 1480 0510 1003 16
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