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Niedersächsischer Turner-Bund 
Turnkreis Peine 
 
 
 
An alle Übungsleiterinnen/Übungsleiter und Vereine  
im Turnkreis Peine   

Peine, im Januar 2020 

ÜL-Fortbildung: Kindertanzen von Klein bis Groß  
 
Wann:  Sonntag, 26. Januar 2020, 09:00 – 14:00 Uhr 
Wo: Sporthalle der Pestalozzischule, 31224 Peine, Herzbergweg, 
 Eingang Freiligrathstraße über den Schulhof gegenüber Haus-Nr. 6 
 
Referent: Natasha Meier  
Lg-Leitung: Petra Ernst (Kreis-Kinderturnwartin)  
 
Rennen, hüpfen, springen und toben ist für Kinder ganz selbstverständlich! Sie bewegen sich gern und drücken in 
Bewegung unmittelbar ihre Stimmung aus. Diese Lust an der Bewegung zeigt sich vor allem dann, wenn Kinder 
tanzen.  
Gerade in der heutigen Zeit ist es für Kinder wichtig, sich ganzheitlich mit allen Sinnen zu entwickeln. Gleichzeitig 
wird die individuelle körperliche Entwicklung sowie die Kreativität und Motivation gefördert und gezielt das 
Selbstbewusstsein gestärkt. Im Rahmen des Kindersports wird mit ganz viel Spaß und Abwechslung Beweglichkeit, 
Koordination, Kreativität und Rhythmusgefühl gearbeitet.  
Die Stärkung des Selbstbewusstseins, die körperliche Entwicklung, Förderung von Kreativität und 
Gemeinschaftssinn sind die Hauptelemente des Kinderturnens. Es vereint wie kaum eine andere pädagogische 
Maßnahme so viele positive Ziele mit dem Motivationsfaktor Nr. 1 = Spaß!  
Unsere Themen: 
Kindertanzen ab Laufalter - 3 Jahren  
Worauf ist bei den ganz Kleinen zu achten. Wie funktioniert eine Tanzeinheit?  
Kindertanz für 3 - 6 Jahren  
Alles rund ums Tanzen für Kinder im Kindergartenalter. Worauf muss ich als Trainer achten!  
Vorschulkinder / Grundschulkinder  
Märchenreisen -> wie bau ich eine Geschichte auf. Worauf ist bei den Geschichten zu achten. Wo und 
wie kann ich Märchenreisen anwenden?  
Altersübergreifend von Klein bis Groß  
Spiele -> lesen, rechnen und schreiben Psychomotorische Aspekte in einer Sportstunde Entwicklung der 
Kinder  
 

Es werden 6 LE zur Lizenzverlängerung des DOSB  
- ÜL-Lizenz C Breitensport: Kinder/Jugendliche Schwerpunkt Kinderturnen anerkannt. 

 

Lehrgangsgebühr:  (bitte bar vor Ort bezahlen) 
für ÜL/Teilnehmer die Mitglied in einem NTB-Verein sind: € 5,00, alle anderen zahlen € 20,00. 
 

Anmeldungen erbitten wir bis Samstag, 18. Januar 2020 mit 
Name, Vorname, Geb., Verein (in dem der ÜL Mitglied ist), Anschrift, Telefon und E-Mail an: 
Michaela Link, Eulenring 47, 31224 Peine, Telefon (0 51 71) 1 88 88, E-Mail:  m-linklink@web.de  
 

Die erhobenen Daten werden zur Durchführung der Fortbildungsmaßnahme benötigt und die Teilnehmer stimmen 
dem nach der DSGVO mit der Meldung zu. 
 

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der NTB und seine Untergliederungen bei Verarbeitung von 
personenbezogener Daten einer betroffenen Person, deren Daten sie verarbeitet, die in den Artikeln genannten 
Informationen bereit zu stellen.  
Dieser Informationspflicht kommt der NTB nach und stellt dieses Informationsrecht der betroffenen Person auf der 
Homepage des NTB https://www.ntbwelt.de/datenschutz/  zur Verfügung.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Niedersächsischer Turner-Bund e.V.  
Turnkreis Peine  
 

Klaus Wagener 
Vorsitzender 


