NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS OSNABRUCK-LAND

Ausschreibung

Vereinssport-Assistenz-Ausbildung 2021 (Kreisturnschule)

Hallo Turnfreunde/Innen!

Hier erhaltet ihr die Ausschreibung zur Vereinssport-Assistenz-Ausbildung (Kreisturnschule) 2021.
Diese Ausbildung findet an 4 Wochenenden statt und umfasst 45 Lerneinheiten, sie schlief3t mit einer
theoretischen und praktischen Prifung. Die Teilnahme an allen Terminen ist verpflichtend!

Die erfolgreiche Teilnahme wird den Teilnehmern beurkundet.

Vereinssport- Assistent/In? Wer, wann, wieso, warum...?!?

Die Ausbildung Vereinssport- Assistent/In ist fir Jugendliche ab 14 Jahren (in besonderen Fallen schon
ab 13 Jahren) konzipiert, die sich gerne im Verein ehrenamtlich engagieren méchten,

aber fir eine Ubungsleiter/Innen- Ausbildung noch zu jung sind, denn diese Ausbildung ist erst ab 16
Jahre maoglich.

Vereinssport—Assistenten/Innen tibernehmen helfende und sichernde Aufgaben bei Spielen und an den
Geraten (missen also Helfergriffe und Sicherheitsleistungen fur Grundibungen kennen und anwenden
konnen). Sie sollten vom Ubungsleiter an den Vor- und Nachbereitungen der Ubungsstunden beteiligt
werden und kdnnen eigenstéandig Teilbereiche einer Stunde leiten, z. Bsp. die Erwarmung.

Folgende Termine sind vorgesehen:

1. Wochenende (Samstag/Sonntag): 17. - 18.04.2021 Videokonferenz
2. Wochenende (Samstag/Sonntag): 17. — 18.07.2021 in Borgloh
3. Wochenende (Samstag/Sonntag): 11. — 12.09.2021 in Borgloh

4. Wochenende (Samstag/Sonntag): 02. - 03.10.2021 in Wellendorf
Abschluss- Wochenende: Test und Lehrproben und Reflexion

Folgende Themen werden dann auf dem Programm stehen:

Gruppendynamik, Konfliktldsungen, Rollenspiele, Aufsichtsplicht

Erwarmung

Abenteuer und Gerételandschaften

Spiele und Tanzen mit choreographischen Grundelementen

Trendsportarten,

Leichtathletik (Laufen, Springen, Werfen und Ausdauersport).

Mini-Trampolin (Auf- und Abbau. Sicherheit am und auf dem Gerét, Hilfestellung)
Helfergriffe und Sicherheitsleistung, Korrekturhilfen

Geratekunde (Auf- und Abbau, Absichern mit Matten)

Reckturnen, Bodenturnen, Schwebebalken, Sprung.
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Die Vereinssport-Assistenten/Innen muissen eine Ausbildung tber
,»Lebensrettende SofortmalRnahmen am Unfallort”“ nachweisen.

Wir bieten eine Moglichkeit fur diese Ausbildung beim DRK Ortsverband Bissendorf an,
diese kann dann auch fur den Fiuhrerschein verwendet werden.

Kosten pro Person 45 Euro.

Bei Interesse, bitte bei der Anmeldung angeben.

Anmeldungen bitte mit dem beigefugten Formular und der
unterschriebenen Einverstandniserklarung per Mail an:

mendlicher@osnanet.de

Meldeschluss ist der 03.04.2021

Die Teilnahmegebuhr betragt 100,00 €

Uberweisung auf das Konto des NTB Kreis Osnabriick-Land
bei der Sparkasse Osnabriick

IBAN: DE88 2655 0105 1623 1386 98, BIC: NOLADE22XXX

Wir freuen uns auf Euch!

Oberturnwartin: Turnkreisvorsitzende:
Marlies Endlicher Marlies Pohlmann

Nach erfolgter Anmeldung erhalten alle Teilnehmer/Innen eine persénliche Einladung,
in der An- und Abreisetermine, Telefon u. E-Mail der Lehrgangsleitung angegeben sind.
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Anmeldun g an. Absenderverein/Ansprechpartner:

NTB Turnkreis Osnabriick-Land
Vereins-Assistenz-Ausbildung
Marlies Endlicher
Schubertstrasse 18

49143 Bissendorf

mendlicher@osnanet.de

Hiermit melden wir (Teilnehmerdaten bitte in leserliche Druckbuchstaben)

Name: Vorname: | Geburtsdatum:
StralRe und Hausnummer: PLZ und Ort:

Telefon: E-Mail:

Besonderheiten

(z. Bsp. Vegetarier, Allergien...)

Verein: Voraussichtliche Tatigkeit im Verein

far die Vereins — Assistenz - Ausbildung an.

Eine Anmeldebestéatigung an den Verein erfolgt nicht Die Unterlagen werden direkt der/dem
Teilnehmer/in zugeschickt!

Uberweisung der Teilnahmegebiihr in Hohe von 100,00 € am:
(Erst nach Zahlungseingang wird die Anmeldung als eingegangen registriert!)

Ort den | Datum Unterschrift der/des Teilnehmer/in

Ort den | Datum Stempel und Unterschrift des Vereines

Und hier noch einmal die KONTODATEN:

Konto: NTB Kreis Osnabriick-Land, Sparkasse Osnabrick

IBAN: DE88 2655 0105 1623 1386 98, BIC: NOLADE22XXX




