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GrufSwort 2020

Liebe Engagierte, Ubungsleiterinnen und Turnerlnnen

riickblickend auf das Turnerjahr 2019 sind wir sehr zufrieden tliber die Akzeptanz unserer Angebote
im Lehrgangs-, Spiel- und Wettkampfbereich.

Ganz besonders freuen wir uns, wenn immer mehr Vereine an unseren Veranstaltungen teilnehmen.
Auch 2019 war unsere Kreisturnschule - wie seit vielen Jahren - sehr erfolgreich besucht und wir
konnten insgesamt 26 Teilnehmer zu Vereinssport-Assistentlnnen ausbilden.

Mein Dank gilt all meinen VorstandskollegInnen des Turnkreises Osnabriick-Land, UbungsleiterInnen
und HelferInnen. Nur durch die Hilfe und das Engagement vieler ist diese Programmuvielfalt Jahr fiir
Jahr moéglich und wir konnen auf Eure Wiinsche und Anregungen eingehen.

Deshalb freuen wir uns auch fiir 2020 ein abwechslungsreiches Programm in diesem Heft zu
prasentieren. Erganzt wird unser Programm durch Angebote des Turnkreises OS-Stadt.

Als ein Highlight des Jahres 2020 mochte ich schon jetzt auf das Erlebnis Turnfest vom 20. bis 24. Mai
2020 tiber Himmelfahrt in Oldenburg aufmerksam machen. Es werden tiber 200.000 Besucher und
tiber 12.000 Teilnehmer erwartet. Neben den vielfaltigen Wettkdmpfen, gibt es verschiedenste
Fortbildungen fiir UbungsleiterInnen und spannende Erlebnisangebote und Mit-Mach-Aktionen nicht
nur fiir Kinder.

Turnfest fiir alle ein ganz besonderes Erlebnis!!!

Abschliefdend ein kurzer Hinweis in eigener Sache:
Der Kreisturntag des NTB Osnabriick-Land findet am 23.4.2020 in Engter statt, Vorstande und
Ubungsleiter der Vereine sind herzlich willkommen.

Ich wiinsche Thnen allen ein gesundes und sportliches neues Jahr.
Mit turnerischen Griif3en

Marlies Pohlmann
Vorsitzende

Vereinsjubilden 2020
Wir gratulieren herzlich und wiinschen fiir die Zukunft weiterhin viel Erfolg!

100 Jahre Hagener SV

100 Jahre TV Menslage

100 Jahre SC Rieste

100 Jahre TuS Berge

125 Jahre TuS Bersenbriick

150 Jahre TV Georgsmarienhiitte
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Hier sind alle Lehrginge und Wettkampfangebote des NTB TurnKkreis
Osnabriicker-Land terminlich sortiert aufgefiihrt. Zu allen aufgefiihrten
Veranstaltungen erfolgen gesonderte Einladungen per Mail (ca. 4-6 Wochen
vorher).

Geplante Lehrgange 2020:
Kari D-Lizenz Ausbildung + Fortbildung

Datum: Januar/Februar 2020
Uhrzeit: laut Ausschreibung
Ort: Borgloh + Wellendorf
Referentin

Zielgruppe:

01.02.2020 Kinder Spielfest Nordkreis

Datum: 01.02.2020

Uhrzeit: laut Ausschreibung

Ort: Sporthalle des TuS Bersenbriick
Zielgruppe: Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahre

Winterferien: 03.02.2020- 04.02.2020

08.02.2020 Kinder Spielfest Siidkreis

Datum: 08.02.2020

Uhrzeit: laut Ausschreibung

Ort: Sporthalle Kloster Oesede
Zielgruppe: Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahre

08/09.02.2020 1. Kreisliga Geratturnen weiblich

Datum: 08/09.02.2020
Uhrzeit: Tageswettkampf
Ort: Sporthalle Engter

Zielgruppe: Vereinsgruppen mit Turnerinnen im Leistungsbereich
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08/09.02.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Referentin:

Anerkennung:

Zielgruppe:

15.02.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Referentin:

Anerkennung:

Thema:

16.02.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

29.02.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

07/08.03.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

Trampolin E-Schein

08/09.02.2020

08.02.20 09:00 - 18:00 Uhr, 09.02.20 09:00 - 14:00 Uhr
Wallenhorst

Julia Materne

8 UE C-Lizenz

Teilnehmer ohne, oder mit wenig Vorkenntnissen,
Ubungsleiter Breitensport und in padagogischen Bereichen

Gesundheitssport

15.02.2020

10:00 - 14:00 Uhr

Bissendorf

Angie Kauss

5UE B-Lizenz Priavention

Ganzkorperiibungen mit grofdem Fitball und
Ubungen fiir Patienten mit kiinstlichen Gelenken

Kreisbestenwettkampf Trampolin

16.02.2020

ab 10:00 Uhr
Landesturnschule Melle
Anfanger und Leistungsklassen

Kinder Spielfest Melle / Wittlage

29.02.2020

laut Ausschreibung

Sporthalle in Westerhausen
Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahre

2. Kreisliga Gerdtturnen weiblich

07/08.03.2020

Tageswettkampf

Sporthalle in Lechtingen

Vereinsgruppen mit Turnerinnen im Leistungsbereich

e
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07/08.03.2020 Trampolin G-Schein

Datum: 07/08.03.2020

Uhrzeit: 07.03 09:00 - 18:00 Uhr, 08.03.09:00 - 14:00 Uhr
Ort: Wallenhorst

Referentin: Julia Materne

Anerkennung: 8 UE C-Lizenz

Zielgruppe: Teilnehmer mit Vorkenntnissen im Trampolinturnen

21.03.2020 Krauterwanderung und Wald-Rally fiir Familien

Datum: 21.03.2020

Uhrzeit: 10:00 - 14:00 Uhr

Ort: Hilter-Hankenberge

Referentin: Juliane Kohlmeyer

Anerkennung:  5UE B-Lizenz Privention

Thema: Wie plant man eine Wanderung und eine

Wald-Rally mit Stationen-Betreuung

Osterferien: 30.03.2020 - 14.04.2020

23.04.2020 Kreisturntag in Engter

Datum: 23.04.2020

Uhrzeit: laut Einladung

Ort: Rothert Engter

Zielgruppe: geladene Gaste

Anerkennung:  2UE fiir C-Lizenz

Thema: Ehrungen, Wahlen und Gastvortrag zum Thema Gymwelt

Als GYMWELT-Verein bekommst du Zugang zu hochwertigen Flyern, Plakaten und Anzeigen
mit rechtsfreien Fotos und deinem Vereinslogo fiir deine Werbung vor Ort. Und als GYMWELT-
Verein kannst du unsere GYMWELT-Beratungsangebote fiir den Auf- und Ausbau deiner
Angebote nutzen. Werde kostenlos GYMWELT-Verein GYMWELT@NTBwelt.de
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09.05.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Referentin:

Anerkennung:

Thema:

16.05.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

16.05.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

Frauenpower

16.05.2020

10:00 - 15:00 Uhr

Sportzentrum Nortrup

Layla Blank

6 UE Lizenz C-Lizenz

2 UE Kettlebell-Workout inkl. Technikschulung
2 UE starker Riicken (Theorie und Praxis)

2 UE Ganzkorpertraining

Kinderturn -u. Leichtathletikwettkampf NordKkreis

16.05.2020

laut Ausschreibung

TuS Berge

Kinder und Jugendliche im allgemeinen Turnen der Region Nord

Regionssitzung Siidkreis und Melle /Wittlage

16.05.2020

10:00 - 12:00 Uhr

Wellendorf

Turnwarte und Ubungsleiter der Vereine

Erlebnisturnfest 20.05.2020 - 24.05.2020 in Oldenburg

27.06.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:
Thema:

04.07.2020

Datum:
Ort:
Zielgruppe:

Minnersporttag mit der ganzen Familie

27.06.2020

13:00 - 18:00 Uhr

Sportanlagen Atter

Manner + Familie

verschieden Sportarten zum ausprobieren

Kinderturn -u. Leichtathletikwettk. Siidkreis u. Melle /Wittlage

04.07.2020

Melle

Kinder und Jugendliche im allgemeinen Turnen
der Region Siid und Melle Wittlage
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04/05.07.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

12.07.2020

Datum:
Uhrzeit:

Ort:
Anerkennung:
Referentin:
Thema:

Kreis-Cup Geraitturnen weiblich
04/05.07.2020

Wellendorf
Turnerinnen im Leistungsbereich

Kindertanz

12.07.2020

10:00 - 15:00 Uhr
laut Ausschreibung
6 UE C-Lizenz

Lana Fenske

Party- und Mitmach-Tanze, neue Ideen, choreografisches Arbeiten

Sommerferien: 16.07.2020 - 26.08.2020

05.09.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Referentin:
Thema:

12.09.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

26.09.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

Turnkreis Treffen Altere fiir Ihre Gruppen

05.09.2020

10:00 - 14:00 Uhr
Melle Gesmold
Josefine Vossel
Turnkreistreffen 50+

Kindermannschaftswettkimpfe Nordkreis

12.09.2020

laut Ausschreibung

Sporthalle des TSV Quakenbriick

Méadchen und Jungen der allgemeinen Turngruppen, es konnen
Startgemeinschaften mit anderen Vereinen gemeldet werden.

Kindermannschaftswettkampfe Siidkreis

26.09.2020

laut Ausschreibung

Sporthalle Harderberg

Madchen und Jungen der allgemeinen Turngruppen, es konnen
Startgemeinschaften mit anderen Vereinen gemeldet werden.
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26.09.2020

Datum:
Uhrzeit:

Ort:
Referentin:
Anerkennung:
Thema:

07.11.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

14/15.11.2020

Datum:
Uhrzeit:

Ort:
Referentin:
Anerkennung:
Zielgruppe:

21.11.2020

Datum:
Uhrzeit:
Ort:
Zielgruppe:

Waldbaden, , wie geht das?“

26.09.2020

10:00 - 14:00 Uhr

Belm-Vehrte

Juliane Kohlmeyer

5 UE B-Lizenz Privention

Achtsamkeit, Waldbesinnung und Artenkenntnisse der Jahreszeit

Herbstferien: 12.10.2020 - 23.10.2020

Landesturntag in Osnabriick

07.11.2020

laut Einladung
Osnabriick-Halle
gewahlte Vertreter

Trampolin F-Schein

14/15.11.2020

14.11. 09:00 - 18:00 Uhr, 15.11. 09:00 - 14:00 Uhr
Wallenhorst

Julia Materne

8 UE C-Lizenz

Teilnehmer mit G-Schein

Kindermannschaftswettkampfe Geriatturnen Region Melle

21.11.2020

laut Ausschreibung

Gesmold

Méadchen und Jungen der allgemeinen Turngruppen, es konnen
Startgemeinschaften mit anderen Vereinen gemeldet werden.
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Der Turnkreis Osnabriick-Land gehort zum Turnbezirk Weser-Ems und
betreut 35.017 Mitglieder in 89 Vereinen (Stand: 01.01.2017).

Kontakt Turnkreis Osnabriick-Land

Internet:

info@tk-os-land.de

https://www.ntbwelt.de /der-ntb /ntb-regional /turnkreise/osnabrueck-land.html

Ansprechpartner Turnkreis Osnabriick-Land

Funktion(en) |Name Kontaktdaten Zustandigkeiten

1. Vorsitzende Marlies 05409-4161 Vertretung des Turnkreises

Stellv. Turnwartin Pohlmann marlies-pohlmann@web.de Osnabriick-Land in der

Frauen Offentlichkeit, Organisation der
Sitzungen und der
Zusammenarbeit aller
Vorstandsmitglieder
Ansprechpartner fiir die Vereine
und Bindeglied zum NTB

Stellv. Vorsitzende Josefine 05422-42578 Organisation von Lehrgéangen fiir

Fachwartin 50+ Vossel josefine.vossel@gmzx.de Zielgruppe 50+

Oberturnwartin Marlies 05402-4432 Organisation von Lehrgangen und

Turnwartin Frauen Endlicher mendlicher@osnanet.de der Kreisturnschule

Verwaltung Simone Blum | 0173-2728282 Schriftverkehr, Organisation

dieblums1@web.de

Kreisturntag u. Lehrgangsplaner

Stellv. Vorsitzende Eva-Maria 01520-3633995 Kassenfiihrung, Abrechnung von

Finanzen Uthoff evauthoff@gmail.com Lehrgiangen und Wettkdmpfen

Jugendwart Lukas 0174-4057479 Ansprechpartner fiir die
Schiirmann lukas99schuermann@gmail.com | Turnerjugend des Turnkreises

Osnabriick-Land

Fachwartin OA,

Jana Bramme

01520-8223504
jana.bramme@web.de

Informationsweiterleitung an die
Presse und Gestaltung Homepage

Fachwartin Erika 05409-6299 Organisation von Lehrgangen u.

Kinderturnen Riedemann christian.riedemann@osnanet.de | Wettkdmpfen fiir den Bereich
Kinderturnen

Fachwartin Birgit Druck 0173-2750318 Organisation von Wettkampfen u.

Geratturnen Frauen druck-belm@t-online.de Lehrgdngen im Leistungsbereich

Kampfrichterwartin Organisation von
Kampfrichterlehrgingen

Stellv. Ariane 0176-62109401 Vertretung Birgit Druck

Kampfrichterwartin | Kaminski Arianekaminski86@gmail.com

Fachwartin Gaby Ronsiek- | 05422-958898 Organisation von Lehrgangen u.

Trampolin Niederbroker | gaby.ronsiek@gmx.de Wettkampfen, Kampfrichter beim

Trampolinsport
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Fachwartin

Gesundheitssport

Fachwartin Wandern | Gerda 05435-1613 Organisation Wanderungen
Briiwer-Thole | g.bruewer-thole@online.de

Fachwartin Ulrike Korff 05461-996603 Organisation Orientierungslaufe

Orientierungslauf korffulrike@googlemail.com

Stellv. Oberturnwart | Gunther Loch | 0172-7055067 Vertretung Marlies Endlicher

(kommissarisch) guntherloch@gmzx.de

Regionsvorsitzende | Meike 0171-2078287 Ansprechpartner fiir die Vereine

Nord Kleemann Meike.kleemann@gmail.com im Nordkreis

Regionsvorsitzende | Erika 05409-6299 Ansprechpartner fiir die Vereine

Sud Riedemann christian.riedemann@osnanet.de | im Studkreis

Regionsvorsitzende
Melle-Wittlage

EDV Sudkreis

EDV Nordkreis

Tatjana Puhl

Ergebniserfassung + Auswertung
der Wettkampfe

IBAN:
BIC:

Konto bei der Sparkasse Osnabriick: NTB Kreis Osnabriick-Land
DE88 2655 0105 1623 1386 98
NOLADE22XX

Mieten der Air-Track-Bahn des Turnkreis Osnabriick-Land

Die Air-Track-Bahn des Turnkreises Osnabriick-Land kann weiterhin entliehen werden.

Die Miete betragt:

50,- €
80,- €
120,- €
250,- €

fiir 3 Tage (1 Wochenende)

fiir 1 Woche

fiir 2 Wochen

fiir 4 Wochen (max. Ausleihzeit)

Jeder Ausleihende muss vor Ausleihe einen entsprechenden Einweisungslehrgang
absolvieren. Diese werden regelmafdig angeboten oder finden nach Bedarf statt.

Kontakt & Reservierungen:

Ansprechpartner:

Kontakt:

Gunther Loch (SV Quitt Ankum)

Mail: guntherloch@gmx.de Mobil: 0172-7055067
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Lehrginge Turnkreis Osnabriick-Stadt

Datum | Uhrzeit Lehrgang/Veranstaltung Ort
25.01.20 | 11:00-13:00 | Lindy Hop Einfiihrung Sporthalle am Schlosswall
29.02.20 | 13:00-17:00 | Hip-Hop und neue Poptdnze Sporthalle GS Atter

25.04.20 |13:00-16:00

Bouldern

Zenit Boulderhalle OS

07.11.20 |10:00-13:00

Rope-Skiping Workshop

Sporthalle TSG B. Gretesch

14.11.20 | 13:00-17:00

Yoga als aktive Entspannung

Sporthalle am Schlosswall

21.11.20 |13:00-17:00

Hip-Hop Basic and more

Sporthalle am Schlosswall

Ansprechpartner Turnkreis Osnabriick-Stadt

Geschaftsstelle Turnkreis Osnabriick-Stadt

Heinz Dieter Scherler
Goebenstr. 6
49076 Osnabriick

Telefon:  0541-68553840
Mail: tk-os-stadt@gmx.de

Lehrginge StadtSportBund Osnabriick (Auswahl)

Nummer | Datum Lehrgang/Veranstaltung LE | Ort
11555 05. Marz Ringen/Raufen/Zweikampfspiele 4 Gesmold
11550 18. April Tibetanische Ubungen im Herz-Alterssport 5 Osnabriick
11537 25. April Gymnastik u. Spiele mit Alltagsmaterialien 10 Osnabriick
11616 07. Mai Deutsche Sportabzeichen 4 Osnabriick
11624 29. Oktober Schutz vor sexualisierte Gewalt 4 Osnabriick

Ansprechpartner StadtSportBund Osnabriick

StadtSportBund Osnabriick e.V.

Heiko Briining Telefon:  0541-98259-12

Am Limberg 1 (Gebaude 19) Mail: heiko.bruening@ssb-osnabrueck.de

49088 Osnabriick

Internet: www.ssb-osnabrueck.de

Ansprechpartner KreisSportBund Osnabriick-Land

KreisSportBund Osnabriick-Land e.V.

Kersten Wick
Moserstrafde 34
49074 Osnabriick

Telefon: 0541-60017961
Mail: info@ksb-osnabrueck.de
Internet: www.ksb-osnbrueck.de




