NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS OSNABRUCK-LAND

Turnkreis Osnabriick-Land
Fachwartin Kinderturnen

Erika Riedemann

Zur Horst 6

49176 Hilter-Borgloh

Tel.: 05409/ 6299

E-Mail: erika.riedemann@outlook.de

Hilter,10.05.2023

Einladung

zum 53. Kreis- Kinder- und Jugendturnfest 7 Jahre und alter
DTB Wahlwettkampf und leichtathletische Wettkampfe.
Fur alle Vereine im Turnkreis Osnabriick-Land, Regionen ,Melle/Wittlage“ und ,Sudlicher
Landkreis-Osnabrick*

Termin und Ort: 02.07.2023; Melle, Landesturnschul-Halle und Sportplatz

Veranstalter: Turnkreis Osnabriick-Land
Gastgeber: SC Melle 03
Zeitplan: 12:00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer*innen

12:15 Uhr Kampfrichterbesprechung

13:00 Uhr Beginn der Wettkampfe,- im Anschluss
Staffeln / Langlaufe / Vorfihrungen

17:30 Uhr Siegerehrung und Ausklang.

Kampfrichter: Je 7 Teilnehmer*innen ist ein Kari namentlich mit Einsatzwunsch zu
benennen. Auch Vereine mit weniger als 7 Teilnehmer*innen missen
einen Kari stellen. (Karimeldungen bitte an Erika Riedemann)

Umkleiden: In der Turnhalle, nach Mdéglichkeit bereits in Sportkleidung anreisen.
Haftung: Ausrichter und Veranstalter konnen fir abhanden gekommene

Wertgegenstande und Kleidung keine Haftung tbernehmen.

Meldungen: Einzel-, Langlauf- und Staffelmeldungen, sowie Kari-Meldungen bitte
per E-Mail bis spatestens 16.06.23 an die obige Adresse.
Die Meldung erfolgt durch Ausfiillen des angehdngten Meldebogens.
Bitte die Ubungsnummern einsetzen!!!

Meldegeld: 3 Euro je Teilnehmer*in bis Meldeschluss auf folgendes Konto
Uberweisen:
NTB, DE88265501051623138698, Verwendungszweck:K-Turnfest,02.06.23, Verein.

Vorfuhrungen: Vereine, die eine Vorfuhrung eingelibt haben, sind damit herzlich
eingeladen. Bitte in der Meldung angeben!
Alle Teilnehmer*innen erhalten eine Medaille und eine Urkunde.

Mit freundlichem Turnergrufd
Erika Riedemann
- Fachwartin Kinderturnen —
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Ausschreibung
fur das 52. Kreis- Kinder- und Jugendturnfest

Wahl- WK Jungen und Madchen G1 bis G3: Minitramp P1 bis P5

(Vierkampf)

Teilnehmer*innen an den Kreismeisterschaften, Rundenwettkampfen bzw. Ligapokal im selben

Jahr sind bei diesen Turn-Wettkdmpfen ausgenommen, bei den leichtathletischen
Wettkampfen aber sehr willkommen.

Wahlvierkampf Madchen

Turnen, Leichtathletik, Minitramp

Wettkampf Nr. 207

Jahrgang 2016/2015

G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
Gl 203 273 283 P3 633
G2 204 274 284 P4 634
G3 205 275 285 P5 635
50m Lauf 415 Schlagball 80g 448
Weitsprung a. d. Zone 421
Wettkampf Nr. 209 Jahrgang 2014/2013
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
Gl 203 273 283 P3 633
G2 204 274 284 P4 634
G3 205 275 285 P5 635
50m Lauf 415 Schlagball 80g 448
Weisprung a. d. Zone 421
Wettkampf Nr. 211 Jahrgang 2012/2011
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
Gl 203 273 283 P3 633
G2 204 274 284 P4 634
G3 205 275 285 P5 635
75m-Lauf 417 Schlagball 80g 448
Weitsprung a. d. Zone 421 Schleuderball 1 kg 441
Wettkampf Nr. 213 Jahrgang 2010 u. alter
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
Gl 203 273 283 P3 633
G2 204 274 284 P4 634
G3 205 275 285 P5 635
100m-Lauf 411 Kugelstol3en 3 kg 433
Weitsprung 421 Schleuderball 1 kg 441



Wahlvierkampf Jungen

Wettkampf Nr. 107
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Turnen, Leichtathletik, Minitramp

Jahrgang 2016/2015

G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
Gl 213 243 263 P3 633
G2 214 244 264 P4 634
G3 215 245 265 P5 635
50m Lauf 415 Schlagball 448
Weitsprung a. d. Zone 421
Wettkampf Nr. 109 Jahrgang 2014/2013
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
G1 213 243 263 P3 633
G2 214 244 264 P4 634
G3 215 245 265 P5 635
50m Lauf 415 Schlagball 448
Weitsprung a. d. Zone 421
Wettkampf Nr. 111 Jahrgang 2012/2011
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
G1 213 243 263 P3 633
G2 214 244 264 P4 634
G3 215 245 265 P5 635
75mLauf 417 Schlagball 80g 448
Weitsprung a. d. Zone 421 Schleuderball 1 kg 441
Wettkampf Nr. 113 Jahrgang 2010 u. alter
G-Stufe Boden Sprung Reck P-Stufe Minitramp
P1 631
P2 632
G1 213 243 263 P3 633
G2 214 244 264 P4 634
G3 215 245 265 P5 635
100m Lauf 411 Kugelstol3en 4 kg 434

Weitsprung a. d. Zone 421

Schleuderball 1 kg 441

Im Turnen werden die neuen G-Ubungen geturnt. Beim Sprung also Matten bzw.
Mattenberg. Bitte genau auf die G-Stufen achten. Es werden/durfen keine Bonus-

Elemente geturnt werden!

In dem jungsten Wettkampf (Jahrgange 2016/2015) darf vor dem Minitrampolin zum
Einsprung ein Sprungbrett eingesetzt werden.

Teilnehmer*innen, die den Wettkampf aus allen drei Bereichen ( Turnen, Minitramp und
Leichtathletik) bestreiten, erhalten einen Bonus von 0,50 Punkten fiir Vielseitigkeit.
Bei Ubungen aus zwei Bereichen gibt es 0,20 Punkte Bonus.
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Leichtathletischer Wettkampf Jungen (Dreikampf)

Wettkampf Nr. 307 Dreikampf _Jahrgénge 2016/2015 07 /08 Jahre
50 m Lauf (415) Schlagballwurf 80 g (448) Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 309 Dreikampf _Jahrgédnge 2014/2013 09 /10 Jahre
50 m Lauf (415) Schlagballwurf 80 g (448) Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 311 Dreikampf _Jahrgénge 2012/2011 11 /12 Jahre
75 m Lauf (417) Schlagballwurf 80 g (448)  oder Schleuderballl kg (441)
Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 313 Dreikampf _Jahrgange 2010 u. &lter _abl13 Jahre
100 m Lauf (411) Schleuderball 1kg (441) oder Kugel 4 kg (434)
Weitsprung a. d. Zone (421)

Leichtathletischer Wettkampf Madchen (Dreikampf)

Wettkampf Nr. 407 Dreikampf _Jahrgange 2016/2015 07 /08 Jahre
50 m Lauf (415) Schlagballwurf 80 g (448) Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 409 Dreikampf _Jahrgénge 2014/2013 09 /10 Jahre
50 m Lauf (415) Schlagballwurf 80 g (448) Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 411 Dreikampf _ Jahrginge 2012/2011 11 /12 Jahre
75 m Lauf (417) Schlagballwurf 80 g (448) oder Schleuderball 1 kg (441)
Weitsprung a. d. Zone (421)

Wettkampf Nr. 413 Dreikampf Jahrgange 2010 u. dlter ab 13 Jahre
100 m Lauf (411) Schleuderball 1kg (441) oder Kugel 3 kg (433)
Weitsprung a. d. Zone (421)

Ausschreibung: Pendelstaffeln

Staffeln Jungen, Staffeln Madchen, keine gemischte Staffeln

Jeweils 4 Kinder zweier Jahrgange bilden eine Staffel.

Staffelnummern:

weiblich mannlich
4 mal 75 m ab Jahrgang 2010 ab 13 Jahre 1 5
4 mal 50 m Jahrgange 2012/2011 11/12 Jahre 2 6
4 mal 50 m Jahrgange 2014/2013 9/10 Jahre 3 7

4 mal 50 m Jahrgange 2016/2015 7/ 8Jahre 4 8



Schiler
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Schulerinnen
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Vereinsgruppen haben die Gelegenheit, ihr Koénnen bei diesem Turnfest
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Ausschreibung: Langlaufe

ab Jahrgange 2010

Jahrgénge 2012/2011
Jahrgénge 2014/2013
Jahrgéange 2016/2015

ab Jahrgang 2010
Jahrgéange 2012/2011
Jahrgénge 2014/2013
Jahrgénge 2016/2015

ab 13 Jahre
11/12 Jahre
9/10 Jahre
7/8 Jahre

ab 13 Jahre
11/12 Jahre
9/10 Jahre
7/8 Jahre

800 m
800 m
800 m
800 m

800 m
800 m
800 m
800 m

einem breiten Publikum zu présentieren.

Presse und Offentlichkeitsarbeit:
Der Turnkreis und der Ausrichter erstellen ggf. Fotos, die danach fir verbandseigene

Druckerzeugnisse und zur 6ffentlichen Medienberichterstattung benutzt werden. Es werden

nur asthetisch entsprechende und unverfangliche Fotos publiziert.
Presseberichterstattung lassen wir auf unseren Veranstaltungen grundsatzlich zu. Wenn

wegen diesem Verfahren Einwande bestehen, sind sie mit dem Betreten des
Veranstaltungsortes der Wettkampfleitung mitzuteilen.

Bitte liebe Ubungsleitenden, gebt diese Info an Eure Eltern weiter.
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Mini-Tramp

6. Mini-Tramp
6.1 Allgemeine Hinweise

Die Landeflache beim Mini-Tramp ist eine 200 x 300 x 30 cm Weichbodenflache, die mit Leicht-
turnmatten umlegt ist. Beim Erarbeiten der Ubungen P 5 — P 9 sollte im Anfangerbereich die
Landeflache z.B. durch eine zweite Weichbodenmatte erhéht werden, um einerseits einen

hohen Absprung zu erreichen, andererseits ist die Unfallgefahr dann bei misslungenen Versu-
chen durch die geringe Fallhohe praktisch ausgeschlossen.

6.2 Aus- und Durchfiihrungsbestimmungen

Der gewiahlte Durchgang wird zweimal geturnt, der beste wird gewertet. Bei Bertihren der

Abdeckung oder Landung auRerhalb der Landeflache erfolgt ein Abzug in der Ausfiahrungsno-
te.

6.3 Ausschreibung der P-Ubungen Mini-Tramp
1
[631] Strecksprung
 Max.1,0P
P2
(632] Hocksprung
Max. 2,0 P.
P 3
[633] Gratschwinkelsprung oder 1/2 Standsprungschraube
Max. 3,0 P.
P4
[634] Biicke oder 1/1 Standsprungschraube
Max. 4,0 P.
PS5
[635] Salto vorwarts gehockt
Max. 5,0 P.
P 6
[636] Salto vorwarts geblickt
Max. 6,0 P.
[(‘3)3—;] Barani (Salto vorwirts mit 1/2 Schraube) gehockt, gebilickt oder
Max. 7.0 P. gestreckt
e — - »
[638] Salto vorwarts gestreckt mit 1/1 Schraube
Max. 8,0 P.
P9
[639] Rudi (Salto vorwarts gestreckt mit 1 1/2 Schraube)
Max. 9.0 P.
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Meldebogen Kinder-und Jugendturnfest 2022 in Bissendorf

Verein:

Name Wett- | Jahr- |Ub.1 | Ub.2 | Ub.3 | Ub.4
kampf | gang

Kampfrichter, Helfer: (bei Kampfrichtern Geratewunsch angeben)
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Seite 2 Meldebogen

Verein:

Name Wett- | Jahr- |Ub.1 | Ub.2 | Ub.3 | Ub.4
kampf | gang

Kampfrichter, Helfer: (bei Kampfrichtern Geratewunsch angeben)




