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In unseren Vereinen werden folgende Sportarten angeboten:  
• Eltern- und Kindturnen  

• Kinder- und Jugendturnen 

• Gerätturnen  

• Gymnastik     

• Aerobic  

• Modern- und Jazzdance 

• Gesundheitssport 

• Faustball und Prellball 

• Musik 

• Wandern (Natursport)  

Wir unterstützen und beraten in den fachlichen Bereichen des Leistungs-, Breiten-, 

Freizeit- und Gesundheitssports.  

Übungsleiter-Fortbildung: 

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit ist die Fortbildung unserer Übungsleiter. 

Etwa 300 Übungsleiter/innen besuchen jährlich unsere Fortbildungen. 

Wettkämpfe: 

Als Wettkämpfe bieten wir an:  

Kreis-Einzelmeisterschaften und Kreis-Mannschaftsmeisterschaften 

im Gerätturnen weiblich. 

Gesundheitssport-Pluspunkt 

Wir informieren über den Pluspunkt Gesundheit im Präventions-  

und Rehabilitationsbereich. 

Ehrungen 

Verdienstvolle ehrenamtliche Mitarbeiter/innen erhalten auf Antrag des Vereins  

die Kreisehrennadel oder die DTB-Ehrennadel. 

Kreisturntage 

 

Alle zwei Jahre veranstaltet der Turnkreis für die Vereine den Kreisturntag.  

 

 

 

 



Tagesordnung des Kreisturntages 

 

am Sonnabend, 22. April 2023 

15 Uhr in Hildesheim-Himmelsthür, Lehrstätte des KSB, Jahnstraße 52 

 

Teil I 

 

1. Eröffnung 

2. Totenehrung 

3. Ehrungen 

4. Grußworte der Gäste 

5. Referat: „Der Weg zu mehr Mitgliedern“ 

Teil II 

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit und Bekanntgabe der Anzahl der stimmberechtigten 

Mitglieder 

2. Genehmigung der Tagesordnung 

3. Genehmigung des Protokolls des Online-Kreisturntages vom 10. Juli 2021 

4. Bericht des Vorsitzenden 

5. Bericht des Schatzmeisters 

6. Bericht der Kassenprüfer 

7. Aussprachen zu den Berichten 

8. Entlastung des Vorstandes 

9. Wahlen 

1. Teile des Vorstandes 

2. Turnrat 

10. Genehmigung des Haushaltsplanes 2023 

11. Anträge 

12. Verschiedenes 

13. Schlusswort 

Anträge sind bis zum 15.04.2023 schriftlich an den Vorsitzenden des Turnkreises, Matthias 

Aschmann, Brandmüllerstraße 4, 31061 Alfeld/Leine einzureichen. 

Jeder Verein hat eine Grundstimme. Bei mehr als 200 dem NTB gemeldeten Mitgliedern hat 

jeder Verein für jedes angefangene weitere 200-Mitgliederkontingent einen weiteren 

Stimmberechtigten. Dem einzelnen Teilnehmer werden 2 LE für die Übungsleiterlizenz 

angerechnet. Darüberhinausgehende Mitglieder können als Gäste ohne Stimmrecht 

teilnehmen.  

Matthias Aschmann 

 

 



Niederschrift 
über den Kreisturntag 

des NTB-Kreises Hildesheim-Alfeld 
als Online-Sitzung am 10. Juli 2021 

 
Beginn: 16:00 Uhr        Ende: 17:05 Uhr 
 
 
Teil I 
 

 
Der Vorsitzende des Turnkreises Hildesheim-Alfeld, Matthias Aschmann, eröffnet den 
ursprünglich für 2020 geplanten Kreisturntag, der aufgrund der Corona-Pandemie 
verschoben werden musste. Er findet nun mit einem Jahr Verspätung erstmalig als 
reine Online-Veranstaltung statt. Er hofft, den nächsten Kreisturntag wieder als 
Präsenzveranstaltung durchführen zu können. Die Beteiligung ist leider noch 
schwächer als in den Vorjahren. Er begrüßt als Gäste 

• das Mitglied des Bundestages Bernd Westphal, 

• den Vizepräsidenten des Niedersächsischen Turnerbundes Clemens 
Reinhold, 

• den Vorsitzenden des Turnbezirks Hannover Jürgen Harfst, 

• die Vertreter der Presse, 

• die Ehrenmitglieder des Turnkreises Hildesheim-Alfeld und 

• die anwesenden Vereinsdelegierten. 
Der Bundestagsabgeordnete Ottmar von Holtz sowie die Landtagsabgeordneten 
Laura Hopmann, Bernhard Brinkmann und Bernd Lynack sind entschuldigt. MdL 
Volker Senftleben hat noch einen anderen Termin und schaltet sich gegen 17 Uhr 
dazu. 

 
 
TOP 2: Totenehrung 
  
Mit einer Schweigeminute wird aller in der letzten drei Jahren verstorbenen Mitglieder 
des Turnkreises gedacht. Stellvertretend für alle Verstorbenen werden Hanna 
Dettmering, Annelene Schwertfeger und Helmut Bumann genannt. 
 
 
TOP 3: Grußworte der Gäste 

 
Bernd Westphal, MdB, dankt für die Einladung. Der Sport habe eine wichtige 
gesellschaftliche Funktion. Sein Dank gilt allen kreativen Ehrenamtlichen, die in den 
letzten Coronajahren durch ihren Einsatz die Vereine auf Laufen gehalten haben. Er 
selbst ist in zwei Vereinen Mitglied und mache regelmäßig sein Sportabzeichen. Er 
bittet darum, unter den Vereinsmitgliedern Werbung für eine Impfung gegen das 
Coronavirus zu machen. 
 
Clemens Reinhold überbringt die Grüße des Präsidiums des NTB. Der Inzidenzwert 
sei im Landkreis Hildesheim auf einem niedrigen Stand. Trotzdem bleibe, auch im 
Sport, Vorsicht geboten. Es sei sinnvoller, einen Kreisturntag digital durchzuführen, 
als ihn ausfallen zu lassen. Er weist noch auf drei Termine hin: 17. Juli 2021 Tag der 



Bewegung, 30. Oktober 2021 Landesturntag mit Satzungsänderung in Osnabrück 
sowie 13. und 14. November 2021 Tag des Kinderturnens. 
 
Jürgen Harfst dankt allen Übungsleitern für die geleistete Arbeit. Er wünscht, dass 
alles bisher Gesagte in Erfüllung gehen möge. 

 

Teil II 
 
TOP 1: Feststellung der Beschlussfähigkeit und Bekanntgabe der Anzahl der 
stimmberechtigten Mitglieder 
 
Matthias Aschmann eröffnet Teil zwei des Kreisturntages 2021. Anwesend sind 10 
Vereine mit 16 stimmberechtigten Delegierten. Dazu kommen ein Ehrenmitglied und 
vier Vorstands- und Turnratsmitglieder. Insgesamt sind einundzwanzig 
stimmberechtigte Personen anwesend. Die Beschlussfähigkeit wird festgestellt. 

 
 
TOP 2: Genehmigung der Tagesordnung 
  
Die Tagesordnung ist den Delegierten mit den Tagungsunterlagen zugegangen. 
Änderungs- oder Ergänzungswünsche werden nicht geäußert. 
 
Beschluss: 
Die Tagesordnung wird wie vorgelegt genehmigt. 
 
einstimmig 
 
 
TOP 3: Genehmigung des Protokolls des Kreisturntages vom 14.04.2018 

 
Zum Protokoll des Kreisturntages vom 14. April.2018 werden keine Ergänzungs- oder 
Änderungswünsche vorgetragen. 
 
Beschluss: 
Das Protokoll des Kreisturntages vom 14. April 2018 wird genehmigt. 
 
einstimmig 
 

 
TOP 4: Bericht des Vorsitzenden 

 
2020 war ein kompliziertes, verrücktes Jahr. Der Amateursport war lange lahmgelegt. 
Zum Zeitpunkt der Einladung war der heute niedrige Inzidenzwert nicht absehbar. Ein 
digitaler Kreisturntag ist aus der Not geboren. Wir hoffen aber auf die baldige 
Möglichkeit von Präsenzsitzungen! 
Viele Veranstaltungen, etwa die Kreiseinzelmeisterschaften im Gerätturnen, der 
Kreiswandertag und mehr sind ausgefallen, Lehrgänge und Jubiläumsveranstaltungen 
wurden abgesagt. Immerhin ist ein Training inzwischen wieder möglich. 
Der Landessportbund hat im letzten Jahr zirka 100.000 Mitglieder verloren, der 
Niedersächsische Turner-Bund beklagt einen Rückgang um etwa 50.000 Mitgliedern. 



Die Vereine hat es sehr unterschiedlich getroffen. In vielen Vereinen fehlen die Eintritte 
neuer Mitglieder. Der Fortschritt der Impfkampagne lässt hoffen. 
Der Turnkreis Hildesheim-Alfeld ist weiterhin stärkster Sportfachverband im Landkreis 
Hildesheim. Der Gesundheitssport ist sehr stark. Etwa 40 Vereine haben den 
Pluspunkt Gesundheit. Die Qualität der Übungsleiter ist auf einem hohen Niveau. Es 
gibt Angebote für jede Altersgruppe. Zehn Vereine sind inzwischen der Gymwelt des 
NTB beigetreten. Die Plaketten werden wir nachreichen. Viele Vereine, auch der 
Turnkreis, haben aber Schwierigkeiten, Personal zu finden. Dabei macht die Ausübung 
eines Ehrenamtes viel Spaß und Freude, man trifft viele nette Leute! 
 
 
TOP 5: Bericht des Schatzmeisters 
 
Nach kleinen Überschüssen in den Jahren 2018 und 2019 ist der Kassenbestand im 
Jahr 2020 um 424,54 € gesunken und betrug zum Jahresende 2020  1.522,04 €. Das 
liegt aber daran, dass der Betrag, den wir zum Jahresende haben dürfen, 
herabgesetzt wurde. Schatzmeister Bernd Montag erläutert sodann die größten 
Positionen der letzten drei Jahre. Die Anschaffung eines Mattensatzes für den 
Schwebebalken wurde abgeschlossen. Es wurden ein Sprungtisch „Soft“ und diverse 
Materialen für die Lehrgänge wie Fit Sticks, Pilatesringe, Redondobälle, Balancepads 
und Fitnessbänder angeschafft. Auch ein Sprungbrett „Junior“ befindet sich jetzt in 
unserem Besitz. Die Faustballer wurden ebenfalls mit Material ausgestattet. 
Die Meisterschaften der Gerätturnerinnen haben sich im Schnitt wieder selbst 
getragen. 

 
 
TOP 6: Bericht der Kassenprüfer 
 
Die Kasse wurde von den Kassenprüfern Peter Schulz und Manuela Ernst geprüft. 
Bedingt durch die Regelung der Corona-Verordnung „Ein Haushalt und eine Person“ 
gab es getrennte Prüfungen. Unstimmigkeiten oder Differenzen konnten dabei nicht 
festgestellt werden. Dem Schatzmeister wird eine ordentliche und übersichtliche 
Kassenführung bescheinigt. 
 
 
TOP 7: Aussprachen zu den Berichten 
 
Eine Aussprache zu den Berichten wird von den Delegierten nicht gewünscht. 
 
 
TOP 8: Entlastung des Vorstandes 
 
Turnbezirksvorsitzender Jürgen Harfst stellt den Antrag auf Entlastung von Vorstand 
und Turnrat für die drei abgelaufenen Jahre. 
 
Beschluss: 
Dem Vorstand und Turnrat des Turnkreises Hildesheim-Alfeld wird für die Jahre 2018 
bis 2020 Entlastung erteilt. 
 
einstimmig 
 



 
TOP 9: Wahlen 
Der Vorsitzende des Turnbezirks Hannover, Jürgen Harfst, übernimmt die Leitung der 
Wahl des Vorsitzenden. 
 
a. Teile des Vorstandes 
 
Matthias Aschmann wird zur Wiederwahl vorgeschlagen. Weitere Vorschläge gibt es 
nicht. Er wird für vier weitere Jahre zum Vorsitzenden gewählt. 
 
Der bisherige und auch neue Vorsitzende des Turnkreises leitet die folgenden Wahlen. 
 
Auch Bernd Montag wird zur Wiederwahl für das Amt des stellvertretenden 
Vorsitzenden Verwaltung und Finanzen vorgeschlagen und ohne Gegenkandidaten für 
weitere vier Jahre gewählt. 
 
b. Turnrat 
Es wird vorgeschlagen, den Turnrat wie in den Vorjahren en bloc zu wählen. Die 
meisten der bisherigen Kreisfachwarte stehen erneut zur Wahl bereit, nur Saskia 
Seewaldt kandidiert nicht mehr. Für die vakanten Positionen konnten leider keine 
Kandidaten gewonnen werden. 
 
Fachwartin Aerobic, Gymnastik und Tanz   Monika Cammerer 
Fachwartin Gesundheitssport     Christel Möbus 
Fachwartin Kinderturnen      Unbesetzt 
Fachwartin Gerätturnen weiblich     Unbesetzt 
Fachwart Turnspiele      Matthias Aschmann 
Fachwart Prellball       Matthias Aschmann 
Fachwart Faustball       Volker Fischer 
Fachwart Wandern       Unbesetzt 
Kampfrichter Gerätturnen weiblich    Unbesetzt 
Bergturnfest        Manuela Koch 
Fachwart Musik       Bernd Hohmann 
Web-Redakteur       Günther Cammerer 
Chronik        Heinz Ruthemann 
 
c. Kassenprüfer 
Sabine Schmidt vom MTV 48 Hildesheim erklärt sich bereit, den Posten des 
Kassenprüfers zu übernehmen. Sie wird mit zwei Enthaltungen für vier Jahre gewählt. 
 
Die Kandidaten werden einstimmig gewählt. 
 
Alle gewählten Personen nehmen die Wahl an. 
 
d. Delegierte für den Landesturntag 
Der Turnkreis darf neun Delegierte für den Landesturntag stellen. Der Kreisvorsitzende 
ist gesetzt, bleiben also noch acht zu benennende Personen. Zur Teilnahme 
bereiterklärt haben sich Monika und Günther Cammerer, Bernd Hohmann, Christel 
Möbus, Bernd Montag, Annelies Istel, Iris Neumann, Wolfgang Wildner. 
Alle acht Personen werden einstimmig als Delegierte für den Landesturntag bestätigt. 
 



 
TOP 10: Genehmigung des Haushaltsplanes 2021 
 
Bernd Montag verweist auf den vorliegenden Entwurf für 2021. Die Einnahmen und 
Ausgaben wurden mit jeweils 5.100,00 € veranschlagt. Damit ist der Haushalt 
ausgeglichen. Mit der Hoffnung, nach den Sommerferien doch noch Lehrgänge 
veranstalten zu dürfen, wurden 2.500,00 € Lehrgangsmittel eingeplant. Zwei 
Positionen sollen noch verändert werden: Der Ansatz für die Sitzungen wird um 500 € 
reduziert, der Ansatz für Anschaffungen um 500 € erhöht. 
Ortrud Kepper-Bruns vom Team Gerätturnen weist auf den fehlenden Ansatz bei den 
Meisterschaften hin. Die Vereine planen für der Herbst die Durchführung der 
Kreismannschaftsmeisterschaften im Gerätturnen. Es wird zugesagt, diese auf jeden 
Fall zu ermöglichen. 
 
Beschluss: 
Der Haushaltsplan für das Jahr 2021 wird genehmigt. 
 
einstimmig 
 
 
TOP 11: Anträge 
 
Dem Vorstand des Turnkreises sind keine Anträge zugegangen, von den Teilnehmern 
der Sitzung werden keine Eilanträge gestellt. 
 
 
TOP 12: Verschiedenes 
 
Das Feuerwerk der Turnkunst on Stage startet am 12. September 2021 in der Swiss-
Life-Hall in Hannover. 
Das Feuerwerk der Turnkunst startet am 31. Dezember 2021 in der ZAG-Arena an der 
Expo-Plaza. 
Vom 17. bis 21. Mai 2023 findet das Landesturnfest in Oldenburg statt. Danach geht 
es im Vier-Jahres-Turnus (2027, 2031) weiter. 
Die Teilnahme am Kreisturntag wird mit zwei Stunden zur Verlängerung der 
Übungsleiterlizenz anerkannt. Wer eine Teilnamebescheinigung benötigt, wendet sich 
anschließend an Bernd Montag. 
 
 
TOP 13: Schlusswort 
 
Der Vorsitzende Matthias Aschmann bedankt sich bei den Delegierten für die 
Teilnahme. Sein besonderer Dank gilt Maik Lapsins vom NTB, der diese Zoom-Sitzung 
technisch hervorragend vorbereitet, betreut und so auch die zahlreichen 
Abstimmungen ermöglicht hat. 
 
 
 
 
Matthias Aschmann                           Bernd Montag   
Vorsitzender         Schriftführer 



Bericht des Vorsitzenden 

Ein kompliziertes, ein verrücktes Jahr – so hatte ich die Zeit zwischen dem eigentlich schon 
im April 2020 geplanten Kreisturntag und dem Online-Kreisturntag 2021 beschrieben. In der 
Tat haben wir ungewollt Geschichte geschrieben. Natürlich hätten wir gerne den Turntag in 
Präsenz veranstaltet, doch Corona hatte alles durcheinandergewirbelt und uns gezwungen, 
neue Wege zu gehen. Wir entschieden uns - aus der Not geboren - für eine reine Online-
Veranstaltung, um nicht noch mehr Zeit zu verlieren und auch, um unsere Delegierten vor 
einer Ansteckung zu schützen. Zu der Zeit konnten wir noch nicht ahnen, dass die verrückte 
Zeit noch fast zwei weitere Jahre andauern sollte. Inzwischen hat die Normalität auch im 
Sportbereich langsam wieder Einzug gehalten. Lehrgänge finden wieder statt, 
Veranstaltungen und Wettkämpfe – und alles ohne jegliche Einschränkungen und Corona-
Auflagen. Wir freuen uns natürlich, endlich wieder in Präsenz zusammenkommen zu können 
und der Online-Turntag tatsächlich eine Ausnahme war. 
Die Corona-Zeit hat ihre Spuren auch in den Mitgliederbilanzen der Vereine hinterlassen. Ein 
Blick in die Statistik zeigt, dass einige unserer aktuell 123 Mitgliedsvereine reichlich Federn 
lassen mussten, andere dagegen sehr gut durch die Krise gekommen sind und sogar wieder 
deutliche Mitgliederzuwächse verzeichnen. Das freut uns natürlich und hat dazu geführt, dass 
der Turnkreis Hildesheim-Alfeld mit 28.712 Mitgliedern erneut der mitgliederstärkste 
Fachverband innerhalb des Kreissportbundes Hildesheim ist. Unsere Mitgliedsvereine sind die 
Stärke des Turnkreises, in ihren Turnabteilungen wird hervorragende Arbeit geleistet. Für 
dieses vorbildliche ehrenamtliche Engagement gilt unser herzlicher Dank.  
Ein Markenzeichen des Niedersächsischen Turnerbundes ist die hohe Qualität der 
Übungsleiter und Trainer. Nicht nur deshalb liegt uns die Aus- und Fortbildung besonders am 
Herzen. Qualifizierte Übungsleiter garantieren vielfältige und abwechslungsreiche Angebote 
für Jung und Alt – angefangen vom Eltern- und Kind-Turnen über Gerätturnen und Gymnastik 
bis hin zum Seniorensport. Sie sind das Herz eines jeden Vereins. 
Weitere Markenzeichen sind der „Pluspunkt Gesundheit DTB“ und das Gütesiegel „Gymwelt“. 
Mit dem Pluspunkt dürfen im Turnkreis mehr als 40 Vereine für sich werben, für die Gymwelt 
haben sich acht Vereine registrieren lassen. Teil der Gymwelt zu sein, zahlt sich für die Vereine 
dank unzähliger Vorteile aus – und das ganz kostenfrei. Schauen Sie mal auf der Homepage 
www.ntbwelt.de vorbei und informieren Sie sich. Sie werden überrascht sein, wie einfach man 
Gymwelt-Verein werden und davon profitieren kann. 
Nach wie vor schmerzlich verwaist sind die Positionen Oberturnwart/in und Jugendwart/in. 
Diese wichtigen Positionen im geschäftsführenden Vorstand sind leider weiter unbesetzt. 
Dafür freuen wir uns sehr, dass mit Angelika Schmelzle eine Nachfolgerin für Saskia Seewaldt 
als Kreiskampfrichterwartin für das Gerätturnen weiblich gefunden wurde und auch das 
Gerätturnen weiblich wieder besetzt ist. Petra Tönnies aus dem Team Gerätturnen hat diese 
Aufgabe übernommen. Beide sind vom Vorstand kommissarisch bestellt worden und bereit, 
dieses Amt nun auch offiziell zu übernehmen. Daher stellen sie sich zur Wahl für den Turnrat.  
Die Tradition der Bergturnfeste hält im Turnkreis nach wie vor der TSV Adenstedt hoch. Unter 
der Regie von Kreisfachwartin Manuela Koch findet in diesem Jahr bereits das 53. Bergturnfest 
statt, ohne Corona wären es sogar zwei mehr gewesen. Der Turnspielbetrieb war durch 
Corona ausgebremst, nimmt nun aber dank Kreisfachwart Volker Fischer im Bereich Faustball 
wieder Fahrt auf. Und nach langer Corona-Zwangspause fand erstmals auch wieder ein 
Volkswandertag statt.  Mein Dank gilt meinen Mitstreitern im Vorstand und im Turnrat, die mir 
meine Arbeit erheblich erleichtert haben. Wir würden uns freuen, wenn weitere engagierte 
Kräfte unser Team verstärken würden.  

Matthias Aschmann 

 



 
Bericht Fachwartin Gymnastik, Aerobic und Tanz  2021 und 2022 

 
Coronabedingt gibt es aus den letzten zwei Jahre nur wenig zu berichten. 2021 habe ich erst 
zum Jahresende einzelne Lehrgänge einplanen können Wir durften wieder Lehrgänge 
anbieten - natürlich mit einem Corona-Hygiene-Konzept. Am 7. November 2021 wurde ein 
Kinderturnlehrgang angeboten, leider gab es zu wenig Anmeldungen, sodass er abgesagt 
werden musst. 
Am 27. November 2021 stand „Entspannung meets Beckenbodenmuskeltraining“ in Elze mit 
Referentin Nadine Holzapfel auf dem Programm. Der Lehrgang war gut besucht, die ÜL 
freuten sich über das Wiedersehn untereinander. 
 
2022 habe ich ab Sommer mehrere Lehrgänge angeboten. 
 
25.06.2022 Ein Rundum-Workout mit dem Redondoball   -   Referentin Petra Heck 
26.06.2022 Workout mit der Wasserflasche   - Referentin Petra Heck 
12.11.2022 Crosstraining - Fatburner - Referentin Nadine Holzapfel 
26.11.2022 Balance- und Stabilisationstraining mit dem Balance Pad - Referentin Petra 

Heck 
26.11.2022  Pilates-Varianten - Referentin Petra Heck 
 
In allen Lehrgängen haben die Übungsleiterinnen die Möglichkeit, neue Trends und Geräte 
kennen zu lernen. Natürlich können interessierte Nachwuchs-Übungsleitinnen dieses 
Programm zum Einstieg und Schnuppern nutzen. Ich bin überzeugt, dass wir mit diesen neuen 
modernen und altbewährten Übungen die praktische und sportliche Arbeit der Vereine in 
unserem Turnkreis unterstützen. 
 
Ich habe eine Bitte: Schickt mir bitte von Eurem Übungsleiter-Team der Turnabteilung in eurem 
Verein eine aktuelle Aufstellung mit allen Daten: Adresse, Verein, E-Mailadressen - per E-Mail 
an    moncam@t-online.de für meine Übungsleiter-Kartei. Dann erhaltet Ihr unseren 
Newsletter mit allen Infos. 
 
Aus dem Tanzbereich gibt es für 2021/2022 nichts Neues zu berichten.  Die „Dance Time“ 
mussten wir aus bekannten Gründen absagen. Wird aber für die Zukunft wieder geplant. 
 
Ich hoffe, wir können nun wieder in allen Bereichen mit Energie und Begeisterung 
durchstarten. 
 
Informiert euch über Lehrgange und Veranstaltungen auf unserer Internet-Seite:  

www.ntbwelt.de/hildesheim-alfeld 
 
Schon seit einiger Zeit sind einige Kreisfachwarteposten nicht besetzt und werden in 
Personalunion wahrgenommen. Zum Beispiel fehlt dringend ein/e Kinderturnwart/in. 
Daher appelliere ich an alle Vereine und Übungsleiterinnen, eine Mitarbeit im Vorstand in 
Erwägung zu ziehen, um in einem netten Team mitzuarbeiten. 

 

Monika Cammerer 

 
 
Bericht der Fachwartin für Gesundheitssport 
 
Ein kleiner Rückblick auf das, was war. Geplanter Kreisturntag 2020 war der 18. April 2020. 
Doch es kam anders. Für das Jahr 2020 waren bereits Lehrgänge geplant, aber ab März 2020 
wurden wir von einer Virus-Krankheit namens „Covid-19“ heimgesucht. 

mailto:moncam@t-online.de
http://www.ntbwelt.de/hildesheim-alfeld


 
Die Lehrgänge mussten abgesagt werden. Es durften keine Treffen stattfinden, die Turnhallen 
waren geschlossen.  Sport und Lehrgänge konnten nicht stattfinden. 
Der Kreisturntag wurde verschoben auf den 28. Juni 2021. Er wurde minimalistisch und nur 
digital abgehalten. Im November 2021 konnten wir den verschobenen Lehrgang 
Intervalltraining – „Trendsportarten mit Gesundheitssport kombinieren“, anbieten. Der 
Lehrgang konnte nur unter den Hygienemaßnahmen und der 3G-Regel stattfinden. 
 
Nach vielen Verschiebungen konnte im Oktober 2022 „Osteoporose und Sport“ angeboten 
werden, im November 2022 „Rehasport Orthopädie“.  Beide Fortbildungen wurden gut 
angenommen, dann auch endlich ohne Einschränkungen. 
 
Seit November 2022 stellt uns die Energie-Krise vor größere Probleme. Die Turnhallen werden 
nur minimal oder gar nicht beheizt.  Damit werden die Lehrgänge in den Wintermonaten 
voraussichtlich nicht gut gebucht.  Deshalb werden die Fortbildungen für unsere Übungsleiter 
und Übungsleiterinnen noch weiter ins Frühjahr verlegt. Dann entspannt sich hoffentlich die  
Lage. Wir sind bedacht, allen Übungsleiterinnen und Übungsleitern weiterhin Fortbildungen zu 
aktuellen und wiederkehrenden Themen anzubieten. Eine gute Aus- und Weiterbildung ist 
unser Ziel. Themenvorschläge und Wünsche sind willkommen. 
 
Die Lehrgänge werden im Internet ausgeschrieben unter www.ntbwelt.de/hildesheim-Alfeld 
 
Sehr gern wünschen wir uns Unterstützung in einigen Bereichen. Es macht Spaß in unserem 
Team zu arbeiten. Bitte sprecht uns an. Es lohnt sich, für das Ehrenamt etwas zu tun.  
 
 

Christel Möbus  
  
 

Bericht der Fachwartin Gerätturnen weiblich – Turn-Team Gerätturnen 
 
Im Wettkampfbereich des Gerätturnens weiblich waren im Kreis Hildesheim-Alfeld acht 
Vereine auf Kreis-, Bezirks- und Landesebene aktiv. 
Nach der coronabedingten Wettkampfpause starteten wir wieder im November 2021 
mit Wettkämpfen auf Kreisebene. Nach Beschluss durch das Turn-Team wurden die 
Jahrgänge nur ein statt zwei Jahrgänge raufgesetzt, da durch Corona doch erheblich 
weniger trainiert werden konnte. Der Wettkampf wurde vom Ausrichter hervorragend 
organisiert und die strengen Coronaauflagen perfekt umgesetzt.  
Im Frühjahr 2022 beschloss das Turn-Team die Einzelmannschaften im Frühjahr zu 
teilen und im März nur die Wettkämpfe auszuschreiben, die eine Qualifikation für den 
Bezirk benötigten. Es qualifizierten sich am 12/13. März in Bad Salzdetfurth 59 
Turnerinnen für den Bezirk von denen sich 15 weiter zum Land qualifizieren konnten. 
Dort konnten sie den TK Hildesheim-Alfeld erfolgreich vertreten und sich Titel und 
vordere Plätze erturnen. 
Am 9/10. Juli fand dann der Teil der Kreismeisterschaften statt, bei denen der 
Wettkampf auf Kreisebene endete. 
Die Mannschaften der Vereine des Turnkreises waren im Jahr 2022 auch wieder in 
den Bezirksklassen, Bezirksligen, Landesklassen und -ligen erfolgreich. 
Im November 2022 fanden dann die Kreismannschaftsmeisterschaften wieder in den 
Alterseinteilungen wie vor Corona und ohne besondere Auflagen statt. 
 

Petra Tönnies  

 

http://www.ntbwelt.de/hildesheim-Alfeld


 

Bericht der Beauftragen für Kampfrichterwesen Gerätturnen weiblich 
 

Die Hauptaufgabe des Amtes „Kreis-Kampfrichterwartin Gerätturnen weiblich“ ist die 
Verwaltung der Kampfrichterinnen und Kampfrichter des Turnkreises Hildesheim-
Alfeld. Dazu zählen die Organisation der Kampfgerichte für Wettkämpfe, die Betreuung 
der Kampfgerichte während eines Wettkampfes und die Aus- und Fortbildungsarbeit 
im Kampfrichterwesen auf Kreis-Ebene.  
Der Turnkreis Hildesheim-Alfeld verfügt zurzeit über 60 Kampfrichterinnen und 
Kampfrichter aus den Vereinen Eintracht Hildesheim, TKJ Sarstedt, FSV Sarstedt, 
MTV Nordstemmen, SV Alfeld, SVE Bad Salzdetfurth, MTV Röllinghausen und dem 
TuS Holle-Grasdorf - davon vertreten uns einige ebenfalls auf höheren Ebenen wie 
der Bezirks- und Landesebene. 
Durch Kampfrichterneuausbildungen gelingt es uns, weitere Kampfrichterinnen und 
Kampfrichter für unsere Wettkämpfe zu gewinnen und somit einen stabilen 
Kampfrichterbereich aufrechtzuerhalten. Neben der Neuausbildung werden ebenfalls 
Kampfrichterfortbildungen angeboten. Dies ist eine besonders wichtige Aufgabe, um 
einen reibungslosen Ablauf bei Wettkämpfen zu gewährleisten, aber auch das Wissen 
der Kamprichterinnen und Kampfrichter auf den neuesten Stand bringen zu können. 
Fortbildungen erfolgen sowohl im Kür- als auch Pflichtbereich des Gerätturnens 
weiblich. 
Aufgrund der Quantität und Qualität unserer Kampfrichterinnen und Kampfrichter, der 
hervorragende Organisation der Riegenbeauftragten und der Wettkampfauswertung 
durch Thomas Janze gelingt es uns, Wettkämpfe mit Rund 200 Turnerinnen ohne 
größere zeitlichen Verzögerungen durchzuführen. Im Jahr 2021 wurde eine 
Kreismannschaftsmeisterschaft im Winter erfolgreich durchgeführt. Im Jahr 2022 
wurden zwei Kreiseinzelmeisterschaften (März und Juli) und eine 
Kreismannschaftsmeisterschaft im November mit Bravour gemeistert. Darüber hinaus 
sind Anfang November 2022 zwei Fortbildungen für den Pflicht- und Kürbereich 
durchgeführt worden. Für das Jahr 2023 ist im Januar zunächst eine 
Kampfrichterausbildung für die D-Lizenz sowie weitere Fortbildungen im Verlauf des 
Jahres geplant. Nach der langen Corona-Pause soll endlich wieder ein regelmäßiger 
Rhythmus in den Bereich der Aus- und Fortbildungen geschaffen werden.  
Nach der Übernahme des Amtes von Saskia Seewaldt und Annika Düllick im Jahr 
2021 haben wir, Vanessa Rox und Angelika Schmelzle (beide vom TKJ Sarstedt), uns 
zunächst mit den bestehenden und bisher sehr erfolgreichen Strukturen vertraut 
gemacht. Dafür haben wir die Unterlagen aktualisiert und uns gut in unser 
Aufgabenfeld eingefunden. Vanessa Rox ist dabei für organisatorische Dinge 
zuständig, während ich, Angelika Schmelzle, mich vor allem um den fachlichen Anteil 
kümmere. Zudem sind wir sehr dankbar dafür, dass Saskia Seewaldt uns weiterhin zur 
Seite steht und unser Team beispielsweise als Referentin ergänzt.  
Kurze Vorstellung von Vanessa Rox: Bereits mit 17 Jahren habe ich die Trainerlizenz 
(damals noch in Schleswig-Holstein) erworben und war dort jahrelang als aktive 
Turnerin und Trainerin im Allgemein- und Wettkampfturnen tätig. Nach ein paar 
turnfreien Jahren habe ich 2012 den Weg zum TKJ Sarstedt gefunden und 2014 meine 
Trainerlizenz erneuert. Nach den Geburten meiner drei Söhne (8, 5 und 2 Jahre) pflege 
ich jetzt ein harmonisches Verhältnis zwischen Familie und Sport. Mit meiner 
kaufmännischen Berufsausbildung fallen mir die organisatorischen Aufgaben in 
diesem neu übernommenen Bereich leicht. Zusammen mit Angelika und Saskia als 
fachlich federführende Stellen, kann ich ganz entspannt den „Papierkram“ erledigen. 



Kurze Vorstellung von Angelika Schmelzle: Ich habe 2013 meine erste Kampfrichter-
Lizenz bei Saskia erworben und bin selbst seit vielen Jahren zugleich aktive Turnerin 
und mittlerweile auch Trainerin im TKJ Sarstedt. Ich danke Saskia für ihre tolle Arbeit 
und hoffe, diese zusammen mit Vanessa ähnlich erfolgreich weiterführen zu können.  
 

Angelika Schmelzle und Vanessa Rox 

 

 

Kassenbericht 2021    

  Ertrag Aufwand  
Stärkung der Kreisarbeit        3.001,10 €     
Meisterschaften        1.020,00 €         1.233,99 €   
Veranstaltungen                       -   €   
Sportgeräte            2.637,01 €   
Kreisturntag, Sitzungen             207,70 €   
Reisekosten             348,60 €   
Porto, Telefon, Büro                       -   €   
Zeitschriften                82,80 €   
Versicherungen                80,00 €   
Zinsen, Bankgebühren                23,40 €   
Spenden                10,60 €     
Anschaffungen             131,10 €   
Zweckgeb. Rücklage      
Sonstiges             410,00 €                      -   €   
Verwaltungsgelder        4.441,70 €         4.744,60 €   
Fortbildungen           714,94 €            412,00 €   
Summen / Ergebnis        5.156,64 €         5.156,60 €                 0,04 €  
Bestand 31.12.2020           1.522,04 €  

Bestand 31.12.2021            1.522,08 €  

     

Kassenbericht 2022    

  Ertrag Aufwand  
Stärkung der Kreisarbeit        3.015,70 €     
Meisterschaften        2.770,00 €         2.803,57 €   
Veranstaltungen             150,00 €   
Sportgeräte            2.377,28 €   
Kreisturntag, Sitzungen                       -   €   
Reisekosten             213,60 €   
Porto, Telefon, Büro                99,45 €   
Zeitschriften                82,80 €   
Versicherungen                80,00 €   
Zinsen, Bankgebühren                23,40 €   
Spenden                  5,00 €     
Anschaffungen             149,00 €   
Zweckgeb. Rücklage      
Sonstiges                50,00 €            163,90 €   
Verwaltungsgelder        5.840,70 €         6.143,00 €   



Fortbildungen        1.930,88 €         1.650,40 €   
Summen / Ergebnis        7.771,58 €         7.793,40 €  -           21,82 €  
Bestand 31.12.2021           1.522,08 €  

Bestand 31.12.2022            1.500,26 €  

     

*) Nach Vorgabe des Landessportbundes Niedersachsen hat der NTB die 
    Mittel, über die Turnkreise zum Jahresende verfügen dürfen, begrenzt.   Wir 
dürfen derzeit 1.522,13 € behalten. 
       

 

 

 

 Haushaltsplan 2023   

   Ertrag Aufwand 

 Stärkung der Kreisarbeit       2.900,00 €    

 Reisekosten              350,00 €  

 Kreisturntag, Sitzungen         1.300,00 €  

 Porto, Telefon, Büro            340,00 €  

 Zeitschriften                90,00 €  

 Versicherungen              100,00 €  

 Ehrungen              250,00 €  

 Meisterschaften       2.500,00 €        2.500,00 €  

 Veranstaltungen            150,00 €  

 Anschaffungen              420,00 €  

 Sonstiges            100,00 €           300,00 €  

 Summe Verwaltungsgelder:       5.500,00 €        5.800,00 €  

 Fortbildungen         4.000,00 €        3.700,00 €  

 Gesamtsumme:         9.500,00 €        9.500,00 €  
 

 

 

 

 
Vorstand 

Vorsitzender 
Matthias 

Aschmann 

Brandmüllerstr. 

4, 31061 Alfeld 
05181/25829 MAschm6987@aol.com 

Stellv. Vorsitzender 

Vereine, 

Verbandspolitik, 

Verwaltung 

Bernd 

Montag 

Störtenberg 5, 

31188 Holle  
05062/899927 BMontag@t-online.de 

Stellvertretender 

Vorsitzender 

/Schatzmeister,  

Bernd 

Montag 
      



 
 

Turnrat - besondere Bereiche 
 

 
Turnrat - Sportartenbetreuung 

 

Stellvertretende(r) 

Vorsitzende(r) 

Breiten-, Freizeitsport 

(Oberturnwart) 

N.N.    

Stellvertretende(r) 

Vorsitzende(r) 

Kinder, Jugend 

(Jugendwart) 

N.N.    

Stellv. Vorsitzender 

Großveranstaltungen  
N.N.       

      

Web-Redakteur 
Günther Cammerer, Leibergweg 22, 31185 Hoheneggelsen, 

Tel. 05129/978597, g.cammerer@gmail.com 

Chronik N.N. 

Referent Presse / 

Öffentlichkeitsarbeit 

unbesetzt 

(Aufgabe wird derzeit bei größeren Veranstaltungen von 

Gerhard Schütte wahrgenommen) 

    

Kampfrichter Gerätturnen 

weiblich 

Angelika Schmelzle (kommissarisch); Tel.: 01590/4818152 

E-Mail:  10gela@arcor.de 

Bergturnfest 

Manuela Koch, Heile Str. 3, 31079 Adenstedt 

Tel. 05060/6502, 0177/8312389 

E-Mail: manuela.koch@htp.com 

Gerätturnen weiblich 

Team Gerätturnen, Ansprechpartnerin Petra Tönnies 

(kommissarisch), Tel. 0160/4818846; 

E-Mail: reimannpetra@gmx.de 

Gesundheitssport 
Christel Möbus, Fuchsanger 18, 31135 Hildesheim 

Tel.:  05121/82319, E-Mail:  chris.moebus@t-online.de 

Turnspiele Matthias Aschmann 

Prellball Matthias Aschmann 

Faustball 
Volker Fischer, Immelmannstr. 3, 31137 Hildesheim 

Tel. 05121/208317, E-Mail: VolkerFischer.Hildesheim@gmx.de 

Wandern unbesetzt 

Musik  
Bernd Hohmann, Bahnhofsallee 2, 31162 Bad Salzdetfurth  

Tel.:  05064/930343, E-Mail:  b.hohmann@grossduengen.de  



 
Ehrenvorsitzende, Ehrenrat, Ehrenmitglieder 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

Übersicht Wahlen – Vorschläge 

Aerobic, Gymnastik, 

Tanz 

Monika Cammerer, Leibergweg 22, 31185 Hoheneggelsen, Tel. 

05129/978597, moncam@t-online.de 

Ansprechpartner für 

Turnen der Älteren 
Monika Cammerer 

Chronist Heinz Ruthemann (verst.)   

Kassenprüfer Sabine Schmidt Manuela Ernst 

Ehrenrat Heyko Klostermeyer Giesela Hillebrandt 

  Angela Heinemann N.N. 

Ehrenvorsitzender Wolfgang Wildner (verst.)  

Ehrenmitglieder Hanna Dettmering (verst.) Lieselotte Ewert 

  Josef Fiene Heinz Jördens (verst.) 

  Manfred Rämisch Annelene Schwertfeger (verst.) 

  Iris Neumann Günter Köppe 

 Jürgen Laue Christa Bumann 

  Annelies Istel Helmut Bumann (verst.) 

                                                         

2023 

  

Stellvertretender Vorsitzender Breiten- und 
Freizeitsport (Oberturnwart), Großveranstaltungen 

N.N. 

Stellvertretender Vorsitzender Kinder und Jugend,  
Jugendwart 
 

N.N. 

                                                       
 Turnrat (2 Jahre) 

 

Web-Redakteur Günther Cammerer 

Chronik N. N. 

Referent Presse/ ÖA Unbesetzt 

Kampfrichterin Gerätturnen weibl. Angelika Schmelzle 

Bergturnfest Manuela Koch 

Aerobic, Gymnastik, Tanz Monika Cammerer 

Gerätturnen weiblich Petra Tönnies 

Kinderturnen Unbesetzt 

Gesundheitssport Christel Möbus 

Turnspiele Matthias Aschmann 

Prellball Matthias Aschmann 

Faustball Volker Fischer 

Wandern Unbesetzt 



  

Vereine und Delegierte 
 
 

Jeder im NTB gemeldete Verein des Turnkreises Hildesheim-Alfeld hat eine Grundstimme (1 

Delegierte/-r) Bei mehr als 200 dem NTB gemeldeten Mitgliedern ist für je angefangene 200 

Mitglieder ein weiterer Delegierter stimmberechtigt. Die Zahl der Delegierten errechnet sich 

aus der Bestandserhebung für das Jahr 2022, Stand 15. März 2023. 

 

2023 Mitglieder Delegierte 

Verein Turnen Kreisturntag 

Turner Musikverein Gr. Düngen 30 1 
Hildesheimer Ski-Club v. 35 1 
SV Bettrum von 1926 e.V. 72 1 
MTV Harsum 595 3 
SV Wendhausen 65 1 
MTV v. 1848 Hildesheim 413 3 
SC Barienrode 399 2 
MTV Bornum 365 2 
TSV Heisede 158 1 
Gymnastikcl. Hoyershausen 31 1 
RSV Achtum 166 1 

SC Bettmar von 1932 58 1 
MTV Borsum 380 2 
TSV Brunkensen 78 1 

TSV Söhlde von 1896 e.V. 404 3 
Sportfreunde Söhre v. 1947 122 1 
MTV Bodenburg 504 3 
SV Wehrstedt 21 1 
SV Wülfingen 75 1 
Inspired by Dance 306 2 
TSV Marienhagen 160 1 
TSV Neuhof 140 1 
SV Alfeld 622 4 
SFC Giesen 337 2 

SV v. 1927 Mehle 190 1 
DJK Hildesheim 58 1 
MTV Barfelde 151 1 
SG Großer Saatner, Hi 41 1 
TV Deutsche Eiche Hotteln 181 1 
SV Wrisbergholzen v. 1945 116 1 
TKJ Sarstedt e.V. 1400 7 
SC Itzum 111 1 

Musik Bernd Hohmann 

   Kassenprüfer  

Kassenprüfer 1 Sabine Schmidt 

Kassenprüfer 2  



MTV Kemme 120 1 

VSV Rössing 335 2 
MTV Asel 240 2 
Heinder SV 67 1 
VfB Oedelum 35 1 
FSV Sarstedt 400 2 
TG Freden 461 3 
SV Heinum 180 1 
Eintracht Hildesheim 4505 23 
TuS Holle-Grasdorf 500 3 
TTC Lechstedt 110 1 
VfL Sehlem 209 2 
SV Wesseln v. 1986 132 1 
SV Ahrbergen 278 2 

MTV Bockenem 460 3 
SSV Förste 30 1 
VfV Hildesheim 116 1 
MTV Nordstemmen 461 3 
SG Imsen-Wispenstein 79 1 
TuS Hasede 447 3 
TuS Hoheneggelsen 321 2 
TTC Adensen-Hallerburg 144 1 
SV Groß Düngen 318 2 
TSV Föhrste 299 2 
TV Garmissen-Ahstedt 127 1 
SG Hönze 65 1 

Post SV Alfeld 53 1 
SGM Hildesheim 74 1 
TSV Rheden 204 2 

STC Eime 186 1 
SV Emmerke 255 2 
Sportverein Bavenstedt 37 1 
MTV Adlum 433 3 
SpVg Burgstemmen-M. 166 1 
TSV Eitzum 204 2 
SV Himstedt 34 1 
Friesen Langenholzen 61 1 
TSV Warzen 44 1 
TV Eintr. Algermissen 762 4 

MTV Esbeck 48 1 
TuS Grün-Weiß Himmelsthür 128 1 
MTV Banteln 259 2 
MTV Betheln 344 2 
TV "Eiche" v. 1912 Dingelbe 141 1 
Universitäts-SV Hildesh. 79 1 
SV Ottbergen 165 1 
TSC Sack 186 1 



SV Sorsum 379 2 

SC Drispenstedt 26 1 
TSG Everode 14 1 
TSV Giesen 225 2 
SV Schellerten v. 1921 96 1 
Rot-Weiß Wohldenberg 103 1 
ARS SALTANDI e.V. 51 1 
Judo in Holle 168 1 
Bushido Alfeld 139 1 
FC Ambergau/Volkersheim 12 1 
SV Einum 18 1 
MTV Röllinghausen 378 2 
TSV Gerzen 292 2 
SV Hildesia Diekholzen 319 2 

SV Eintracht Salzdetfurth 342 2 
TuSpo von 1900 Schliekum 92 1 
VfL Heyersum 241 2 
MTV Almstedt 63 1 
MTV Barnten 322 2 
TTG Hönnersum 98 1 
TuS Nettlingen 203 2 
SV Blau-Weiß Neuhof 91 1 
SV Westfeld 27 1 
TSV Woltershausen 107 1 
Dance & Friends Fitness 241 2 
TSV Adenstedt 83 1 

TSV Brüggen 81 1 
TSV Coppengrave 88 1 
Duinger SC 242 2 

TSV Eberholzen 116 1 
FSV Groß Escherde 146 1 
VfL Giften 23 1 
Tuspo Lamspringe 112 1 
Turn- und Sportverein Lühnde 148 1 
SV Bockenem 2007 e.V. 21 1 
JKG Diekholzen 65 1 
TSV Gronau (Leine) 313 2 
PSV Hildesheim 51 1 
SG Petze 9 1 

TSV Sibbesse 327 2 
SV Ummeln-Wätzum 150 1 
Farih Gym Kampfkunst 63 1 
MTV Elze 491 3 
SV Mölme 50 1 

Summen: 28712 210 
 


