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38165 Lehre TURNKREIS HELMSTEDT
El ﬂ I ad U n g September 2018
ZUur
An alle Ubungsleiter/ innen Mini Olympiade

in den Vereinen der
Turnkreise Helmstedt

und Wolfsburg

Liebe Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter.

Der Turnkreis Helmstedt startet in diesem Jahr eine neue Veranstaltung, die unser
Adventsturnen ablost. Das neue Format richtet sich auch an einen anderen Teilnehmerkreis
wie bisher. Angesprochen sind Vorschul- und Grundschulkinder aus den Vereinen.

Es ist ein Turn-und Fitnesstreff, der in erster Linie Spal3 machen soll. Leichte, mittlere und
anspruchsvolle Bewegungen die dem Alter und den eigenen Fahigkeiten entsprechend
ausgewahlt werden kdnnen stehen auf dem Programm. Es besteht keine Notwendigkeit
gezielt fur diesen Tag zu iben da, wahrscheinlich jedes Kind die Ubungen schon einmal in
der Turnstunde ausgefihrt hat.

Kinder im Alter von 4 bis 10 Jahren kénnen teilnehmen. Es werden keine Mannschaften
gebildet. Jedes Kind kann mit seinem Ubungsleiter oder Eltern (unbedingt Turnschuhe
mitbringen) den Parcours ausprobieren und beturnen. Fur eine gelungene Ubung gibt es
einen Stempel auf der Teilnehmerkarte. Sind alle Stationen absolviert erhalt der
Olympionike eine Beurteilung seiner Leistung und kann die Startkarte, die gleichzeitig
Urkunde ist, mit nachhause nehmen.

Wir starten am: Sa. 3. Nov. 2018

Beginn: 15:00 Uhr, Eintreffen ab 14:30 Uhr

Ort: Helmstedt, Turnhalle am Elzweg

Meldeschluss: 20. Okt.2018

Startgeld: 2,00 € am Wettkampftag bar zu entrichten

Meldeadresse: sievers.h@t-online.de bitte vereinsweise Melden

Die Meldung sollte enthalten
Anzahl der Teilnehmer, Verein, Kontaktperson mit Telefonnummer.
Wir hoffen auf rege Teilnahme und freuen uns auf euch.

Mit Turnergrufd Horst Sievers



