AUSSCHREIBUNG zu den NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
_ , TURNKREIS HELMSTEDT
KREISMEISTERSCHAFTEN im GERATTURNEN

Am Sa. 9. 03. 2019

Madchen mit Qualifikation zum Bezirk...

...turnen auf einer gesonderten Veranstaltung. Nak@neelheiten werden auf dem
vorbereitenden Kampfrichter Lehrgang besprochen.

Madchen bis 17 Jahre...
...turnen nach demiufgabenbuch 201%ind kénne ihren Fahigkeiten entsprechend an
jedem Geréat die P- Stufen frei wahlen, nur Variaght8odenturnen ohne Musik

Festlegung Geratehdhen Sprung Schwebebalken val@nBo
P3 Kastenquer 0,90m P3 1,00m
P4  Bockquer 1,00 m P4 1,00m
P5 Kasten quer 1,10 m P5 1,00 m
P6 Kasten 1,20 m P6 1,00 m
P77 Kasten 1,10 m P7 1,00 m
P8 Kasten 1,20 m P8 1,00 m

Madchen 18 bis 24 Jahre...
...turnen einen Kir Vierkampf. Einzelheiten werderf dem Kampfrichterlehrgang
besprochen.

Bewertung Madchen
Bei dem Wettkampf werden die Kinder in ihren Alstgengruppen gewertet.

Jungen...
... turnen nach demfufgabenbuch 201%inen Sechskampfnach P- Ubungen, nur
Variante A.

Festlegung Sprunggeréat
P3

Kasten quer 90 cm
P4  Bockquer 1,00 m
P5 Kasten quer 1,10 m P 5 vom DTB abweichende
P6 Tisch 1,10 m Ubung
P7  Tisch 1,20 m
P8 Tisch 1,20 m

Alle Wettkampfer springen mit dem in der Ausschuoeity festgelegtem Gerét Bock,
Kasten oder Sprungtisch.

Bewertung Jungen
Bei dem Wettkampf werden die Kinder in den Alteugsngruppen gewertet.
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Gruppierung der Altersstufen

6-7  Geburtsjahr 13/12 12-13 Geburtsjahr 07/06

8-9 11/10 14-15 05/04

10-11 09/08 16-17 03/02
18-24 01/95

Das Geburtsjahr ist entscheidend fir die Zugehérigler Altersstufe

Hinweis zu allgemeinen Ordnung

Die Kinder miissen ordentliche Wettkampfkleidungémaund in der Lage sein, die Ubungen
selbststandig zu turnen. Ansagen der Ubungste#e ididfestellung hat Punktabzug zur Folge!!
Bei den Madchen sind lange, eng anliegende Gynkhasten erlaubt!

Austragungsort : Turnhalle am Rosinenweg, Lehre
Datum: Sa. 9. Marz 2019
Meldungen an : ausgeflllte Liste, bitte aktuelle Vorlage verwemde

Bitte die Jahrgéange sorgfaltig Uberprtfen !
Horst Sievers
sievers.h@t-online.de als Excel-Liste

Nachmeldungen: nur am Wettkampftag !
nur Einzelturner, keine ganzen Gruppen/Vereine

Meldeschluss: 23. Februar 2019

Startgeld: 4,00 € am Wettkampftag zu zahlen, auch fur nidge#retene
Teilnehmer die gemeldet waren.

Eintreffen der Teilnehmer  14:30 Uhr

Kampfrichter Besprechung 14:45 Uhr
Wettkampfbeginn: 15:00 Uhr

Kreisoberturnwart

Horst Sievers
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