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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

Der Turnkreis Hameln-Pyrmont ladt ein zum
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slaufen fuir Senioren/

rwachsene (ab 50)
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GECMF(SHALLE ¢ LAUENAU

EOOL

Am Freitag, den 20.11.2026 von 11-13 Uhr.

[T

www.eishalle-lauenau.de

Wir haben die zwei Stunden die Halle ganz fur
uns und werden entspannt uber das Eis laufen.

Eigene Schlittschuhe konnen mitgebracht
werden bzw. gibt es dort Leihschlittschuhe (3 €).

Die Fahrt nach Lauenau (Carl-Sasse-Str. 3,
31867 Lauenau) erfolgt in Fahrgemeinschaften
ggf. kann eine Mitfahrmoglichkeit
organisiert werden.

Fragen/ Anmeldung bis 04.11.26
an Sonja Braunig:
s.braeunig@live.de

oder 0159/06034885

lch freue mich auf 2 schone
Stunden mit lhnen/ Euch!

Viele GriiBe,
Sonja Brdunig



