
  

Fortbildungen 

Kostenfreie Qualifizierungsangebote für Übungsleitende,  

Sportlehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 

Zirkuskünste in Kita und Grundschule 

Hereinspaziert - Jonglieren, Balancieren und Akrobatik - in diesem LQZ wir Ihnen gezeigt, wie man 

bereits mit Kindern ab dem dritten Lebensjahr verschiedene Zirkusdisziplinen erproben und kleine 

Aufführungen inszenieren kann. Dank ausgefeilter Methodik und kleinschrittiger Didaktik können 

auch Kinder mit Beeinträchtigungen schnell Erfolgserlebnisse haben und an den Aufführungen 

partizipieren. Freuen Sie sich auf einen Vormittag Zirkusluft und gute Laune. 

       

 

Datum: 17.02.2024 
Uhrzeit: 10:00 bis 13:00 Uhr 
Referent: Boris Maretzke 
Ort: Hameln, Halvestorf 
Anmeldeschluss:05.02.2024 
Link zur Anmeldung: https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33120 

 

Bewegungsspiele u. -landschaften 

Fast jeder kennt sie: Bewegungslandschaften und -spiele. Es sind die Klassiker für das 
Sportangebote mit Kindern, aber auch mit Jugendlichen. Ob drinnen oder draußen 
Bewegungsspiele motivieren Kinder, Jugendliche und sogar Erwachsene schnell sich zu bewegen. 
Wir möchten in dieser Fortbildung ein paar neue Impulse zu Bewegungsspielen aufgreifen und 
diese auch ausprobieren. Außerdem möchten wir Ideen und Konzepte zu unterschiedlichen 
Bewegungslandschaften aufgreifen, vorstellen und ausprobieren. 

       

Datum: 02.03.2024 

Uhrzeit: 10:00 – 13:00 Uhr 

Referentin: Silke Wächter 

Ort: Hameln  

Anmeldeschluss: 16.02.2024 
Link zur Anmeldung: https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33168 

 

Weitere Informationen erhalten Sie beim 

Kreissportbund Hameln-Pyrmont e. V. 

Nils König     

n.koenig@ksbhameln-pyrmont.de         

05151 956206 

 

Diese Fortbildung ist im C 50-Flexbereich der ÜL C-Ausbildung Breitensport anerkannt. 

Anerkennung mit 4 LE zur Verlängerung der ÜL-C Lizenz. 

Gefördert aus Mitteln der Finanzhilfe Niedersachsen  
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Fortbildungen 

Kostenfreie Qualifizierungsangebote für Übungsleitende,  

Sportlehrkräfte und pädagogische Fachkräfte 

Verhaltensauffällige Kinder im Sportangebot –  

Vom Erkennen bis zum Handeln 

 Konfliktgeladene Situationen gibt es einige. Viele Übungsleiter:innen haben vielleicht schon 

Erfahrungen mit Auseinandersetzung in der Umkleide, verbale Fehltritte oder absichtliches 

unsportliches Verhalten im Sportangebot gemacht. Dementsprechend steht man vor der 

Herausforderung mit Kindern, die diese Verhaltensweisen zeigen, umzugehen und sie in die Gruppe 

zu integrieren. 

Der Lehrgang versucht Antworten auf die Fragen zu geben, wie reagiere ich auf diese Kinder, welche 

Maßnahmen können hilfreich sein, wie kann ich meine Stunden sowie mich selber besser 

vorbereiten, und gibt es vorbeugende Maßnahmen, Tipps und Tricks im Umgang mit Auffälligkeiten? 

        

 

Datum: 09.03.2024 

Uhrzeit: 10:00 – 13:00 Uhr  

Referentin: Martina Redeker 

Ort: Hameln 

Anmeldeschluss: 23.02.2024 

Link zur Anmeldung: https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33156 
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Weitere Informationen erhalten Sie beim 

Kreissportbund Hameln-Pyrmont e. V. 

Nils König     

n.koenig@ksbhameln-pyrmont.de         

05151 956206 

 

Diese Fortbildung ist im C 50-Flexbereich der ÜL C-Ausbildung Breitensport anerkannt. 

Anerkennung mit 4 LE zur Verlängerung der ÜL-C Lizenz. 

Gefördert aus Mitteln der Finanzhilfe Niedersachsen  
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Weitere Informationen erhalten Sie beim 

Kreissportbund Hameln-Pyrmont e. V. 

Nils König     

n.koenig@ksbhameln-pyrmont.de         

05151 956206 

 
Diese Fortbildung ist im C 50-Flexbereich der ÜL C-Ausbildung Breitensport anerkannt. 

Anerkennung mit 4 LE zur Verlängerung der ÜL-C Lizenz. 

Gefördert aus Mitteln der Finanzhilfe Niedersachsen  

  

 

Bewegte Pausen  

Immer wieder gibt es Zauberwörter, hinter denen sich meist einfache, aber gute 
Konzepte verstecken. Eines davon ist „Bewegte Pausen“. Es wird häufig genannt, wenn es 
um die Ausgestaltung der Balance zwischen sitzenden Tätigkeiten und Bewegung geht. 
Bewegte Pausen kommen in diesem Fall dem Bewegungsdrang von Kindern entgegen und 
schaffen willkommene Abwechslung nach langen Konzentrationsphasen. Im Kontext von 
Gesundheitsförderung betrachtet, erfrischen spielerisch gestaltete Pausen nicht nur 
Körper und Geist, sondern beugen auch den Auswirkungen von Bewegungsmangel vor.  

In diesem Seminar werden einfache Bewegungsspiele und -abfolgen für drinnen (in 

kleinen Räumen) und für draußen (in großen Räumen) vorgestellt. Dabei wird bewusst auf 

möglichst viel zusätzliches Material verzichtet. Auf diese Weise können sie die Spiele mit 

den Kindern leicht in den Alltag übertragen. Die Spiele eigenen sich für den Alltag in 

Grundschule und Kita, aber auch für Kindergruppen und das Kinderturnen. In 

diesem Seminar werden Praxisbeispiele und Anregungen zur Variation vorgestellt und 

aktiv umgesetzt." 

   

 

                  

 

Datum: 14.09.2024  

Uhrzeit: 10:00 – 13:00 Uhr 

Referent: Malte Magerkurth 

Ort: Hameln  

Anmeldeschluss: 04.09.2024 
Link zur Anmeldung: https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/33160 
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