
 
Gutes Gelingen und viel Spaß – bis zum Finale 

Der Kinderturnausschuss 

 

Leitfaden für die Vorrunden und das Kreisturnfinale des Turnkreises Diepholz 
 

 
 
1. Die Vorrunden finden jährlich vom 1. Oktober bis eine Woche vor dem Finale in den 
Vereinen statt. Ein Zusammenschluss in den Regionen ist zu empfehlen, da mindestens 
zwei Vereine gegeneinander kämpfen sollten. 

2. Vereinsmeldeschluss – Wer richtet wann und mit welchen Vereinen die Vorrunde 
aus, ist bis zum 30. September an den Turnkreis – turnkreis.tkdiepholz@gmail.com zu 
melden. 

3. Urkunden für die Vorrunden sind selbst zu erstellen. Die Urkunden für das Finale 
müssen mit 2 €/Teilnehmer am Wettkampftag bei Kerstin Klauke bezahlt werden. 

4. Die Siegerlisten der Vorrunden, die Meldelisten und die Kampfrichtermeldung für das 
Finale müssen spätestens bis Dienstag vor dem Finale beim Turnkreis 
turnfest.tkdiepholz@gmail.com angekommen sein. 
 
5. Jeder Verein stellt einen Kampfrichter. Bei 10 und mehr Kindern müssen zwei 
Kampfrichter gestellt werden. 

6. Es gelten die beigefügten Wettkampfbestimmungen. 

7. Es wird innerhalb der Jahrgänge geturnt. Kinder, die jünger als 6 Jahre sind, werden 
zusammen mit dem Jahrgang der 6-jährigen gewertet. 

8. Der Turnkreis behält sich vor, beim Finale Jahrgänge so zusammen zufassen, dass 
mindestens 3 Kinder zusammen gewertet werden. 

9. Alle ersten, zweiten und dritten Plätze qualifizieren sich. Sollte das Kontingent aus 
einem Verein 35% der Mädchen nicht überschreiten, dürfen auch anders platzierte 
Kinder teilnehmen. Aufgrund der geringen Teilnehmerzahlen der Jungen, dürfen diese 
alle am Finale teilnehmen. 

10. Alle Turnerinnen, die am Trainings-und Wettkampfbetrieb „Ligaturnen“ teilnehmen, 
sind für die Teilnahme am Finale nicht berechtigt. In der Vorrunde dürfen diese Kinder 
nach Absprache außer Konkurrenz mit turnen. 

 
 

Das Kreisturnfinale findet in diesem Jahr am 23. November in 
Barnstorf statt. Ab 13:30 Uhr ist das Einturnen möglich. 

Wettkampfbeginn ist 14:00 Uhr. 
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Wettkampfbestimmungen 

Geturnt wird nach dem DTB – Aufgabenbuch Ausgabe 2015. (Bitte die Änderungen für 

unseren Turnkreis beachten) 

Jede Turner/in absolviert einen Gerät-4–Kampf + Lauf, der Leistung entsprechend aus 

den Bereichen: Sprung – Parallelbarren - Reck – Balken – Boden  

Beim Sprung dürfen nur zwei gleiche Sprünge gezeigt werden, die Sprungbretter 

bleiben an den Geräten und dürfen während des Wettkampfs nicht verschoben 

werden. 

P1 = Matte 30 cm 

P2 = 3-teiliger Kasten quer (sofortiger Strecksprung) 

P3 = 4-teiliger Kasten quer (sofortiger Hocksprung) 

P4 = 1m Bock alternativ: Handstand in die C-Halte auf einen Mattenberg 0,60 m 

P5 = 1,10/1,20m Pferd – Hocke (Jungen + Mädchen) 

P6 = 1,10m Pferd – Handstützüberschlag (Jungen + Mädchen) 

P7 = 1,20 m Pferd – Handstützüberschlag (Jungen + Mädchen) 

P8 = 1,20 m Pferd, alternative zugelassen 

In diesem Jahr steht ein Sprungtisch zur Verfügung. 

 

Mädchen und Jungen turnen bis P4 (außer Sprung) gleich und werden in getrennten 

Riegen geführt. 

Am Balken sind für Jungen und am Barren sind für Mädchen auch Übungen höher als 

P4 zugelassen. 

Die Balkenhöhe bleibt auf 1m fest eingestellt. 


