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Kosten & Highlights Anmeldung & Kontakt
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Kosten? Anmeldung N | | | b

Vertrautes im neuen Gewand
Die Erfolgsgeschichte einer der groften Bildungs-  kutiere mit Gleichgesinnten und lerne neue Ideen

Kongress-Karte mit NTB-Rabattcode? 149,- EUR
Kongress-Karte — Normalpreis 169,- EUR

Alle Teilnehmenden aus einem NTB-Mitgliedsverein profitieren von einer reduzierten
Kongress-Gebuhr in Hohe von 20,- Euro!

" Teilnehmende an dem LSB-Special ,Potentiale optimal entwickeln® zahlen eine reduzierte
Kongress-Gebuhr (siehe Seite 30 in der Ausschreibung) bzw. www.NTB-Kongress.de

Nutze fir eine einfache und bequeme Online-
Anmeldung das NTB-BildungsPortal. Der NTB-
Kongress 2022 ist offen fur Interessierte aus
allen Landesfachverbdnden aus dem gesamten
Bundesgebiet.

Du bist sportbegeistert aber noch kein Ver-
einsmitglied? Kein Problem: Du bist herzlich will-
kommen und kannst Dich ebenfalls bequem Uber
das NTB-BildungsPortal anmelden.

Das gesamte Programm mit Erlduterungen fin-
dest Du unter

www.NTB-Kongress.de

Die Anmeldung erfolgt ausschlie3lich online tber
das NTB-BildungsPortal. Dorthin gelangst Du
uber den Menupunkt ,Anmeldung”.

10. bis 12. Juni 2022
in Osnabruck

pY 13,

veranstaltungen des organisierten Sports in Nord-
deutschland geht in die finfte Runde und hat span-
nende Neuerungen im Gepack.

- neuer Zeitraum: jetzt im Sommer

- neuer Veranstaltungsort: Osnabriick
- neue digitale Formate

- neues, frisches Erscheinungsbild

Das Herz des NTB-Kongresses bleibt hingegen un-

und Ansatze kennen. Wir bieten Dir aktuelle The-
men, spannende Trends und vielfaltige Entwick-
lungsmoglichkeiten. Und das nicht nur theoretisch,
sondern mit viel Bewegung und jeder Menge Spaf!

Dank der Unterstutzung unserer Partner - der Nie-
dersachsischen Kinderturnstiftung, der Niedersachsi-
schen Lotto-Sport-Stiftung und der Stiftung Sparkas-

2 NTB-Mitgliedsvereine erhalten mit inrer NTB-Beitragsrechnung einen Rabattcode, mit dem sich > verandert: Stelle Dir aus den Kategorien und Schwer- ~ S€ Osnabriick - kannst Du nicht nur ein vielseitiges

Ubungsleitende des Vereins kostengiinstiger anmelden kénnen! Eine Hilfestellung fur die Online-Anmeldung bie- : ’ Ny /" o . Woch d leb d it Wi
tet ein ,Anmeldeschema®, das auf der Website punktthemen Dein individuelles Fortbildungspro- ocnenende erieben, sondern mit neuem Wissen
hinterlegt ist. ‘.,. ‘ ‘1' ' gramm zusammen, und hole Dir vielseitige Ideen  Deinen Verein gestalten und kompetent in die Zu-
Anmeldeschluss ist der 05. Mai 2022! - J | . und Anregungen aus allen Angebotsbereichen. Dis-  kunft begleiten
[ X ] [ J \
Highlights Veranstaltungsubersicht * —
Der NTB-Kongress bietet neben einer grofen Anzahl an Workshops/Vortragen auch ein : . s ™ _
umfassendes Rahmenprogramm sowie weitere Highlights flir ein unvergessliches Wochenende. Kontakt
Und das schone daran, alles ist in den Kongress-Geblhren enthalten: . _ - W
Kongress-Buro Kongress-Biiro vor Ort . r B dE
» Feuerwerk der Turnkunst | on stage — Die Kongress-Gala I}.(andesturrés"chule Melle Das Kongress-Buro befindet sich wahrend des [3] Tanz & Vorflihrungen DT aF
Bewegung und Bewegungskiinste, die begeistern! ongress-buro NTB-Kongresses 2022 in der -+ anerkannter
gung e < Friedrich-Ludwig-Jahn-Stralte 16 OsnabriickHalle — "““d?ﬁ‘[‘.'::sa:ngress '
= = (]
* Vergiinstigte Eintrittspreise bzw. Teilnahmegebiihren sowie exklusive Sonder- a9s24iMells Schlosswall 1-9 [5] Geratturnen & Bewegungskinste | B N
fihrungen/Stadtflihrungen bei zahlreichen Osnabriicker Sehenswirdigkeiten (05422)94 9126 " 49074 Osnabriick _
(05422) 94 91 24 . :
* Kinderbetreuung durch die Niedersachsische Turnerjugend 8 kongress@NTBwelt.de Offnungszeiten: [7] LSB-Special

@ Www_NTB_Kongress_de Freitag, 10. Juni 2022, 13:00 Uhr — 21:00 Uhr
e Bus-Ticket auf allen Linien im Stadtbus-Netz Osnabriick/Belm  Hotline im Vorfeld des NTB-Kongresses! Die Telefonnummer Samstag, 11. Juni 2022, 07:30 Uhr — 20:30 Uhr

(Tarifzone 100) wahrend des NTB-Kongresses wird Ende Mai 2022 versffentiicht. ~ Sonntag, 12. Juni 2022, 07:30 Uhr — 15:00 Uhr Freitag, 10, Juni 2022 I,

ab 14:00 Uhr Rahmenprogramm (kostenpflichtig) 1
14:00 — 18:00 Uhr Specials Intensiv
18:30 — 20:00 Uhr  Specials XXL 2
anschlieRend Come-together

* Exklusive Online-Veranstaltungen nach dem NTB-Kongress

* Freundliche Helferinnen und Helfer

Samstag, 11. Juni 2022
08:45 — 10:15 Uhr  Er6ffnung und Hauptvortrag
11:00 — 12:30 Uhr  Workshops & Vortrage
12:30 — 14:00 Uhr Mittagspause
14:00 — 15:30 Uhr Workshops & Vortrage
16:15 — 17:45 Uhr Workshops & Vortrage
ab ca. 18:00 Uhr Geselliges Abendessen an der OsnabrickHalle
20:30 Uhr Feuerwerk der Turnkunst | on stage — Die Kongress-Gala
ab ca. 22:00 Uhr Geselliger Ausklang

Vorteile

KONGRESS

OSNABRUCK

2022

Der NTB-Kongress 2022
* mit rund 85 Experten aus der Gesundheits-, Sport-, Fitness- und Turnbranche!
* hat Uber 260 Workshops, Vortrage und Specials!

* Dbietet ein einzigartiges Rahmenprogramm!

e wird offiziell zur Lizenzverlangerung anerkannt! Verlangerung der Ubungsleiter- und Trainerlizenz
an nur einem Wochenende!
Sonntag, 12. Juni 2022
08:45 —-10:15 Uhr Workshops & Vortrage
11:00 — 12:30 Uhr  Specials Theorie
13:00 — 14:30 Uhr Workshops & Vortrage

e ist bequem zu erreichen: gute Verkehrsanbindung (Autobahnanschluss) und IC-Bahnhof!

e |asst sich einfach und benutzerfreundlich online im NTB-BildungsPortal buchen!

Z
<
o
o
=
Lul
N

L]
Klimaneutral
Druckprodukt
ClimatePartner.com/53323-2109-1053
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Stand: 23.09.2021

Freitag

10.06.2022 Specials

Intensiv
14:00 - 18:00 Uhr

o

Specials
j
18:30 - 20:00 Uhr

2]

Samstag
11.06.2022

Eriffnung
inkl. Hauptreferat
08:45 - 10:15 Uhr

(3]

NTB
KONGRESS

OSNABRUCK

2022

10. bis 12. Juni 2022

in Osnabruck

Functional Training

Bewegungsforderung fiir Kinder im

Pflege und Verein - was kann der organisierte Sport

ST e (e T TEAM-TIC Bewegte.n Kindergartep und im Kin(.lerturnen Spielend in den Kongress 2ur Pflege beitragen?
0101 NTB-Team Renate Zimmer und weitere Referentinnen und Dagmar Schnelle (st Sl larsy i ey
0102 Referenten 0104 0105
0103
10 Jahre Locker TOGU-Koordinations- Holistic Art of M t 100 P Kurs Akrobatik fiir viele Jump & Fun AIRTRACKS Positive Athmosphare Body Mind Special Natural M t Choreografen fiir Parkour-relevante Jump around
vom Hocker Bootcamp Dagmar Kersten Patrick Jochmann Dirk Meyer Imke von der Brelie, schaffen NTB-Team Games & Playfulness grof3e Gruppen Competitionformate Annika Reinhardt,
Bernd Meier Fréhlich Carsten Peckmann 0203 0204 0205 Yannik Stumpe, Alina Weif3 Maike Schmieta 0208 Bernd Reicheneder Linda Stark Lennart Jakob Svenja Reinhardt
0201 0202 0206 0207 0209 0210 0211 0212

Eroffnung und Hauptreferat

Ich personlich - Schliisselkompetenzen einer Personlichkeit

Workshop- Aroha® Schmerzlinderung durch Pilates - Gab Ball Step: Yoga und Achtsamkeit 4XF Crosstraining Beckenboden meets Standing Pilates (TOGU) Gehmeditation Bewegungsspiele Sturzprophylaxe Schmerzfreie Schulter
block 1 Anke Rennebeck Chi-Aktivierung lasse Dich von Gabi Fastner Think Less... Judith Grutschpalk Neue Ideen fiir WODs Entspannung Anke Haberlandt Inga Sabrina fiir Altere durch Bewegung im Vanessa Hundt
11:00 - 12:30 Uhr 1401 Yogi Vidyananda Deinem Atem leiten 1404 sweat more! 1406 Christoph Weber Nadine Holzapfel 1409 Engelmann-Beck Tina Pfitzner Gesundheitssport 2405
1402 Katharina Harvey Chris Harvey 1407 1408 2401 2403 Sonja Miiller
e 1403 1405 2404
Kettlebell-Training Fasziales Faszientraining Drums Alive® World Jumping® Tensegrity in der FASCIAL STRETCH FlieRend alter werden Der psychosomatische Starke Knochen im
Patrik Jochman Freihanteltraining mit Alltagsgegenstande Power Beats Gold Trainer/innen (Kurs-) Praxis Gunda Slomka Giinter Kaufmann Riicken Gleichgewicht
1410 im Studio Doris Tolle Jennifer Yavuz *-Workshop Christoph Schiitz 1416 2406 Chris Loffler Wolfgang Klingebiel
Ferdinand Jeske 1412 1413 Jasmin Mechler 1415 2407 2408
1411 1414
Workshop- Hula Hoop Sturzprophylaxe Pilates - starker Rumpf, Die Bedeutung der Rund um den Ball Pilates - Jumper Double Aerobic v2.0 TriloChi® Achtsame Mobilisation | Koordinatives Gehirntrai- Hand- und Intervalltraining im
block 2 Anke Rennebeck mit TOGU entspannter Nacken mit | Korperwahrnehmung Vanessa Hundt Schwerpunkt Schulter- Gabi Fastner Chris Harvey Kerstin Hecking bei Halswirbelsaulen- ning fiir Senioren Fingergymnastik Gesundheitssport
14:00- 15:30 Ur 1501 Carsten Peckmann den Mini-Redondobillen im Yoga 1505 giirtel & Brustkorb 1507 1508 1509 - Saz:::::::;gmea':m_hck Dennis Walther Tina Pfitzner Nadine Holzapfel
1502 Anke Haberlandt Manuela Venturin Katharina Harvey Christina Neubert 2502 2503 2504
9 1503 1504 1506 2501
Athletiktraining Craniosacrale Balance Schon gelost? Faszientraining WORLD JUMPING® BEWEGTER RUCKEN Wirksame Wege zur Die Hiifte
Christoph Weber Yogi Vidyananda Cupping als Faszien- im Alter kids&teens Trainer/ Gunda Slomka Selbstsorge vereinfacht und vertieft
1510 1511 technik neu entdecken Doris Tolle innen*-Workshop 1515 Henrike Fahse Chris Loffler
Ferdinand Jeske 1513 Jasmin Mechler 2505 2506
1512 1514
Workshop- Kinesiologie und TriloChi® All in One Krafttraining Pilates - Brasil Berry Steinzeit Athletik Thai-Step 4XF Cross Training Progressive Pluspunkt Faszien Resilienz Hundenapf und
block 3 Meridianlehre Das Ego Chris Harvey nach dem HIIT Prinzip |Rotation als Schwerpunkt Gabi Fastner Patrick Jochmann Nadine Holzapfel Einsatz von Kettleballs Muskelentspannung Wolfgang Klingebiel Judith Grutschpalk Schuhanzieher fiir die
16:15 - 17:45 Uhr Yogi Vidyananda Kerstin Hecking 1603 Iris Buttkus Katharina Harvey 1606 1607 1608 Christoph Weber Inga Sabrina 2602 2603 GeSpo-Stunde
1601 1602 1604 1605 1609 Engelmann-Beck Brigitte Fahse
@ 2601 2604
Aktiv gegen Stress Faszientraining an Fit & Fun mit Redondo Drums Alive® FUSION MOBILITY FLOW Die Schulter vereinfacht
Doris Tolle Studiogeraten Ball Plus und Medizinball Jennifer Yavuz Gunda Slomka und vertieft
1610 Ferdinand Jeske Anke Haberlandt 1613 1614 Chris Loffler
1611 1612 2605
Sonntag Workshop- Fitnesstraining Faszientraining 4XF Outdoor FitCamp Workout: ChiYoga® Quadropedale Bewe- Pilates mit Pilates - Rolling like a ball Herz in Schwung - Korperorientierte Nackengold Forderung der Selbst-
ST block 4 besser machen - im Alltag Christoph Weber Body Weight Kerstin Hecking gungsmuster fiir den Pilates-Rolle zuriick zur Basis Gabi Fastner Musik und Tanz Entspannung Wolfgang Kliengebiel wirksamkeit unserer
08:45 - 10:15 Uhr mit TOGU Christoph Schiitz 1703 Level-Training 1705 Bewegungsalltag (TOGU) Katharina Harvey 1709 im Herzsport Inga Sabrina 2703 Teilnehmenden
Carsten Peckmann 1702 Chris Harvey Ferdinand Jeske Anke Haberlandt 1708 Andrea Huber Engelmann-Beck Chris Loffler
9 1701 1704 1706 1707 2701 2702 2704
Bodyweight-Training MYOFASCIAL RELEASE | Der Riickenschmerz aus Entspannung durch Riicken im Fokus Indoor Cycling Dums Alive® World Jumping®
Patrick Jochmann Gunda Slomka energetischer Sicht Klang Yoga der Kraftiibungen Classic Golden Beats meets Basic&Dance Trainer/
1710 1711 Yogi Vidyananda Jan Heidrich Doris Tolle Jorg Dapperheld Wellness Beats innen* Workshop
1712 1713 1714 1715 Jennifer Yavuz Jasmin Mechler
1716 1717
Special - Ubungen vermiteln & Atemtechnik/ Wie sage ich‘s dem 4x4 ist nicht immer 16 Einfiihrung in die Einsatz von Alltags- Gesund und mobil Ernédhrung bei Arthrose
Wissen ist Basis Teilnehmer korrigieren Meditaion Kinde? Brigitte Fahse Achtsamkeit materialien zur alter werden - auch in | und Gelenkbeschwerden
11:00 - 12:30 Uhr Chris Harvey Yogi Vidyananda Wolfgang Klingebiel 0804 Inga Sabrina, korperlichen Aktivitat deinem Verein Nicole-Leopold-Matzellus
0801 0802 0803 Engelmann-Beck Heike Nerger Tina Pfitzner 0808
(8) 0805 0806 0807
Workshop- Ungewdhnliche Ubungen Zirkel in Balance - Bodyworkout & Co. TriloChi® Deep and Dance Meditation Pilates & Beweglichkeit | 4XF Functional Training Natural BornMoves Bewegte Entspannung Dynamische Gelenk- und Das bewegte Skelett Bewegung bei Arthrose
block 5 mit dem Pezziball mit TOGU Next Generation »Meridiane & Faszien Nadine Holzapfel Eine uralte Wissenschaft Katharina Harvey Ideen fiirs Warm up Ferdinand Jeske im Herzsport Wirbelsaulenmobilisation Wolfgang Kliengebiel | Nicold Leopold-Matzellus
13:00 - 14:30 Uhr Anke Rennebeck Carsten Peckmann Chris Harvey ein starkes Team“ 1905 Yogi Vidyananda 1907 Christoph Weber 1909 Andrea Huber Inga Sabrina 2903 2904
1901 1902 1903 Kerstin Hecking 1906 1908 2901 Engelmann-Beck
(9] 1904 2902
Action & Release Indoor Cycling-Workout Drums Alive® TENSEGRITY FLOW Geistige Aktivierung Forderung des Selbst- | Inklusion im Sportverein
mit den Faszio® Ballen Jorg Dapperheld Jennifer Yavuz Gunda Slomka von alteren Menschen und Korperkonzeptes Anke Giinster,
Doris Tolle 1911 1912 1913 Heike Nerger unserere Teilnehmenden | Jutta Schlochtermeyer
1910 2905 Chris Loffler 2907
2906

Hip Hop fiir Einsteiger
Sarah Probst
3401

Bodypercussion
Linda Stark

3404

Technik-Drehungen/
Turns
Linda Stark
3501

Hip Hop
Polyrhytmik
Kolyn Thane

3504

Tanztee war gestern
Christoph Schiitz
3601

Neue Impulse und
Stillsitike im
zeitgenossischen Tanz
Stefanie Kolln
3604

Musikalitat &
Songanalyse
Linda Stark
3701

Bodenelemente im
zeitgendssischen Tanz
Stefanie Koln
3704

Bewegung inszenieren:
Dramaturgische Regeln
Anke Gerber
0809

Confident
Dance/Streetdance
Sarah Probst
3901

Wie kommt der Ausdruck
in die Show?
Anke Gerber
3904

Chermaine Liebertz
HR

Diagonalen-Domino
Jérn Ortmann
3402

Kérpersprache und Kom-
munikation im Training
Anke Gerber
3405

Der Zeitungstanz
Lana Fenske

3502

Bewegung inszienieren:
Alle fiir Einen!
Anke Gerber
3505

Ausdruck und Biihnen-
prasenz
Linda Stak
3602

Bewegung gestalten in
Choreografien
Bernd Meier-Frohlich
3605

Hip Hop Basics
Kolyn Thane
3702

Einstieg in die
Pantomime
Anke Gerber
3705

Unterrichten ohne
Heiserkeit
Linda Stark
0810

Bewegungs-
improvisation
Linda Stark
3902

Wie geht Choreografie?
Bernd Meier-Frohlich

3905

Contemporary Dance/
Zeitgenossischer Tanz
Stefanie Kéin
3403

Tierisch bewegen
Jorn Ortmann

3503

Hip Hop
Show
Sarah Probst
3603

Eine Bewegung -
Viele Maglichkeiten
Jorn Ortmann
3703

Zeitgenossischer
Tanz 50+
Stefanie Kolln
3903

Sport und Nachhaltigkeit

Slackline -
Grundlagen
Michel Hadamitzky
4402

Motivation und
Zielsetzung im Sport
Anne Lenz
4401

Grundlagen der Natural
Movement Fitness
Bernd Reicheneder

4403

Komoot!
Jorg Dapperheld
4503

Slackline -
Methodenschulung
Michel Hadamitzky

4502

Vortrag:
Die Geschichte von
Natural Movement
Bernd Reicheneder
4501

Bouldern fiir Einsteiger
Thomas Hofer
4504

Bouldern fiir
Fortgeschrittene
Thomas Hofer
4603

Navigationsgerate
Jorg Dapperheld
4601

Teambulding fiir
Sportteams
Anne Lenz
4602

Natural Movement
Explorations
Bernd Reicheneder
4703

Cross Scoutung -
Orientierungslauf
Werner Drese
4701

Klettern an Sportgeraten
Michel Hadamitzky
4702

Tourvorbereitung und
Materialkunde
Michel Hadamitzky
0812

Das Bewegungssystem
MovNat
Bernd Reicheneder
0813

Hendrik Zimmermann
0811

GPS und
GeoCaching
Michel Hadamitzky
4902

Bewegtes Lernen durch

die spielerische Kombi-

nation von Laufen und
Orientieren
Werner Drese

4901

Die Fahigkeits-
entwicklung mit MovNat
Bernd Reicheneder
4903

Sprung Boaster Board
Iris Buttkus
5401

Methodenvielfalt
Geratturnen
Swantje Scharenberg
5405

Krafttraining - Crossover
Iris Buttkus

5501

Kreatives Arbeiten am
Schwebebalken
Yannik Stumpe
5505

Das wesentliche im
Balken Training
Ulla Koch
5601

Ukemi: Fallworkshop
Lennart Jakob

Schraubentraining
Dustin Schiitz

5701

Abschluss Prasentatio
Ina Queiss
5705

Balance
Natalie Nowak
0814

Jump & Fun an
AIRTRACKS
Imke von der Brelie
5901

[0] Specials

[1] Fitness

[2] Gesundheitssport

Gymnastische Elemente
am Schwebebalken
gestalten
Alina Weif3
5402

Helfen - Sichern -
belastigen
Maike Schmieta
5406

Biomechanik
Swantje Scharenberg
5502

Grundlegende Haltegriffe
Dustin Schiitz
5506

Sinn und Unsinn von
Geratehilfen
Swantje Scharenberg
5602

Kreative Bewegungs-
ansatze durch
Objektmanipulation
Ina Queiss
5606

Cheerleading
Schnupperkurs
Alina Weif3
5702

Riickwartsakrobatik
Iris Buttkus
5706

Flexibilitatstraining durch
YinYoga im Turnen
Ina Queiss
0815

Methodenwerkstatt
Geratturnen mit
TN-Wiinschen
Swantje Scharenberg
5902

[3] Tanz & Vorfihrungen

Familienzirkus
Ina Queiss
5403

Parkour fiir Fachfremde
Lennart Jakob
5407

Ausdruck und Kreativitat
Natalie Nowak
5503

Das Kurbet -
Mittelpunkt der Akrobatik
Imke von der Brelie
5507

Kiirubungen am Boden
erfolgreich gestalten
Alina Weif3
5603

In der Mitte
liegt die Kraft
Ulla Koch
5703

Parkour fiir Altere -
PKSilver
Lennart Jakob
5707

M(EIN) Erfolgsrezept
als Bundestrainerin im
Geratturnen
Ulla Koch
0816

Grundlagen Schlaufenreck
Langhangkippe, Freie Felge
Iris Buttkus
5903

[4] Natur Erlebnis

[5] Geratturnen & Bewegungskunste

Vertikaltuch

ausprobieren

Natalie Nowak
5404

Handstiitziiberschlag
Dustin Schiitz

5408

Parkour
Technikaustausch
Lennart Jakob
5504

Airtrack
for beginners
Dirk Meyer
5508

Vorwiértsakrobatik
Dustin Schiitz
5604

Rondat Flick-Flack
Swantje Schwarenberg
5704

Vertikaltuch

ausprobieren

Natalie Nowak
5708

Die Kehrseite
der Medaille
Dagmar Kersten
5904

Hinweis: Die Workshop-Nummer (bspw. 3506)
setzt sich aus der Workshop-Kategorie ,

Freitag

Specials 10.06.2022

Intensiv
14:00 - 18:00 Unr

(1)

. 5 itlei i Specials
[6] Kinderturnen gefordert durch der Zeitleiste @ und einer fortlaufenden e
. TURN Y‘ zweistelligen Nummer zusammen. 18:30 - 20:00 e
[7] LSB-Special bl )
Eriiffnung Samstag
inkl. Hauptreferat JEERCIREAR
08:45 - 10:15 Uhr
Tanze fiir zwischendurch Koordinatives Total verknotet! Selbstbehauptung Inklusion im Sportverein Barrierefreie Sportraume Workshop-
Michaela Waltjen Gehirntraining Nadine Tolasch und -verteidigung Anke Giinster, Holger Fuhrmann, block 1
6401 fiir Kinder 6403 Eva Zurmiihlen Jutta Schlochtemeyer Uta Grimm 11:00 - 12:30 Unr
Dennis Walther 6404 7401 7402
6402 9
Kochloffel und Co Lia liebt das Digitalisierung im Junges Engagement
Carmen Frisch Schneckentempo Sportverein im Sport
6405 Fiona Martzy Ralf Thomas, Isabell Schawaller,
6406 Dennis Ehrenberg Manja Radtke
7403 7404
Fantasiewelten mit Rhythmusschulung Turn- Pausenhofspiele Inklusion im Sportverein Barrierefreie Sportraume Workshop-
Turngeraten mit Kindern toben und spielen Nadine Tolasch Anke Giinster, Holger Fuhrmann, block 2
Christiane Kind Sabine Schmidt Sonja Miiller 6504 Jutta Schlochtermeyer Uta Grimm 14:00 - 15:30 Uhr
6501 6502 6503 7501 7502
Lernen mit Drunter und Driiber Digitalisierung im Junges Engagement
Edu-Kinestetik Julia Dold Sportverein im Sport
Eva Zurmiihlen 6506 Ralf Thomas, Isabell Schawaller,
6505 Dennis Ehrenberg Manja Radtke
7503 7504
Cheerleading mit Kids | Poolnudeln, Miilltiiten, Spiele Workshop-
Sabine Schmidt Marmeladenglasdeckel vonA-Z block 3
6601 & Co. Carmen Frisch 16:15 - 17:45 Uhr
Eva Zurmiihlen 6603
6602 Wissenstransfer vom Kongress in die Praxis @
Isabell Schawaller, Henning Pape
7601
Kleine Spiele im Mit dem Turntiger Toben und Trommeln mit | Ténze durch das Jahr Workshop- Sonntag
Kinderturnen unterwegs Boomwhackers Michaela Woltjen block 4 R ocf022
Dennis Walther Carmen Frisch Eva Zurmiihlen 6704 08:45 - 10:15 Uhr
6701 6702 6703
Tanzen mit Jungen Zusammen spielen
Julia Dold Nadine Tolasch
6705 6706
Forderungen mit der Bewegung begeistert - | Kommunale Bewegungs- Special -
Kinderturnstiftung Bewegung bildet! forderung fiir Familien Wissen ist Basis
Nina Noenen Renate Zimmer Daniela Kamenzky 11:00 - 12:30 Uhr
0817 0818 0819 :
Step by Step Kreatives Arbeiten Fit fiir Ballspiele Abenteuerturnen Workshop-
durch die Kinderturn- mit Kindern Dennis Walther Nadine Tolasch block 5
stunde Michaela Woltjen 6903 6904 13:00 - 14:30 Uhr
Christiane Kind 6902
6901 (9]
Kommunikation bewegt
Eva Zurmiihlen
6905




