Ausschreibung zur
Hessenmeisterschaft Lang-OL und
Landesranglistenlauf Niedersachsen . O0vender
Lang-OL sportverein

an Himmelfahrt, Donnerstag 30.05.2019
im Rahmen der Deutschen Hochschulmeisterschaften

Veranstalter: Hessischer Turnverband, Niedersachsischer Turner-Bund
Ausrichter: SC Helsa, Bovender SV

Wettkampfformat: Einzel-OL Langstrecke
Entfernungen: Parken -WKZ: ca. 50-300 m

WKZ —Start: ca. 200m
Ziel ~-WKZ: ca. 100m

Ort:  Vereinsheim des Tuspo Weende, Springstral3e, 37077 Goéttingen
Anfahrt/Parken: Von der A7 —Ausfahrt Géttingen Nord abfahren und auf dem Autobahnzubringer
ca. 3 km Richtung Géttingen/Bad Lauterberg B 27 fahren. An der ersten Ampelkreuzung am Ende
des Zubringers Richtung Norden auf die Hannoversche StralRe abbiegen. Nach 700m rechts/Osten
in den Steinweg biegen und diesen bis zur T-Kreuzung folgen und hier nach links/Norden in die
SpringstralRe einbiegen, nach 100m dem Verlauf nach rechts/Osten bis zum Treffpunkt folgen.
Achtung: kurz vor Erreichen des Treffpunktes wird der Radschnellweg Gottingen-Bovenden
Uberquert. Bitte hier sehr vorsichtig und riicksichtsvoll fahren!

Ausschilderung ab Kreuzung Hannoversche Str. Ecke Steinweg.

Parken auf den Wegen zum und unterhalb des Vereinsheims des Tuspo Weende, der
Parkplatzeinweisung ist unbedingt zu Folge zu leisten.

(51°34'00.4"N 9°56'48.6"E oder 51.566776, 9.946839 )

OPNV: Vom Bahnhof Géttingen ZOB fahrt die Linie 41 Richtung Weende-Ost stiindlich bis zur
Haltestelle ,Valentinsbreite“. Von dort etwa 700m FuBweg zum WKZ.

Vorlaufiger Zeitplan:
Akkreditierung und Ausgabe der Startunterlagen DHM: ~ 11:00-12:30 Uhr

Ausgabe der Startunterlagen HM und LRL: 12:30-14:00 Uhr
Erster Start DHM 13:00 Uhr

Erster Start LRL und Hessenmeisterschaft: ab D/H-12 14:00 Uhr

Freie Startzeit fir D/H-10,DH-10b und Offen leicht ab 13:00 Uhr
Kinder-OL ab ca. 13:00 Uhr
Siegerehrung: ca. 16:30 Uhr

Wettkampfleitung: Rolf Breckle
Bahnlegung: Leon Kollenbach, Nina Déllgast
Bahnkontrolle: Rolf Breckle

Meldungen: Schriftlich und Vereinsweise mit SI-Nummern, DTB-ID und Jahrgangen bis
16.05.2019 im O-Manager und nur im Ausnahmefall an:
Rolf Breckle, Elsbeerring 9, 37120 Bovenden, rbreckle@gmx.de, 0551-82081020

Achtung! Bitte beachten, dass die Teilnahme an der Hessenmeisterschaft und in der
Landesranglistenwertung ohne DTB-ID und Jahresmarke fiir das Fachgebiet OL (https://www.dtb-
gymnet.de/) im O-Manager nur auf3er Konkurrenz moglich ist

Nachmeldung: Nur begrenzt bis ca. 1 Stunde vor Start, soweit Vakant-Platze vorhanden.
Nachmeldegebuhr pro Laufer/in:€ 3,--, Offen Leicht ohne Nachmeldegeblihr.


mailto:rbreckle@gmx.de
https://www.dtb-gymnet.de/
https://www.dtb-gymnet.de/

Kontrollsystem: Sportldent ab Baureihe 5. Miete fur SI-Cards € 3,--plus € 25,--Pfand.
Stationen werden im berGhrungslosen Modus betrieben.

Startgelder:  Jugendliche bis D/H-18 und Offen Leicht: € 7,--
Erwachsene ab D/H 19-: € 13,--inklusive Jugendabgabe (LRL NTB)
Nachmeldung: € 3,--
Kinder-OL: kostenlos

Kategorien: Hessenmeisterschaft D/H -14, 15-18, 19-, 35-, 45-, 55-
Landesrangliste Nds. D und H -12, -14, -16, -18, 19L-, 19K-, 35-, 45-, 55-, 65-, H 75-
Rahmenklassen:D/H-10, DH-10b, “Offen Leicht”; Kinder-OL

Karte: ,Bovender Wald“, MaRstab: 1:10.000, Aquidistanz: 5 m, Stand: 04/2019

Gelande: Typischer Mittelgebirgswald in Stadtnahe zwischen 170 und 354 m 4NN mit
unregelmafligem, dichten Wege- und Forstschneisennetz und unterschiedlicher Belaufbarkeit. Das
Gelande fallt nach Westen und Suden hin zum Leine- und Luttertal ab und ist durch mehrere von
Siidwesten her einschneidende Taler gegliedert.

Die langeren Bahnen (berqueren eine selten befahrene Waldstrasse mit Tempo 30-Zone.
Dennoch ist dort Vorsicht geboten, da bergab gern deutlich schneller gefahren wird.

Achtung: Da die Veranstaltung in der Brut- und Setzzeit stattfindet, sind mehrere
verschieden groRe Sperrgebiete durch Auflagen und Absprachen des Forstes, der
Jagerschaft und der Unteren Naturschutzbehorde entstanden. Wir bitten um strenge
Beachtung in dieser sensiblen Jahreszeit! Kontrollen werden durchgefuhrt und VerstoRe
fiihren zur Disqualifikation.

Verpflegung: -kostenloses Zielgetrank-
Kuchenbuffet, Kaffee-, und Grillwirstchen-Verkauf durch Tuspo Weende geplant

Auszeichnung: Urkunden und medaillen fur die Platzierten der Hessischen Meisterschaften,
Siegerehrung mit Sachpreisen fur die ersten drei in den Kinder- und
Jugendkategorien bis D18 und H18 beim LRL.

WC/Umkleiden/Duschen:  Sind im Tuspo-Vereinsheim vorhanden.

Ubernachtung: Da am Folgetag die LM Staffel-OL als Sprint-Staffel ganz in der Nahe auf dem
Gelande des Universitats-Nordcampus stattfindet, sind Ubernachtungen im Zelt auf dem Sportplatz
des Vereinsheims, sowie im Wohnmobil auf dem Parkplatz des Vereinsheims in begrenztem
Umfang fur € 3,- pro Person moglich. Bitte bei der Meldung im O-Manager angeben.

Bei extremer Schlechtwetterlage ist vorraussichtlich eine Ubernachtung fir € 4,- pro Person in
einer Turnhalle mdglich.

Abendessen-Angebot, Nudeln normal oder vegan mit Salat, fir € 4,- am Vereinsheim ist geplant.
Bitte bei der Meldung im O-Manager angeben.

Datenschutz: Mit der Meldung erklart sich jeder Teilnehmer mit der Veroffentlichung seiner
Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start-und Ergebnislisten,
sowie im Internet einverstanden.

Versicherungen: Uber bestehende Versicherungen hinaus Ubernehmen Veranstalter, Ausrichter,
Waldeigentumer und Forstverwaltung keineHaftung.

Infos: https://www.ntbwelt.de/sportarten/turnsportarten/orientierungslauf/wettkaempfeausschreibungen.html
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