
Sommer-OL  des SC Klecken                                
Niedersächsische Meisterschaften Mittel-OL 
Termin Sonntag, 18. August 2019 
Veranstalter Niedersächsischer Turner-Bund 
Ausrichter SC Klecken e.V. 
Ort Rosengarten-Klecken, Landkreis Harburg 
Wettkampfform Einzel-Orientierungslauf, Mitteldistanz 

offen für Teilnehmer aus allen Landesverbänden 
Karte OL-Karte „Hainbuch / Kleckerwald  Nord“ nach IOF-Norm,  

Maßstab 1:10 000, Äquidistanz 5 m, Stand Juni 2019, 
Format A4, Laserdruck mit eingedruckten Bahnen 

Gelände Das Laufgelände ist ein Endmoränengebiet im Süden von Hamburg 
in einer Höhenlage von 40 m bis 90 m. Das Gelände ist gekenn-
zeichnet durch viele Täler und Mulden mit kurzen, steilen Anstie-
gen von 10-20 m. Hier ist ein Orientieren nach Höhenlinien gefragt. 
Der westliche Teil ist relativ flach. Fichten- und Buchenwälder 
wechseln sich ab. Die Sicht und Belaufbarkeit ist an einigen Stellen 
durch Naturverjüngung eingeschränkt. Das Wegenetz ist mäßig 
entwickelt und folgt in der Regel den Tälern. 

Wettkampfleitung Uwe Dresel 
Bahnlegung Uwe Dresel 
Bahnkontrolle Barbara Dresel 
Kategorien Niedersächsische Meisterschaften: D und H -14, -16, -18, 19L-, 35-, 

45-, 55-, 65-und H75-;  
Bestenkämpfe: D und H -12;  
Rahmenklassen: D und H 19K-, D/H 10, D/H 10b*, „offen leicht, „offen 
mittel“, Kinder-OL 
*Die Kinder können von Erwachsenen begleitet werden. Es erfolgt 
keine Wertung. 

Wertung für die Nieder-
sächsischen Meister-
schaften 
 

Für die Wertung als Landesmeisterschaft ist die Meldung von mindestens vier 
Aktiven mit gültiger Jahresmarke (Startberechtigung) für das Fachgebiet Orientie-
rungssport aus mindestens zwei Vereinen Voraussetzung. 
Unterbesetzte Kategorien werden als Landesbestenkämpfe ausgetragen.  
Aktive ohne Startberechtigung können außer Konkurrenz teilnehmen.  

Kontrollsystem Es wird das elektronische Kontrollsystem SPORTident verwendet. 
Es können SI-Chips aller Generationen eingesetzt werden. Das Aus-
leihen von SI-Chips ist möglich (2 Euro Leihgebühr + 30 Euro Pfand) 

Zeitplan ab 9.00 Uhr Ausgaben der Startunterlagen 
erster Start 10.30 Uhr 
Siegerehrung ca. 13.30 Uhr 

Treffpunkt (WKZ) Sportanlage des SC Klecken in Klecken, Lerchenweg 13,  
21224 Rosengarten 
GPS-Daten:  53° 21' 33.246" N 9° 55' 50.887" E 

Anfahrt Autobahn A1, Anschlussstelle „Dibbersen“ (Nr. 42) oder  „Seevetal-
Hittfeld“ (Nr. 41), dann Richtung Klecken fahren.  An der Ampel-



kreuzung in Klecken nach Süden Richtung „Neu-Eckel“ fahren. Nach 
ca. 800 m nach links in den Lerchenweg abbiegen.  

Ausschilderung Ab der Ampelkreuzung in Klecken. 
Anfahrt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln 

Regionalbahn RB 41 (Metronom-Linie Hamburg-Bremen) bis Bahn-
hof Klecken. Von dort ca. 800 m zu Fuß.  
Weitere Informationen unter www.hvv.de  

Entfernungen Parkplatz – WKZ: 50 - 500 m 
WKZ – Start: ca. 1500 m.  Ziel – WKZ:  ca. 1600 m 

Startgeld bis D/H –18 und offene Kategorien:  7,00 Euro,  
ab D/H 19-: 13,00 Euro 
(inkl. 1 Euro zur Förderung des Jugendleistungssports OL) 
Nachmeldungen sind nur möglich, soweit Karten vorhanden sind 
(+5,00 Euro). 

Auszeichnungen Medaillen, Urkunden (für die Meisterschaftskategorien) sowie 
kleine Sachpreise in allen Kategorien 

Anmeldung 
 

bis Sonntag, 04. August 2019 nur über das Anmeldeportal: 
https://omanager.orientierungslauf.de 
Für die Rahmenklassen D/H 10, D/H 10b*, „offen leicht, „offen mittel“, 
Kinder-OL auch an Barbara Dresel:  OL-Anmeldung@sc-klecken.de 

Hinweise 
 

Alle weiteren Informationen wie technische Hinweise, Start- und 
Ergebnislisten werden auf der Internetseite www.sc-klecken.de/ol 
eingestellt. 
Informationen für alle Veranstaltungen des Wochenendes auf 
www.hamburg-ol.de 
 
Eine Übernachtung (Massenlager) steht ab Freitagabend in Klecken 
 zur Verfügung.  Kosten pro Person und Nacht 4 Euro. 
 
Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröffent-
lichung seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in 
den Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im Internet 
einverstanden.  

Versicherungen Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Aus-
richter, Grundstückeigentümer und Behörden keine Haftung.  

 


