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Bezirkfinale /Cup und Bezirkentscheid LMM der G-Stufen im Gerätturnen der 
Turnerinnen im Turnbezirk Lüneburg 2024 

  

Ausrichter     TV Jahn Schneverdingen 

Termin 13./14.. April 2024 
Ort  Sporthalle Harburger Straße 28 in 29640 Schneverdingen  

Zeit:               Zeitplan und Riegeneinteilung wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben! 
  

                 Ausschreibung: Einzel-Wettkämpfe: Weiblich-Neues Wettkampfprogramm DTB 2015 und Änderungen 
2024 es gilt der neue Elemente Katalog lt. Code d. P. 2023 sowie NE im DTB. NTB G-Stufen Jan.2023 

 
Bezirkentscheid Landesmannschaft G-Stufen 
-Einzelwettkampf im Bezirk- 
 

Modus; Die Bezirke melden in den Landesmannschaftsmeisterschaften: 

o je 2 Mannschaften im Wettkampf 21 und 22, welche sich aus den Plätzen 1-5 und 6-10 

zusammensetzen aus den Einzelqualifikationen im Bezirk 

o je 1 Mannschaft im Wettkampf 20 und 23, welche sich aus den Plätzen 1-5 

zusammensetzen aus den Einzelqualifikationen im Bezirk 

 
WK. 20  G- Stufe 2/Grundübung für 6-7                                             6 bis 7 Jahre           2017 - 2018 
 
WK. 21  G- Stufe 3/ Grundübung für 7-8                                            7 bis 8 Jahre           2016 – 2017 
 
WK. 22  G- Stufe 4/ Grundübung für 8-9                                            8 bis 9 Jahre           2015 – 2016 
 
WK. 23  G- Stufe 5/ Grundübung für 9-10                                          9 bis 10 Jahre         2014 – 2015 

 
 
 
Diese Wettkämpfe enden auf der Bezirkebene:  
 
Bezirkfinale / Wettkampfstufe P-Pflicht / Vierkampf 
  
WK. 72  Bezirkfinale 1 / Pflicht 12 +                                          12 Jahre u. älter    2012 u. älter 
               Sprung P7 - P8; P 6 – P 8- wahlweise  
     
WK. 73  Bezirkfinale 2 / Pflicht 9-11                                                    9 bis 11 Jahre         2015 –2013 
    P6–P8-wahlweise 
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 Bezirkcup / Wettkampfstufe Kür / Vierkampf 
 
WK. 76  Bezirkcup 5a / LK 4                                                                9 bis 11 Jahre        2015 - 2013 
                        Tisch 1,10m    
WK. 77  Bezirkcup 5b / LK 4                                                               12 bis 18Jahre    2012 - 2006 
               Tisch 1,20m       
 

LK 4    Wichtig:  HOLMWECHSEL (Pflicht) am Barren, sonst Abzug von 1,0 Pkt. !!!!!!!!! 

                               Flieger nicht erlaubt!! / es ist nur eine Kippe in der Übung erlaubt!! 
 
WK  78   Grundstufenprogramm                                                         7 bis 8 - Jahre          2017 - 2016 
               wahlweise  G2 bis G4                                                           D - Note der Stufe entsprechend 
 
WK 79   Grundstufenprogramm                                                          9 bis 10 Jahre           2015 - 2014 
              wahlweise G3 bis G5                                                             D - Note der Stufe entsprechend 
  
Startpass:  
                  Eine ID und DTB-Startrecht sind für alle Wettkämpfe erforderlich!  
 
Gesundheitszeugnis: 
                  Für die Wettkämpfe 20 und 21 ist ein Gesundheitsnachweis = Sporttauglichkeitsbescheinigung vorzulegen. 

                      Die Nachweise dürfen nicht älter als ein Jahr sein! 
Meldegeld: 
                   Je Teilnehmerin € 15,-. Das Meldegeld ist für alle gemeldeten Teilnehmerinnen 
                    am Wettkampfort zu entrichten. 
         Wer zu spät meldet, zahlt doppeltes Meldegeld!!! 
 
Kampfrichter  

       Je meldendem Verein namentliche Meldung ein/er Kampfrichter/in mit mind. Bezirksprüfung,   
                   bei mehr als 3 Ti – 2 Kampfrichter, ab 6 TI sind 3 Kampfrichter usw. erforderlich. Wenn der Kari  
                   des Vereines aus irgendwelchen Gründen nicht kann, ist der Verein eigenständig dazu  
                   angehalten für Ersatz zu sorgen 
 
                   Vereine ohne Kampfrichter können nicht starten!!! 
 
Musik          eine CD USB Stick pro Turnerin ist mit Verein und Name zu beschriften 
 
Meldungen: 
                       Bis spätestens 30.März 2024 durch die Kreisfachwarte – KEINE Meldung von den 

einzelnen Vereinen!!!) an folgende Adresse:  
 
Friederike Langer, Großenweder Weg 13, 29640 Schneverdingen 
per mail: bezirklgturnen@t-online.de 

 
Änderungen/ Abmeldung: Bis 4 Tage vor dem Wettkampf, sonst muss das Startgeld gezahlt und der 
Kampfrichter gestellt werden.!!! 
 
Achtung Quote: 4 Ti je Wettkampfklasse je Kreis  

 
Bei den Bezirkswettkämpfen gilt: 
Sprung:                  Sprungbretter werden nur durch die WK-Leitung zugelassen bzw. müssen                          
                                bei dieser beantragt werden. 
                                 
Reck / Stufenbarren: 
P 6                           Reck mind. Schulterhöhe 
 P7, P 8             Stufenbarren 1.75 / 2.55 m, ab Mattenoberkante 1,55/2,35 m 
 
Schwebebalken: 
P 6:             Balkenhöhe 1.20 m  ab Mattenoberkante 1,00 m 
Ab P7/Kür:             Balkenhöhe 1.25 m  ab Mattenoberkante 1,05 m 



 

Boden: 
Bodenfläche 12 x 12 m, keine Tumblingfläche  
  

Friederike Langer 
Fachwartin Gerätturnen Frauen 
Turnbezirk Lüneburg 
 


