Turnkreis Gifhorn :H:
Dr. Ulrich Prang qF
Fachwart Gesundheitssport

Walter-Hallstein-Str. 24, 38518 Gifhorn NIEDERSALHSIALHER TURRLE-BUND
Tel. 05371/14255 TURNKEREIS QIFHORN
E-mail; ulrich.pran mx.net 06. Mai 2024

Qigong (TK 36/24)
Lehrgang fiir Ubungsleiter-B / 2. Lizenzstufe / 6 LE

Liebe Ubungsleiterin, lieber Ubungsleiter,

zu dem o.g. Fortbildungslehrgang lade ich Dich herzlich ein!
Qigong ist eine chinesische Meditations-, Konzentrations- und Bewegungsform zur Pflege und
Gesunderhaltung von Koérper und Geist.

Zur Praxis gehdren Atemibungen, Korper- und Bewegungsibungen, Konzentrationstibungen
und Meditationsubungen.
Mit Dietrich Holzkamp habe ich einen erfahrenen und kompetenten Referenten gewonnen.

Termin: Samstag, 25. Mai 2024, 09.00 bis 13.45 Uhr
Ort: Sportzentrum Nord, Bruno-Kuhn-Str. 41, 38518 Gifhorn
Referenten: Dietrich Holzkamp, Hannover (NTB-Referent)

Dr. Ulrich Prang
Leitung: Dr. Ulrich Prang
Anerkennung: 6 LE UL-B Gesundheitssport Erwachsene u. Altere

Geblihr: NTB-Mitglieder 10,00€, Nicht-Mitglieder 20,00€
Uberweisung bitte sofort nach Erhalt der TN-Bestétigung
auf das u.a. Konto des TK GF mit Angabe der Lehrgangs-Nr. TK 36/24

Anmeldung: bis spatestens 18. Mai 2024 im NTB-Bildungsportal unter TK 36/24
(Link s.u.) (bitte nur in Ausnahmefallen per Mail direkt an mich)
Die Teilnahme ist auf 20 Teilnehmer begrenzt

Link zur Anmeldung:
https://bildung.ntbwelt.de/veranstaltung.php?id=140356 AA38C64E9FBCO16ECD8BGE3D78

Bitte bring Gymnastikmatte und Getrank mit. Ein kleiner Pausensnack wird organisiert.
Auf Deine Teilnahme freue ich mich.
Liebe GruRe

Wl Prang

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der NTB und seine Untergliederungen bei Verarbeitung von personenbezo-
gener Daten einer betroffenen Person, deren Daten sie verarbeitet, die in den Artikeln genannten Informationen be-
reit zu stellen. Dieser Informationspflicht kommt der NTB nach und stellt dieses Informationsrecht der betroffenen
Person auf der Homepage des NTB https.//www.NTBwelt.de/datenschutz/ zur Verfiigung.

Konto-Daten: Turnkreis Gifhorn, Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg, IBAN DE56 2695 1311 0011 0053 78
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